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 ۵۹۹۱پبییش 

 دمهقم

َبْ اػشمب٭ٓ ي  اْ اػشمب٭ٓ إز. ا٭شٕبى ٭بډڄ ثَيُ ثٖٕبٍْ اُ إٕٓتٍ ياثٖشڂٓ ثٍ ډًاى ډويٍ ډٖئچ

ئٌْ ځٖشَٗ ٍيُاٵِين ياثٖشڂٓ ي ا٭شٕبى ثٍ  َبْ هبوًاىځٓ ي ٵَىْ إز. دئيٌ ا٭شٕبى ي ثٍ وبثٖبډبوٓ

ٽىي ي ثٍ  ډًاى ػئي ثب سًػٍ ثٍ سأطَٕار ٍيكٓ، ٍياوٓ، اهلاٹٓ ي اػشمب٭ٓ، هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ ٍا سُئي ډٓ

ځَْ، ٍٵشبٍَبْ  ځَىْ، سپيْ َبْ هبوًاىځٓ، يڅڂَىْ ي هٕبثبن ُأٓ ډبوىي سى٘ ىٍ وٺ٘ شبٍَبْ إٕٓتٍٵ

ًٙى.  ئٌْ ىٍ ډًاٍى ا٭شٕبى ُوبن ثٍ اولَاٳ ػىٖٓ ي هًىٵَيٙٓ ډىؼَ ډٓ ٍي ي ىٍ ډًاٍى كبى ي ثٍ ٽغ

٭ًاډڄ سأطَٕځٌاٍ سَٔه ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ ػُبن اډَيُ ي َمـىٕه ٔپٓ اُ  سًان آن ٍا اُ ډُڈ ٍي ډٓ اُأه

 َبْ اػشمب٭ٓ سچٺٓ ٽَى.  ثٖٕبٍْ اُ إٕٓت

ًٍٝر ثبڅٺًٌ ىٍ ډٮَٟ اثشلا ثٍ ا٭شٕبى ډًاى ډويٍ  ٭ىًان وٕمٓ اُ ػمٮٕز ٽًٍٚ ثٍ ُوبن ػبډٮٍ وِٕ ثٍ

اْ ډَىاوٍ سچٺٓ ٙيٌ إز ي ىاډىٍ ٫ًٕٙ ي ځٖشَٗ  اوي، ََؿىي ثَإبٓ ًٙاَي، ا٭شٕبى ٭ميسبً ډٖئچٍ ثًىٌ

(، اډب 1386َب ي َمپبٍان،  ځَٕ ډَىان ثًىٌ إز )وبٍوؼٓ ي ىٍ َمٍ ػًاډ٬ ثٕٚشَ ىاډه ډًاى ډويٍ َمًاٌٍ

َبْ وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ثب يٕٮز ثٕٚشَْ ىٍ  َبْ اهَٕ ىاډىٍ إٕٓت ٍٕي ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ و٪َ ډٓ ثٍ

 ډٕبن ػمٮٕز ُوبن ٽًٍٚ ځٖشَٗ ٔبٵشٍ إز. 

و٪َ  ځَأ٘ ُوبن ثٍ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ، ثٍ ىٍ ؿىٕه َٙا٦ٔٓ، ثب سًػٍ ثٍ ثٖشََب ي ٭ًاډڄ ډشمبِٔ

٥ًٍ هبٛ ُوبن ٍا  َب ي ٭چڄ ي ٭ًاډچٓ إز ٽٍ ثٍ ٍٕي ډ٦بڅٮٍ أه ډٺًڅٍ وٕبُډىي سًػٍ ئٌْ ثٍ ُډٕىٍ ډٓ

 ىَي.  ىٍ ډٮَٟ اثشلا ثٍ أه إٕٓت ٹَاٍ ډٓ

َبْ ػىٖٕشٓ ي دٕبډيَبْ ځَأ٘ ُوبن ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ډًٹٮٕز ٽىًوٓ كبئِ  ئْځٓ

ٙىبهشٓ ُوبن ىٍ ػبډٮٍ أَان، ٍيوي  ٙىبهشٓ ي ػبډٮٍ َبْ ډشمبِٔ ٍيان مٕز إز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ئْځٓاَ



3 

اٵِأٚٓ َٕأز ًٕءډَٞٳ ډًاى ىٍ ډٕبن آوبن آطبٍ ډشمبِْٔ ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ ػبډٮٍ 

اى، ډٖشچِڇ وُي؛ اُ ًْٕ ىٔڂَ اٹياڇ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ٽبَ٘ اثشلاْ ُوبن ثٍ ًٕءډَٞٳ ډً ثَػب ډٓ

 َبْ ډشٶبيسٓ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډَىان هًاَي ثًى.  َب ي ثٕى٘ ٍيٗ

ُويځٓ ٔټ ٵَى ډٮشبى ثب ٔټ ُويځٓ ٭بىْ هٕچٓ ٵَٷ ىاٍى. اُ ًٕٔٓ ثبٔي ثٍ أه ډ٫ً١ً دَىاهز ٽٍ 

َبْ  َب ٙبَي هًٚوز هبوڂٓ، ًٕء إشٶبىٌ ػٖمٓ ي ػىٖٓ، اٵَٖىځٓ، ثٕمبٍْ ٽًىٽبن ىٍ أه هبوًاىٌ

... هًاَىي ثًى ي اكشمبڃ سمبٔڄ ثٍ اوؼبڇ أه و٫ً ٍٵشبٍَب وِٕ ىٍ آوُب ثٕٚشَ إز ي ىٍ ٍياوٓ، ٥لاٷ ي

ډٮَٟ ٙئي اثشلا ثٍ ا٦١َاة، اٵَٖىځٓ ي ٔب كشٓ هًىٽٚٓ ٹَاٍ ىاٍوي. ىٍ اٽظَ ډًاٹ٬ أه ًٕءٍٵشبٍ 

ٽىىي  اٍ ډًٓٙى ي آوُب ثب َمٖبلان هًى ثٍ ٕوشٓ اٍسجب٣ ثَٹَ آوُب ثٍ هبٍع اُ ډل٤ٕ هبوٍ وِٕ ډىشٺڄ ډٓ

 .ًٙوي ي ډٮمًلاً ثٍ اٵَاىْ هؼبڅشٓ ي ٱَٕ اػشمب٭ٓ سجئڄ ډٓ

اُ آوؼبٔٓ ٽٍ اكٖبٓ ياثٖشڂٓ ٽًىٽبن ثٍ ئٌْ ىٍ ٕبڅُبْ اثشيأٓ ُويځٓ ثٍ ډبىٍان ثٕٚشَ ډٓ ثبٙي 

ي ٭يڇ ك٢ًٍ ډبىٍ ىٍ ٽىبٍ ٵَُوي ثٍ ىلأڄ ډشٶبيسٓ و٪َٕ ا٭شٕبى ٕجت أؼبى كٔ سىُبٔٓ، اٵَٖىځٓ، 

شبٍَبْ ٱَٕ اػشمب٭ٓ ي ځبَب ١ي اػشمب٭ٓ ىٍ ٽًىٽبن ډٓ ځَىى. څٌا ثَآوٕڈ سب ثب أؼبى ٽمخ ا٦١َاة، ٍٵ

ٕبڃ، ُډٕىٍ اٍسجب٣ ثٕه ډبىٍ ي ٽًىٻ كٶ٨ ځَىى ي ىٍ  6َبْ سَٻ ا٭شٕبى ئٌْ ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي َُٔ 

 ٽىبٍ ٍٵ٬ ډٚپڄ ډبىٍ، ُډٕىٍ أؼبى ٍيوي ٕبڅڈ ُويځٓ هبوًاىځٓ وِٕ ٵَاَڈ ځَىى.

 

 هعامجو  تیادعا

ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوٓ  ډٖئچٍ ډًاى ډويٍ، ا٭ڈ اُ سًڅٕي، س٬ًُٔ يډَٞٳ، ٍا ىٍ ٽىبٍ ٍٕ ډٖئچٍ ػُبوٓ 

َبْ ٽٚشبٍ ػمٮٓ، آڅًىځٓ ډل٤ٕ ُٖٔز، ٵٺَ ي ٙپبٳ ٥جٺبسٓ، اُ  ىٔڂَ ٔٮىٓ سًڅٕي ي اوجبٙز ٕلاف

ٵََىڂٓ ي ٕٕبٕٓ ىٍ ػمچٍ ډٖبئڄ إبٕٓ ٙمَىٌ إز ٽٍ كٕبر ثَْٚ ٍا ىٍ اثٮبى اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ، 

 (.1999٭ٍَٝ ػُبوٓ ډًٍى سُئي ي ؿبڅ٘ ػيْ ٹَاٍ ىاىٌ إز )ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوٓ، 

ډٕلاىْ ا٭شٕبى، ډٖمًډٕز كبى ٔب ډِډىٓ ٽٍ  1950ثَ إبٓ سٮَٔٴ ٕبُډبن ډچڄ ډشلي ىٍ ٕبڃ 

ي اػشمب٫ كبڃ ٙوٜ   ًٙى ي ثٍ أؼبى ډٓ  ٝىٮشٓ، ٭چز إشٮمبڃ ډيايڇ ٔټ ىاٍي، ا٭ڈ اُ ٥جٕٮٓ ٔب ثٍ



 ثو٘ إز.  ُٔبن

إز اُ ياثٖشڂٓ ثٍ ډًاىْ ٽٍ ډَٞٳ ډپٍَ آن ثب ٽمٕز ډٚوٜ ي  ٭جبٍر ىٔڂَ، ا٭شٕبى ٭جبٍر  ثٍ

 َبْ ډوشچٶٓ ىاٍى، اُ ػمچٍ: إز ي ئْځٓ  ٽىىيٌ، ١َيٍْ َبْ ډٮٕه، اُ و٪َ ډَٞٳ ُډبن ىٍ

 أؼبى ياثٖشڂٓ ػٖمٓ؛ -

 أؼبى ياثٖشڂٓ ٍياوٓ؛ -

 مڄ وٖجز ثٍ ډًاى ډَٞٵٓ ي ثبلا ٍٵشه سئٍؼٓ ىيُ ډَٞٵٓ؛ثبلا ٍٵشه إٓشبوٍ سل -

 ٹَاٍْ ثَاْ سٍُٕ ډبىٌ ډًٍى وٕبُ ثٍ ََ ٙپڄ ي اُ ََ ٥َٔٸ ډمپه؛ ثٓ -

 ٽىىيٌ، هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ. سأطَٕ ډوَة ډبىٌ ډَٞٵٓ ثَ ډَٞٳ -

، ٔټ ٔب َبْ ځًوبځًن و٪َٕ هًٍىن، ىيى ٽَىن، سٍِٔٸ ٔب إشىٚبٷ ثىبثَأه ډٮشبى ٽٖٓ إز ٽٍ اُ ٍاٌ

ٽىي ي ىًٍٍٝر ٹ٬٦ آن، ثب ډٖبئڄ ػٖمبوٓ، ٍٵشبٍْ ٔب ََ  ًٍٝر ډيايڇ ډَٞٳ ډٓ ؿىي ډبىٌ ډويٍ ٍا ثٍ

 .ًٙى ىي ډًاػٍ ډٓ

ىٵشَ ًٍٝر ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ ػُبن ٍي ثٍ ځٖشَٗ إز.  ياثٖشڂٓ ي ا٭شٕبى ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډويٍ ثٍ

ى ياثٖشٍ ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ډٕلاىْ، اٵَا 2010ىٍ ٕبڃ  1ډًاى ډويٍ ي ػَائڈ ٕبُډبن ډچڄ

 ډٕچًٕن وٶَ ثَآيٍى ٽَىٌ إز. 220ػُبن ٍا ثٕ٘ اُ 

ىٍ أَان آډبٍ ي اٍٹبڇ ډشٶبير ي ثٮ٢بً ډشىبٹ٢ٓ اُ ډِٕان ځٖشَىځٓ ي ٫ًٕٙ ا٭شٕبى ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى 

ډَٞٳ ، سٮياى ډٮشبىان ىائمٓ ىٍ أَان ٽٍ 1391ډويٍ يػًى ىاٍى. ٥جٸ ځِاٍٗ يُاٍر ثُياٙز ىٍ ٕبڃ 

ٍيُاوٍ ډًاى ډويٍ ىاٍوي ثٕه ىي ډٕچًٕن سب ىي ډٕچًٕن ي ىئٖز َِاٍ وٶَ إز )هجَځِاٍْ ٵبٍٓ، 

1391 .) 

اُ ډِٕان ٫ًٕٙ ا٭شٕبى ىٍ أَان،  1392ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ٍٔبٕز ػمًٍُْ ىٍ ٵَيٍىٔه ثَآيٍى 

ٽىىيٌ سٶىىٓ ٍا وِٕ  َٳَِاٍ ډٞ 700ًٙى كييى  َِاٍ وٶَ ثًىٌ إز ي ځٶشٍ ډٓ 325ٔټ ډٕچًٕن ي 

 (1393سًان ثٍ أه ٍٹڈ ا١بٵٍ ٽَى. )دًٍسبڃ ٕشبى دٕٚڂَْٕ اُ ډًاى ډويٍ،  ډٓ

 

                                                           
1. United Nations Office on Drugs and Crime 
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 هعامجتیاد زنان در عیت اضعو

َب ىٍ كًٌُ ا٭شٕبى ثٕٚشَ ډشمَٽِ ثَ ػمٮٕز ډَىان ثًىٌ إز. اُ  ډٕلاىْ، دْيَ٘ 1990سب ايأڄ ىٍَ 

َبْ ُوبن ي ثٌڃ سًػٍ  َبْ ډٮ٦ًٳ ثٍ ػمٮٕز يَ٘ډٕلاىْ ثب سأٽٕي ٕبُډبن ثُياٙز ػُبوٓ، دْ 1994

 (. 1389َبْ ػىٖٕشٓ ٍي ثٍ ٍٙي ثًىٌ إز )ډِٔىبوٓ،  ي اَمٕز ثٍ وٺ٘ سٶبير

دٌَْٔ ي ٍيوي ٍي ثٍ  سَٔه ىلأڄ أه سٲَٕٕ ٍئپَى وبٙٓ اُ اٵِأ٘ ډِٕان إٕٓت اكشمبلاً ٔپٓ اُ ډُڈ

 َ ثًىٌ إز.  ٍٙي ا٭شٕبى ُوبن ىٍ اطَ سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ ىٍ ىيٍان اهٕ

َبْ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ ي  َبْ اهَٕ ي سلًڃ وٺ٘ ىٍ أَان وِٕ سٲَٕٕار ي سلًلار اػشمب٭ٓ ىٍ ىٍَ

٥ًٍډٖشٺٕڈ ي ٔب ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ثٍ  ٵََىڂٓ ٽٍ ىٍ ٽڄ ػبډٮٍ ي ثٍ ئٌْ ىٍ ډٕبن ُوبن ثَيُ ٽَىٌ إز، ثٍ

 ځٖشَٗ ىاډىٍ ا٭شٕبى ىٍ ډٕبن ُوبن ډىؼَ ٙيٌ إز. 

َبْ ډَث٣ً ثٍ ا٭شٕبى، ُوبن سىُب ځَيٌ ٽًؿپٓ اُ اٵَاى ډ٦بڅٮٍ ٍا سٚپٕڄ  ْيَ٘ثب أه كبڃ ىٍ د

  ٝلاف ىٕشڂَٕ ٙيٌ ي ىٍ ُويان يٕٕچٍ ډَاػ٬ ًْ ىَىي ي ٭مًډبً ډلييى ثٍ ډًاٍىْ َٖشىي ٽٍ ثٍ ډٓ

َبْ ػىٖٕشٓ  ثَوي ي ٔب سلز ىٍډبن ٹَاٍ ىاٍوي؛ ىٍ أه ډ٦بڅٮبر وِٕ ٭مًډبً ثٍَٕٓ ئْځٓ َٕ ډٓ ثٍ

 (.1390ُوبن ډًٍى ٱٶچز ياٹ٬ ٙيٌ إز )كؼشٓ ي َمپبٍان،  ا٭شٕبى

اوي ي ٹبثچٕز اسپبْ ؿىياوٓ  آډبٍَبْ ډًػًى اُ ي١ٮٕز ا٭شٕبى ُوبن ىٍ ػبډٮٍ ََؿىي وبٹٜ ي ډشىبٹ٠

َب ىٍ ډٕبن ُوبن  ځَىان ئٌْ ٍيان اوي ٽٍ اٵِأ٘ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ي ثٍ وياٍوي اډب ىٍ أه اډَ َڈ ٭ٺٕيٌ

 ٭ز ثٖٕبٍ ُٔبىْ ىٍ كبڃ ٍٙي َٖشىي.ػبډٮٍ ثب َٕ

ٽىىيځبن ډًاى ډويٍ ىٍ ػبډٮٍ ٍا  ىٍٝي ډَٞٳ ٥9ًٍٽچٓ آډبٍ ډًػًى كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ُوبن  ثٍ

٥ًٍ  ًٙى ياثٖشڂٓ ُوبن ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ىٍ ٥ًڃ ٔټ ىٍَ اهَٕ، ثٍ ىَىي ي ځٶشٍ ډٓ سٚپٕڄ ډٓ

 (1393ًاى ډويٍ، ډٕبوڂٕه ؿُبٍ ثَاثَ ٙيٌ إز. )دًٍسبڃ ٕشبى دٕٚڂَْٕ اُ ډ

ئٌْ ىٍ ََُٙبْ ثٍِٿ اً٭بن ىاٍوي ٽٍ اڅڂًَبْ ٍأغ  َبْ ډلييى ُوبن ثٍ ثَهٓ ډ٦بڅٮبر ىٍ ػمٮٕز

ا٭شٕبى ىٍ كبڃ ىځَځًوٓ إز ي ومًىَبْ ػئيْ اُ ياثٖشڂٓ ثٍ ډًاى ىٍ كبڃ ٩ًٍُ ي ثَيُ إز. 

ىاوٚؼًٔبن ىهشَ ىٍ أبڇ  اٵِأ٘ ځَأ٘ اٹٚبٍْ اُ ىهشَان ي ُوبن ػًان ډشٮچٸ ثٍ ٥جٺٍ ډش٤ًٕ ډبوىي



ي ٍكٕمٓ ډًٹَ،  1390اډشلبوبر ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى اُ ػمچٍ أه ومًىَبْ ػئي إز. )ځَيٕٓ، 

1383) 

ٕبُى ي لاُڇ  ٍيوي اٵِأٚٓ ا٭شٕبى ثب ؿىٕه ٕٙت سىيْ، سًػٍ ئٌْ ثٍ ډٖئچٍ ا٭شٕبى ُوبوٍ ٍا ١َيٍْ ډٓ

ڂٓ ثٍ ډًاى ډويٍ ډٚوٜ ٙيٌ ي ډياهلار َبْ ډشٶبير ػىٖٕشٓ ډؤطَ ىٍ اثشلا ثٍ ياثٖش إز ئْځٓ

َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٥َاكٓ ي دٕبىٌ ًٙى. أه  دٕٚڂَٕاوٍ، ډشىبٕت ثب ػىٖٕز ُوبوٍ ثَ إبٓ ئْځٓ

څلب٧ ٵًِٕٔڅًّٔټ ٽٍ ډَسج٤ ثب ػىٔ إز، ُوبن  ٔبثي ٽٍ ثياوٕڈ ثٍ ئٌْ ُډبوٓ اَمٕز ىيؿىيان ډٓ اډَ ثٍ

َبْ ډًاى ډويٍ ىاٍوي ي َمـىٕه ډير ُډبن ا٭شٕبى ي  إٕٓت ډٺبيډز ٽمشَْ وٖجز ثٍ ډَىان ىٍ ثَاثَ

َبْ  ىڅٕڄ ئْځٓ سَ اُ ډَىان إز. ىٍ ٭ٕه كبڃ ثٍ ياثٖشڂٓ ٽبډڄ آوبن اُ ايڅٕه ډَٞٳ ثٖٕبٍ ٽًسبٌ

 ػىٖٕشٓ ډظڄ ډٚپلار ػٖمٓ ي ٔب كمبٔز َمَٖان ي هبوًاىٌ، ىٍډبن آوبن ثٖٕبٍ ىًٙاٍسَ إز.  

 

 یت سنجو  سنج

اْ اُ ٝٶبر اٽشٖبثٓ ٵََىڂٓ،  ، ډؼمً٭2ٍاُ ٝٶبر ثًٕڅًّٔټ ي ػىٖٕز اْ ، ډؼمً٭1ٍػىٔ

ًٙى ي ػىٖٕز كبٝڄ ٵََىڀ ي  ٙىبهشٓ سٮٕٕه ډٓ ٥ًٍ ُٖٔز ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ إز.  ػىٔ ثٍ ٍيان

 ػبډٮٍ إز. 

ثٍ « ػىٖٕز»ًٙى ي  ثبٔي ثٍ اثٮبى ثًٕڅًّٔپٓ ډَىاوڂٓ ي ُوبوڂٓ ٵَى ډلييى « ػىٔ»ىٍ ياٹ٬ ياٌّ 

ثٍ اػِاْ ٱَٕ « ػىٖٕز»َبْ اػشمب٭ٓ ىي ػىٔ ا٥لاٷ ځَىى. ثٍ ثٕبن ىٔڂَ، ياٌّ  ْځٓٝٶبر ي ئ

 ًٙى.  ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ػىٔ اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ اُ و٪َ ٵََىڂٓ، ثَاْ ډَىان ٔب ُوبن ډىبٕت سٚوٕٜ ىاىٌ ډٓ

ػىٖٕز ىٍ ياٹ٬، ډؼمً٭ٍ اوش٪بٍاسٓ إز اُ ډَى ي ُن وً٭ٓ ٽٍ ىٍ ډًٹٮٕشٓ ډٮٕه، ؿٍ ثبٔي ثپىي. 

ٽٍ ػىٖٕز، وب٩َ ثَ  َبْ ثًٕڅًّٔټ ډٕبن ُن ي ډَى ىلاڅز ىاٍى، كبڃ آن ف ػىٔ ثَ سٶبيرا٦ٝلا

ٙبٔي ثشًان ځٶز ا٦ٝلاكبر ٽىي.  َب ٍا سٮٕٕه ډٓ َبْ ٙوٞٓ ي ٍياوٓ إز ٽٍ ػبډٮٍ، آن ئْځٓ

 (.1379َٖشىي )ځَر، « ُوبوٍ»ي « ډَىاوٍ»ي ثَاْ ػىٖٕز، « ډؤوض»ي « ډٌٽَ»ډىبٕت ثَاْ ػىٔ، 

                                                           
1. sex    2. gender   
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َبْ  ٍٕي ىٍ ُډٕىٍ ځَأ٘ ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډويٍ، ُوبن َڈ اُ و٪َ ثًٕڅًّٔټ ي ئْځٓٓ و٪َ ډ ثٍ

َبٔٓ يػًى  َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډٮ٦ًٳ ثٍ ػىٖٕز سٶبير ډٮ٦ًٳ ثٍ ػىٔ ي َڈ اُ و٪َ ئْځٓ

 ىاٍى. 

څلب٧ ػٖمٓ ىٍ ٍيوي ياثٖشڂٓ، ډٚپلار ػٖمٓ ي ٵِٕٔپٓ ي ٍيوي ىٍډبن  ؿٍ ٽٍ ُوبن ٍا ثٍ آن

َبْ اػشمب٭ٓ ي  َبْ ػىٖٓ ٹبثڄ سًػٍ إز ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ وٺ٘ ٕبُى ىٍ يػٍ سٶبير ٌَٔ ډٓد إٕٓت

َبْ ػىٖٕشٓ  سًان ىٍ ٽچٍٕٚ َبْ ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ ډشٶبير ډىؼَ ثٍ ا٭شٕبى ُوبن ٍا ډٓ ٵََىڂٓ ي ؿبڅ٘

 َب ػٖشؼً ٽَى.  ػبډٮٍ َيٳ ي سٮبٍٔٴ اُ ډ٦چًثٕز آن

َبْ ٍٙي ا٭شٕبى ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ  ٗ ډًاى ډويٍ ي ُډٕىٍَب، ثبٔي ىٍ ثٍَٕٓ ؿڂًوڂٓ ځٖشَ أه سٶبير

َبْ دٕٚڂَْٕ ثَ إبٓ  ځَٕى ي ىٍ وشٕؼٍ ىٍ ٍاَجَىَبْ ىٍډبن اطَځٌاٍ ثبٙي ي ىٍ ٭ٕه كبڃ ىٍ ثَوبډٍ

 َبْ ډشىبٕت ثب ډشٲَٕ ػىٖٕز ډًٍى سأٽٕي ٹَاٍ ځَٕى. اوڂٌِٕ

 

 رایش ته مواد مخذرگهای ‌یتی در زمینهسنجهای ‌اوتفت

َب ي ٭ًاډڄ ځَأ٘ ُوبن ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډويٍ ٍا ثٕ٘ اُ ََ ؿِٕ  شمب٭ٓ ډًػًى، ُډٕىٍډ٦بڅٮبر اػ

اوي ي اٱچت ٹبئڄ ثٍ يػًى ٍى دبْ ٔټ  وبٙٓ اُ ي١ٮٕز آٙٶشٍ ي ډٲًٚٗ ثٖشََبْ هبوًاىځٓ ٹچمياى ٽَىٌ

ٔب ډًٍى ٔټ  ًٙى اٱچت ُوبن ډٮشبى ډؼَى، ديٍ ٔب ثَاىٍ ډٮشبى ىاٍوي ي ډَى ىٍ ا٭شٕبى ُوبن َٖشىي. ځٶشٍ ډٓ

ي  87ًٙوي )دَٕٝبڅق،  اوي ي اٽظَ ُوبن ډٮشبى ډشأَڄ، س٤ًٕ َمَٖاوٚبن آڅًىٌ ډٓ ثٌِ اػشمب٭ٓ ياٹ٬ ٙيٌ

 (.89َُٕٙاى، 

ئٌْ ىٍ ػبٔڂبٌ َمَٖ ٹبثڄ اوپبٍ وٕٖز ي ٙبٔي  اځَؿٍ وٺ٘ اطَځٌاٍ ډَىان ىٍ ُويځٓ ُوبن، ثٍ

ٓ ي َمَآَ ثب َمَٖ ډٮشبى ٍا ثٍ سى٘ ي َبْ اػشمب٭ٓ، ثٖٕبٍْ اُ ُوبن ُويځ ىڅٕڄ ٵٺيان كمبٔز ثٍ

ىٍځَْٕ ي ٔب ػيأٓ سَػٕق ىَىي، اډب ١َيٍر ىاٍى ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ػئي ٽٍ ُٕڈ 

ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ ٍيوي اٵِأٚٓ ي ٍي ثٍ ٍٙي ا٭شٕبى ُوبوٍ ىاٍى، ثب اكشٕب٣ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ؿىٕه 

 َبٔٓ دََِٕ ٽَى. ځَأٓ َبٔٓ ډًاػٍ ٙي ي اُ ؿىٕه سٺچٕڄ سلچٕڄ



َبْ ػىٖٕشٓ  ٽٍ ثَهلاٳ ٽچٍٕٚ -َبْ ػىٖٕشٓ ٍأغ ډيٍن  ٙبٔي ثشًان ىٍ أه ُډٕىٍ ثَاْ ٽچٍٕٚ

َبْ ػىٖٕشٓ ي ٵٚبٍ  ي َمـىٕه َٕىٍځمٓ ىٍ ًَٔز  -ًٙوي  ٕىشٓ ٽمشَ ثٍ ؿبڅ٘ ٽٕٚيٌ ډٓ

 ڄ ٙي. اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ىٕشٕبثٓ ثٍ اڅڂًْ ډًٵٸ ي ډ٦چًة ُوبوٍ، وٺ٘ ثٕٚشَ ي ډؤطَسَْ ٹبئ

َبْ يٍُٙٓ، ډؼبډ٬ َىَْ ي  َب، ٕبڅه اْ َمـًن آٍأٚڂبٌ َب، اډبٽه ُوبوٍ ثَ إبٓ ثَهٓ دْيَ٘

ډَاٽِ سٶَٔلٓ ثٍ ډُمشَٔه ډَاٽِ سجچٰٕ ي س٬ًُٔ ثَهٓ ډًاى ډويٍ اُ ػمچٍ ٍٕٙٚ ثب سًػٍٕ ىٍډبن ؿبٹٓ 

اوي  َّْ ي... سجئڄ ٙئٌبثٓ ثٍ دًٕز ٙبىاة، اٵِأ٘ او ي ٔب لاٱَْ ي ٍٕٕين ثٍ اوياڇ ډشىبٕت ٔب ىٕز

 (.1390)وًٍْ ي َمپبٍان، 

ٔبثٓ ثٍ  َبْ ؿىيځبوٍ ُوبن، ٍٹبثز ثَاْ ىٕز اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٵٚبٍَبْ ډ٢ب٭ٴ وبٙٓ اُ وٺ٘

َبْ ٱَٕ٭بىلاوٍ ي وبثَاثَ ي... وِٕ اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ  َبْ وبٙٓ اُ ډًٹٮٕز َبْ دَٕٚٵز، َٕهًٍىځٓ ډًٹٮٕز

 دَ ٍٖٔټ دٕ٘ ٍيْ ُوبن إز.

ىٍ ډٕبن ُوبن ډٮشبى َُٙ سَُان اوؼبڇ ٙيٌ إز، ٭چڄ َٙي٫ ثٍ  1389ْيَٚٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ ثَ إبٓ د

ىٍٝي(  8/47اوي. ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ، اوڂٌِٕ كييى وٕمٓ اُ أه ُوبن ) ډَٞٳ ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ

اُ ىٔڂَ ىلأڄ دَ « اٵِأ٘ ٹيٍر ػىٖٓ»، «ٽىؼپبيْ»، «اٵِأ٘ سمَٽِ»٭ىًان ٙيٌ إز. « لاٱَْ»

، «اٵِأ٘ اوَّْ»، «ٽبٍأٓ ثٕٚشَ»، «اٵِأ٘ كبٵ٪ٍ ي ٕبَٔ ٹًاْ ًَىٓ»ډي أه ډ٦بڅٮٍ ثًىٌ إز. ثٖب

، «اٵَٖىځٓ»، «سَٻ ٕبَٔ ډًاى ډويٍ»اوي ي ىٍ وُبٔز  َبْ ثٮيْ ٹَاٍ ځَٵشٍ ىٍ ډَسجٍ« ٙت ثٕياٍْ»

 (. 1389اوي )وًٍْ ي َمپبٍان،  اُ ىٔڂَ ىلأڄ آٱبُ ډَٞٳ ًٽَ ٙيٌ« ا٦١َاة»، «ٙبىاثٓ دًٕز»

ثب سًػٍ ثٍ يػٍُ ػُبوٓ سلًلار ي سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ ي اطَځٌاٍْ ثَهٓ يػًٌ ٵََىڂٓ ٽًٍَٚبْ 

 َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ أه كًٌُ هبڅٓ اُ ٵبٔيٌ وٕٖز.   ٱَثٓ ىٍ ډٺٕبٓ ػُبوٓ، ډَيٍ وشبٔغ ثَهٓ دْيَ٘

ي ُوبن ٍا  ثَ إبٓ ثَهٓ اُ أه ډ٦بڅٮبر وَٕيَبْ ډىٶٓ ځَيٌ َمٖبلان ډمپه إز ٍٵشبٍ ىهشَان

َبْ ٍياوٓ، ٍاث٦ٍ ثٕه اهشلاڃ  ثٕ٘ اُ ٍٵشبٍ دَٖان ي ډَىان سلز سأطَٕ ٹَاٍ ىَي. اُ وٺ٦ٍ و٪َ وبثٖبډبوٓ

سَ اُ أه ٍاث٦ٍ ىٍ ثٕه دَٖان  ٵٚبٍ ٍياوٓ دٔ اُ ٕبولٍ ي ا٭شٕبى ډمپه إز ىٍ ثٕه ُوبن ي ىهشَان ٹًْ
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 (.2002، 1ي ډَىان ثبٙي )ثَاين

ٔبثٓ ثٍ ډًاى ي ًٕءډَٞٳ آن ىاٍوي، يڅٓ ٹبثچٕز  شَْ ثَاْ ىٕزَبْ ثٕٚ اځَؿٍ ډَىان ٵَٝز

ىٕشَٕٓ ثٍ ډًاى ثَاْ ُوبن وِٕ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز سب ػبٔٓ ٽٍ اكشمبڃ سؼَثٍ ډَٞٳ ډًاى ثَاْ ُوبن وِٕ 

 ثٍ َٕ٭ز ىٍ كبڃ ځٖشَٗ إز.

ٶبىٌ ډِٕان ډَٞٳ وٕپًسٕه ي اڅپڄ س٤ًٕ ُوبن ىٍ كبڃ وِىٔټ ٙين ثٍ وَم ډَٞٳ ډَىان إز. إش

َب ډٖبيْ ٔب اٱچت  َب ي َمـىٕه ىاٍيَبْ ډلَٻ ٍيوڂَىان ثو٘ َب ي آٍاڇ ٱَٕدِٙپٓ ُوبن اُ ډٖپه

َب  ډٕلاىْ ثٕ٘ اُ ىي ًٕڇ اُ أه ٹجٕڄ وٖوٍ 1967ثٕٚشَ اُ إشٶبىٌ ډَىان اُ أه ىاٍيَبٕز. ىٍ ٕبڃ 

٥ًٍ ثٖٕبٍ  َ ي دَٖ ثٍثَاْ ُوبن ثٕمبٍ وًٙشٍ ٙيٌ إز. ډِٕان ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ثٕه وًػًاوبن ىهش

َب يٍيى ىهشَان ػًان وٖجز ثٍ  اْ وِىٔټ ثٍ ٔپٖبن ٙين إز. ثَ إبٓ ثَهٓ دْيَ٘ ٽىىيٌ وڂَان

 (.1382، 2دَٖان ػًان ىٍ ا٭شٕبى ََيئٕه، دٕٚٓ ځَٵشٍ إز )ٽًَه

ٽىىيٌ ثَاْ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ثٕه ىهشَان ػًان إز. ىهشَان  ٭ًاډڄ ٭ب٥ٶٓ ٔټ ٭بډڄ سٮٕٕه

اْ ثٍ ٵٚبٍَبْ ٍياوٓ ىٍ إشٶبىٌ اُ ډًاى ډويٍ ډشمبٔڄ ي  َبْ ٽچٍٕٚ په إز ثٕٚشَ ثٍ دبٕنػًان ډم

ډٖشٮي ثبٙىي؛ سبكيْ ٽٍ ىهشَان ػًان سمبٔڄ ثٕٚشَْ ىٍ إشٶبىٌ اُ ىاٍيَب ي ډًاى ثَاْ ٵَاٍ ٭ب٥ٶٓ 

 (.2002ىَىي )ثَاين،  وٚبن ډٓ

اْ َىًُ  َبْ ػىٖٕشٓ ٭ميٌ إز، اهشلاٳاځَؿٍ إشٶبىٌ ُوبن اُ ډًاى ډويٍ ي اڅپڄ ىٍ كبڃ اٵِأ٘ 

ىٍ أه ُډٕىٍ يػًى ىاٍى. ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډَىان اكشمبڃ ٽمشَْ يػًى ىاٍى ٽٍ ُوبن اُ ډًاى ډويٍ إشٶبىٌ 

 ٽىىي. 

سَ ځَأ٘ ثٍ ا٭شٕبى ٍا  ٽىىي، وٖجز ثٍ ډَىان ٬َٕٔ ثٍ ډؼَىْ ٽٍ ُوبن ًٕءډَٞٳ ډًاى ٍا آٱبُ ډٓ

ٽىىي. َمـىٕه،  بن دٕبډيَبْ ډىٶٓ )اُ وٺ٦ٍ و٪َ دِٙپٓ( ٍا سؼَثٍ ډٓىَىي ي وِٕ ُيىسَ اُ آو وٚبن ډٓ

ىوجبڃ ىاٍى ثب ٭ًاډڄ ه٦َ ىٍ ډَىان ډشٶبير إز. َمـىٕه ىٍ  ٭ًاډچٓ ٽٍ ه٦َ ا٭شٕبى ٍا ثَاْ ُوبن ثٍ

 3ډٺبٍٖٔ ثب ډَىان، ډًاو٬ ىٍډبن ىٍ ُوبن ډمپه إز ډٚپلار ثٕٚشَْ ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي )ؿَٕٔىً

                                                           
1. Brown 
2. cohen   2. chirino    



 (.1382، ي َمپبٍان

وٕپًسٕه ٔټ ډظبڃ ػبڅت اُ سٲَٕٕار ػىٖٕشٓ ىٍ إشٶبىٌ اُ ډًاى ډويٍ إز. اځَ ؿٍ وٕپًسٕه اُ ايأڄ 

ٽٚز آن ډًٍى إشٶبىٌ ثًىٌ إز، اډب أه ډبىٌ سب اياهَ ػىڀ ىيڇ ػُبوٓ س٤ًٕ ډَىان إشٶبىٌ ٙيٌ إز. 

 إشٶبىٌ ُوبن اُ وٕپًسٕه اُ ايا٤ٕ ٹَن ثٕٖشڈ، اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز.

ٙبن( ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډَىان ٽمشَ ثٍ ډٮبڅؼٍ ي ٍيان  ىڅٕڄ ىيٌٍ ډبَٕبوٍ ُوبن ثٍ َىڂبڇ سَٻ ا٭شٕبى )ثٍ

ىَىي. َمـىٕه، ُوبن اٱچت ىٍ َىڂبڇ سَٻ ا٭شٕبى  ىٍډبوٓ ي كشٓ ػبٔڂِٔه ٽَىن وٕپًسٕه، ػًاة ډٓ

َٻ ا٭شٕبى )وًٍْ ًََٙاوٚبن ثٕٚشَ كبډٓ ي دٚشٕجبن َٖشىي سب ًََٙان ثٍ َىڂبڇ سلاٗ ُوبوٚبن ثَاْ س

 (.1386ي َمپبٍان، 

ٙبهٜ ډُڈ ىٔڂَ إشٶبىٌ ُوبن اُ ډًاى ډويٍ، ډلڄ ػٲَاٵٕبٔٓ إز. اڅڂًَبْ ډوشچٴ ًٕءډَٞٳ 

 ډًاىډويٍ، ثٍ ىٍ ىٕشَٓ ثًىن أه ډًاى ثٖشڂٓ ىاٍى.

ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ ثَهٓ ُوبن ٍا وٖجز ثٍ ا٭شٕبى اُ ىٔڂَ ُوبن  سَٽٕت ٭ًاډڄ ّوشٕپٓ، ٍيان

ٕبُى. ډلٺٺبن سًاٵٸ ىاٍوي ٽٍ ثَهٓ اُ اٵَاى ١ٮٴ ّوشٕپٓ ي ٵَىْ وٖجز ثٍ ا٭شٕبى  سَ ډٓدٌَٔ إٕٓت

 ىاٍوي. 

ٽىىيٌ ډًاى ډويٍ ي اڅپڄ اُ وًػًاوٓ سب ٕبڅوًٍىځٓ سلز سأطَٕ ٍياث٤ ىٍ  ىهشَان ي ُوبن ډَٞٳ

ٍٖٔ ثب ٍٕي ىهشَان وًػًان وٖجز ثٍ ٵٚبٍ ځَيٌ َمٖبلان ىٍ ډٺب ٙبن ٹَاٍ ىاٍوي. ثٍ و٪َ ډٓ ُويځٓ

ډى٪ًٍ اكٖبٓ دٌَٔٵشٍ ٙين ىٍ ځَيٌ َمٖبلان، ا٭شٕبى ٍا  دٌَٔسَ َٖشىي ي ډمپه إز ثٍ دَٖان، إٕٓت

سؼَثٍ ٽىىي. َمـىٕه، ُوبن ډٮشبى ي اڅپچٓ وٖجز ثٍ ډَىان اكشمبڃ ثٕٚشَْ ىاٍى ٽٍ ىيٕز ػىٖٓ ٔب 

 (.2002َٙٔټ ػىٖٓ ىاٙشٍ ثبٙىي )ثَاين، 

سَ ٽٍ ثب اي ٍياث٤ ٝمٕمبوٍ ي وِىٔټ ىاٍوي ثب ډًاى ډويٍ  ډٖه ُوبن ػًان ځَأ٘ ىاٍوي سب س٤ًٕ ډَىْ

اوي ي ٔب ىيٕشٓ  آٙىب ًٙوي. ُوبن ډٮشبى ثٍ ََيئٕه، اُ ٥َٔٸ ىيٕشٓ وِىٔټ ٽٍ ثب اي اٍسجب٣ ػىٖٓ ىاٙشٍ

اوي؛ أه ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ ډَىان ډٮشبى ثٍ ََيئٕه ثٕٚشَ اُ ٥َٔٸ  اُ ػىٔ ډوبڅٴ ثبََيئٕه آٙىب ٙيٌ

اوي. ٭لايٌ ثَ أه ُوبن ډٮشبى ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډَىان  ػىٔ ثب ډًاى ډويٍ آٙىب ٙيٌ ٕشبن َڈآٙىبٔبن ي ىي
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ډٮشبى ثٕٚشَ اكشمبڃ ىاٍى ثَاْ هَٔي ََيئٕه دًڃ ىٍٔبٵز ىاٍوي ي كشٓ ىٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډًٍى 

كمبٔز ٹَاٍ ځَٕوي َمـىٕه أه اكشمبڃ ىٍ ُډٕىٍ إشٶبىٌ ډٚشَٻ َمَٖان اُ َٕوڀ ىٍ ثٕه ُوبن 

ىَي ٽٍ ُوبن ډٮشبى سٍِٔٺٓ ډٮمًلاً ثب  َ اُ ډَىان ډٮشبى إز. سلٺٕٸ ىٔڂَْ ىٍ أه ُډٕىٍ وٚبن ډٓثٕٚش

ٽىىي. أه وشبٔغ ىاٍاْ ډٮبوٓ ١مىٓ ډُمٓ ىٍ  ډَىْ ٽٍ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ىاٍى ٍياث٤ ػىٖٓ ثَٹَاٍ ډٓ

ِىٔټ ي دٌَْٔ ُوبن ثٍ ډًاى إز. ىٍ ياٹ٬، ُوبن ځَأ٘ ىاٍوي سب اُ ٥َٔٸ ٍياث٤ و هًٞٛ إٕٓت

ثبٍْ ثَاْ  ٥ًٍ ثبڅٺًٌ وشبٔغ ډٕٞجز سًاوي ثٍ ٝمٕمبوٍ، ثب ډًاى ډويٍ ي اڅپڄ آٙىب ًٙوي،ٽٍ أه اډَ ډٓ

 ٕلاډشٓ آوبن ىٍ ثَ ىاٙشٍ ثبٙي.

ىَي ٽٍ ُوبن ډٮشبى ي اڅپچٓ، وٖجز ثٍ ىٔڂَ ُوبن  اْ اُ سلٺٕٺبر ىٍثبٌٍ ُوبن ډٮشبى وٚبن ډٓ ډؼمً٭ٍ

ىٍٝي ُوبن ىاٍاْ  90ٽىىي. ثَآيٍى ٙيٌ إز ٽٍ سب  سلمڄ ډٓ ډِٕان ثٕٚشَْ اُ هًٚوز ٍا سؼَثٍ ي

ٙبن ډًٍى ًٕء إشٶبىٌ ػىٖٓ ٹَاٍ  ډٖبئڄ ي ډٮ٢لار وبٙٓ اُ ډَٞٳ ډًاى، كياٹڄ ٔټ ثبٍ ىٍ ُويځٓ

 اوي )َمبن(. ځَٵشٍ

اْ ىٍثبٌٍ ىٍډبن ُوبن ډٮشبى ىٍٔبٵز ٽٍ دٕ٘ اُ ىٍډبن، سٺَٔجبً سمبډٓ اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ  وشبٔغ ډ٦بڅٮٍ

 اوي. ٭ىًان ٹَثبوٓ ٔب سلز سأطَٕ ٍٵشبٍَبْ ًٕء ػىٖٓ، ٵِٕٔپٓ ي ٽلاډٓ ) څٶ٪ٓ(، ثًىٌ ىٍځَٕ هًٚوز ثٍ

اوي ٔب ٽٖبوٓ ٽٍ ٹَثبوٓ هًٚوز ٵِٕٔپٓ ي ػىٖٓ  ٥ًٍ ډپٍَ هًٚوز ٍا ډشلمڄ ٙيٌ اٵَاىْ ٽٍ ثٍ

 ځَٕوي.  ډٓاوي، ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ىٔڂَان ثٕٚشَ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ډَٞٳ ډًاى ٹَاٍ  ُډبن ثًىٌ ٥ًٍ َڈ ثٍ

ُوبن ډٮشبى ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ىٔڂَ ُوبن، ډٖبئڄ ي ډٮ٢لار ٍياوٓ ثٕٚشَْ ىاٍوي. ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ 

سَٔه ثٕمبٍْ ىٍ وِى ُوبن ډٮشبى ثٍ ډًاى إز. ٔټ ډ٦بڅٮٍ ډچٓ ىٍ  اهشلالار اٵَٖىځٓ ٔب ا٦١َاة ٙب٬ٔ

َبْ اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة  ٍْىَي ٽٍ ُوبن وٖجز ثٍ ډَىان ثٍ اكشمبڃ ثٕٚشَْ ىؿبٍ ثٕمب آډَٔپب وٚبن ډٓ

َبْ ٍياوٓ ډبوىي اٵَٖىځٓ ىٍ ُوبن، دٕ٘ اُ إشٶبىٌ اُ ډًاى وِٕ يػًى ىاٙشٍ  اوي. ډمپه إز ثٕمبٍْ ثًىٌ

ىَىي ٽٍ ډمپه إز ثٍ  ٽٍ ډَىان ثٍ اكشمبڃ ُٔبى، اثشيا ا٭شٕبىٙبن ٍا ځٖشَٗ ډٓ ثبٙي. ىٍكبڅٓ

وبن ډٮشبىْ ٽٍ ٕبثٺٍ ًٕء إشٶبىٌ ػىٖٓ ىَي ُ اٵَٖىځٓ طبؤًٍ ډىؼَ ًٙى .أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ډٓ

اوي ي وِٕ ٦ٕق ثبلأٓ اُ ا٦١َاة ي وڂَاوٓ ىٍ  اوي، اٱچت اٵَٖىځٓ ٭مٕٸ ي ډِډىٓ ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ ىاٙشٍ



ٽٍ ډَىان ډٮشبى ىاٍاْ اهشلاڃ ٙوٕٞز ١ي اػشمب٭ٓ ډٚوٜ  َب سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ إز، ىٍكبڅٓ آن

 (. 1390اوي )كؼشٓ ي َمپبٍان،  ٙيٌ

دٌَْٔ ثبلأٓ وٖجز ثٍ اٵپبٍ ي ٍٵشبٍَبْ  سًاوي ثٍ إٕٓت مَاٌ ثب ډًاى ډويٍ ي اڅپڄ ډٓاٵَٖىځٓ َ

 هًىٽٚٓ ډىؼَ ًٙى. َمـىٕه اٵَٖىځٓ ثب ډٖبئچٓ َمـًن هًى اوڂبٌٍ ي ٭ِر وٶٔ ٵَى اٍسجب٣ ىاٍى. 

ىٕه اوي. َمـ اْ ٍا اُ څلب٧ ٍياوٓ سؼَثٍ ي سلمڄ ٽَىٌ ىَىيٌ ثبٍ سپبن ُوبن ډٮشبى اٱچت كًاىص هًٚوز

اْ اُ ًٕءإشٶبىٌ ػىٖٓ ىٍ ٽًىٽٓ، اٵَٖىځٓ ي ا٦١َاة  ىٍ سٮياى ُٔبىْ اُ ډٮشبىان، ٕبثٺٍ ي سبٍٔوـٍ

 ىٔيٌ ٙيٌ إز.

 

 مواد فرصمءوسهای ناشی از ‌یةآسیتی زنان در سنجهای ‌اوتفت

َبٔٓ ٽٍ ثٍ هًى ٵَى ياٍى  َبْ ا٭شٕبى ُوبن اُ ىي ػىجٍ كبئِ اَمٕز إز. ٔپٓ اُ ػىجٍ إٕٓت إٕٓت

َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ ٙجپٍ ا٥َاٳ  ًٙى ي ىٔڂَْ ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز وٺ٘ ُوبن ىٍ هبوًاىٌ إٕٓتٓ ډ

ًٙى. دٕبډيَبْ ػٖمٓ، ٍياوٓ  ي اػشمب٭ٓ ٽٍ اُ ٍَڂٌٍ ُوبن ډٮشبى  هًٞٛ هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ ياٍى ډٓ ثٍ

بثٍ ياٍى َبْ ډٚ ًٙى ثب ډٚپلاسٓ ٽٍ اُ وبكٍٕ ډَىان ثب وٺ٘ هًٞٛ ٵَُويان ياٍى ډٓ ثٍ ا٥َاٵٕبن ثٍ

 ًٙى ٹبثڄ ډٺبٍٖٔ وٕٖز.  ډٓ

َبْ ٵَىْ ا٭شٕبى ىٍ ُوبن وِٕ ؿٍ اُ ػىجٍ ډٚپلار ػٖمٓ ي ٍياوٓ ي ؿٍ اُ ػىجٍ ډٖبئڄ  إٕٓت

 سَ اُ ډًٹٮٕز ډٚبثٍ ډَىان إز.  اػشمب٭ٓ ي هبوًاىځٓ ثٍ ډَاست ډوَة

بن ٍا ىٍ ډٮَٟ َبْ ًٕءسٲٌٍٔ، ٵٚبٍ هًن ثٖٕبٍ ثبلا ي ٥َٕبن، آو ا٭شٕبى ُوبن، ٭لايٌ ثَ ثٕمبٍْ

ىَي. ُوبن ډٮشبى ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډَىان اكشمبڃ  َبْ ه٦َوبٽٓ ډبوىي َذبسٕز ي أيُ ٹَاٍ ډٓ ثٕمبٍْ

َبْ وبٙٓ اُ ٍياث٤ ػىٖٓ ًٙوي ي ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ُوبن ىٔڂَ  ثٕٚشَْ ىاٍى ىؿبٍ أيُ ي ىٔڂَ ثٕمبٍْ

 ًٙوي.َبْ ُوبوٍ ي ډٮ٢لار آن ىؿبٍ  اكشمبڃ ثٕٚشَْ يػًىى اٍى ٽٍ ثٍ ثٕمبٍْ

ًٙى. َمـىٕه، ُوبن ثب سًػٍ  ٍاكشٓ اُ هبوًاىٌ ي ىيٕشبو٘ ٥َى ډٓ ٽىىيٌ ىٍ ٵََىڀ ډب ثٍ ُن ډَٞٳ

َبْ ىٔڂَ ځبَٓ سه ثٍ ٽبٍَبْ  ىٕز آيٍىن ډًاى ډويٍ اُ ٍاٌ ثٍ ډٚپڄ ىٍآډي ي سًاوبٔٓ ثَاْ ثٍ
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ٔه ثب٭ض اٵِأ٘ ځَٕوي ٽٍ ډٖچمبً ا ٍاكشٓ ډًٍى إشٶبىٌ ًٕىػًٔبن ٹَاٍ ډٓ ىَىي ي ثٍ ١ياهلاٹٓ ډٓ

 (.1390ٽىي )وًٍْ ي َمپبٍان،  سَ ډٓ َب ثٍ ُويځٓ ٕبڅڈ ٍا ٕوز ًٙى ي ثَځٚز آن َب ډٓ سؤَت آن

ىٍ ُډٕىٍ ډٚپلار ػٖمٓ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى، ُوبن ٭لايٌ ثَ ډٚپلار ډٚبثٍ ثب ډَىان، ىٍ ډٮَٟ ثٖٕبٍْ 

 َبْ ياثٖشٍ ثٍ ػىٔ وِٕ َٖشىي.  اُ إٕٓت

َبٔٓ ٽٍ  َبٔٓ و٪َٕ ًٕء سٲٌٍٔ، ٵٚبٍ هًن ثٖٕبٍ ثبلا ي ثٕمبٍْ ب ثٕمبًٍْٕءډَٞٳ ډًاى ىٍ ثٕه ُوبن ث

ٔبثىي، ىٍ اٍسجب٣ إز. دٕبډيَبْ ا٭شٕبى ىٍثبٌٍ ٕلاډشٓ ثب ٕه ىٍ اٍسجب٣  اُ ٥َٔٸ ٍياث٤ ػىٖٓ اوشٺبڃ ډٓ

َٖشىي. ډَٿ ىٍ اطَ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي اڅپڄ ىٍ ُوبن ي ىهشَان ػًان، اٱچت ثب ډَٿ سٞبىٵٓ ډبوىي 

ًٙى، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ُوبن ډٕبوٖبڃ اڅپچٓ،  ٳ اسًډجٕڄ، ډَٞٳ ثٕ٘ اُ كي ډًاى ي هًىٽٚٓ ډشىب٩َ ډٓسٞبى

 ثٕىىي )َمبن(. َبْ ٥َٕبن ٕٕىٍ ي دًٽٓ إشوًان إٕٓت ډٓ ثٕٚشَاُ ٥َٔٸ ثٕمبٍْ

ٽىي.  ٕٕڂبٍ ٽٕٚين )َمَاٌ ثب ډَٞٳ ډًاى ٔب ثيين آن( ډوب٥َار ثٖٕبٍْ ثَاْ ٕلاډشٓ ُوبن أؼبى ډٓ

 1985٭ىًان ٭چز ډَٿ ُوبن ىٍ ٕبڃ  ايڅٕه ٭چز ٥َٕبن ٍٍٔ إز ٽٍ اُ ٥َٕبن ٕٕىٍ ثٍأه اډَ 

 ډٕلاىْ دٕٚٓ ځَٵز.

َبْ ىٔڂَ، ىٍ اٍسجب٣ ثب ٕٕڂبٍ ٽٕٚين ٙبډڄ ٥َٕبن وبْ، كٶٌَ ىَبن ىٍيوٓ، ډَْ ي ٥َٕبن  ٥َٕبن

ىاٍيَبْ هًٍاٽٓ  ٽٍ َمَاٌ ثب َبْ ٹچجٓ ي ٭َيٹٓ ٍا ُډبوٓ ىَبوٍ ٍكڈ إز. َمـىٕه سىجبٽً ه٦َ ثٕمبٍْ

 ىَي. ًٙى، اٵِأ٘ ډٓ ١ي ثبٍىاٍْ ډَٞٳ ډٓ

سٍِٔٸ ډًاى ي إشٶبىٌ ډٚشَٻ ډٮشبىان اُ َٕوڀ ي َمـىٕه ٍاث٦ٍ ػىٖٓ أه اٵَاى ُوبن ٍا ىٍ ډٮَٟ 

ډًٍى  110000ډٕلاىْ، سٺَٔجبً  1998ىَي. سب ٕبڃ  َبٔٓ ؿًن َذبسٕز ي أيُ ٹَاٍ ډٓ ه٦َ ثٕمبٍْ

 ٕبڃ آډَٔپبٔٓ سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ ثًى. وًػًان ي ثٍِٿثٕمبٍْ أيُ ىٍ ډٕبن ُوبن 

 32ىٍٝي ُوبن ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  47ُوبن ډجشلا ثٍ أيُ ثٕٚشَ اُ ډَىان، اُ ٥َٔٸ ډَٞٳ سٍِٔٺٓ ډًاى )

اوي  ىٍٝي ډَىان( آڅًىٌ ٙيٌ 2ىٍٝي ُوبن ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  19ىٍٝي ډَىان( ٔب اُ ٥َٔٸ سمبٓ ػىٖٓ )

 (.1390)كؼشٓ ي َمپبٍان، 

٥ًٍ ډىٶٓ ٍيْ ٭مچپَىَبْ سپظَٕ ي سًڅٕي  بى ٽًٽبئٕه  ي سَٔبٻ ي َمـىٕه اڅپڄ ُٔبى ثٍډَٞٳ ُٔ



َب ي ٔب اُ  اُ ٥َٔٸ ٵٮڄ ي اوٶٮبلار ډًاى ډويٍ ثب ًٍَډًن) ډؼيى سومټ ىٍ ىيٍان دٕ٘ اُ ٔبئٖڂٓ ُوبن 

ٺبٍٖٔ ثب ٽڄ ځٌاٍوي. ُوبن ډٮشبى ىٍ ډ َبْ ٽجي ٔب ًٕء سٲٌٍٔ(، سأطَٕ ډٓ َبٔٓ ؿًن ثٕمبٍْ ٥َٔٸ ثٕمبٍْ

َبْ ُوبوٍ ىاٍوي. ډٚپلار سپظَٕ ي سًڅٕي ډؼيى سومټ،  ػمٮٕز، ډِٕان ُٔبىسَْ ډٚپلار ي ثٕمبٍْ

 ًٙى. ٕبُْ ٍا ٙبډڄ ډٓ و٪مٓ ىيٌٍ ٹب٭يځٓ، سًٹٴ ُيىَىڂبڇ ٹب٭يځٓ ي ٹب٭يځٓ ثيين سومټ ثٓ

ىٔيٌ َبْ ډٚشَٻ ي ډٚبثٍ ىٍ ډَىان  ىٍ ٽىبٍ َمٍ أه ډٖبئڄ ػٖمٓ ٽٍ ىٍ ثَهٓ ډًاٍى إٕٓت

َبْ اٝچٓ ُوبن ٽٍ سًڅٕي ډظڄ ي دَيٍٗ ي  َبْ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى ثب سًػٍ ثٍ ٔپٓ اُ ٽبٍئٌْ ًٙى، إٕٓت ډٓ

َبْ ػٖمٓ ٵَاياوٓ  ومبٔي. أه ډٖئچٍ اُ َىڂبڇ ثبٍىاٍْ إٕٓت سَ ډٓ ٍٙي ىاىن وٖڄ آٔىيٌ إز، ثٲَوغ

 ٽىي.  َڈ ثَاْ هًى ُوبن ي ثَاْ ٽًىٽبن ىٍ اوش٪بٍ سًڅي أؼبى ډٓ

سًاوىي  ًٙوي ي ډٓ ځَىان ي اڅپڄ ثٍ إٓبوٓ اُ ػٶز ٍى ډٓ ئٌْ ىاٍيَبْ ٍيان َ ډًاى ا٭شٕبىآيٍ ثٍاٽظ

سأطَْٕ ډىٶٓ ثَ ٍٙي ػىٕه ثڂٌاٍوي. ىٍكٺٕٺز سًػٍ ٭ميٌ ثٍ إشٶبىٌ ډًاى ىٍ ىيٍان ثبٍىاٍْ، ٭جبٍر 

كڈ ىٍ ډٮَٟ ىاٍيَب ي ٽىي. ٹَاٍځَٵشه ٍ ٽٍ ػىٕه ٍا سُئي ډٓ اْ إز اُ وشبٔغ ي دٕبډيَبْ ډىٶٓ ثبڅٺًٌ

هًى  ډًاىْ ډبوىي اڅپڄ، ٽًٽبئٕه، آډٶشبډٕه ي ََيئٕه وِٕ ثب اٵِأ٘ ډِٕان ٕٺ٤ ٱَٕ٭ميْ ي هًىثٍ

ػىٕه، ډَٿ ي ډَٕ دٕ٘ اُ ُأمبن، سًڅي وًُاىوبٍٓ، سًڅي وًُاى ثب يُن ٽڈ ي ډٚپلار ٍٵشبٍْ ي ٍٙيْ ىٍ 

ىٍ سٲٌٍٔ ي ډَاٹجز اُ ٵَُويٗ إٕٓت ٽًىٽبن، ډَسج٤ إز. َمـىٕه، ډَٞٳ ډًاى ثٍ سًاوبٔٓ ډبىٍ 

 ٍٕبوي. ډٓ

ىٍ ٭ٕه كبڃ كشٓ اځَ ډبىٍان ٽىشَڃ ي ډَاٹجز اُ هًى ٍا ىٍ ىيٌٍ ثبٍىاٍْ ىٍ دٕ٘ ځَٕوي، َمـىبن اُ 

ىاٍْ ىٍ ډير ثبٍىاٍْ َمٍٕٚ أه ډٮىب ٍا  َبْ ا٭شٕبى ىٍ اډبن وٕٖشىي. ثيين ىٍډبن، هًٔٚشه إٕٓت

 30ىٕز آيٍىٌ ثبٙي. ىٍكٺٕٺز، كييى  ٍ ُډٕىٍ ډَٞٳ ډًاى ثٍىَي ٽٍ ُن ثُجًى ثچىيډيسٓ ٍا ى ومٓ

 (.1390آيٍوي )وًٍْ ي َمپبٍان،  ىٍٝي ډبىٍان ثٮي اُ ي٬١ كمڄ ىيثبٌٍ ثٍ ٕٕڂبٍ ٽٕٚين ٍيْ ډٓ

سَ اُ ډَىان إز. ٙبٔي ثشًان ځٶز  ډَاست ٭مٕٸ دٕبډيَبْ هبوًاىځٓ ي اػشمب٭ٓ ا٭شٕبى ُوبن وِٕ ثٍ

ًٙى، ٽمشَ  ن ثٍ ډًاى ډويٍ ثَ ػبډٮٍ ي ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ دَٕاډًن ډشَست ډٓإٕٓجٓ ٽٍ ىٍ اطَ ا٭شٕبى ُوب

َبْ ٵَىْ وٕٖز. هبوًاىٌ َٖشٍ اٝچٓ ي وُبى ثىٕبىْ ََ ػبډٮٍ إز ي ُوبن وٺ٘ ډلًٍْ ٍا ىٍ  اُ إٕٓت
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اْ  َبْ آسٓ ََ ػبډٮٍ ٕبُان ي َٕډبٍٔ ٽىىي ي دَيٍٗ ي سَثٕز ٵَُويان وٖڄ ثٮي ٽٍ آٔىيٌ هبوًاىٌ أٶب ډٓ

 ځَٕى. ًٙوي ٭مًډبً ىٍ ىاډبن ُوبن ًٍٝر ډٓ ًٖة ډٓډل

ىَي ي  ٙبن ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ ٥ًٍ ډىٶٓ ٵَُويان ي هبوًاىٌ ا٭شٕبى ُوبن ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ډويٍ ثٍ

ًٙى.  ٥ًٍډٖشٺٕڈ ي ٱَٕ ډٖشٺٕڈ، ثٖٕبٍْ اُ ډٚپلار ي اولَاٵبر اػشمب٭ٓ اُ أه ډٖئچٍ وبٙٓ ډٓ ثٍ

ٽىىيٌ اُ ٥َٔٸ ٥لاٷ ٔب ډَٿ ثَ اطَ ډٚپلار ػٖمٓ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى اُ  َٞٳَبْ ُوبن ډ ٵَيدبٙٓ هبوًاىٌ

 (1382ػمچٍ أه ډٖبئڄ إز. )ؿَٕٔىً ي َمپبٍان، 

ًٙى ي  َب ي اولَاٵبر اػشمب٭ٓ كبى ىٔڂَْ وِٕ ىاډه ُىٌ ډٓ ىٍ اٙپبڃ كبى ا٭شٕبى ُوبن، ثَ إٕٓت

َبْ وبهًإشٍ، ٵَيٗ  ٖٓ، ثبٍىاٍْهًٚوز، اٵِأ٘ سؼبيُ، ٍياث٤ ػىٖٓ هبٍع اُ ؿبٍؿًة، سؼبٍر ػى

ٽًىٽبن، اٵِأ٘ ٽًىٽبن ٽبٍ ىٍ ػبډٮٍ ي... اُ ػمچٍ ډٖبئچٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ ٙپڄ ډٖشٺٕڈ ٔب ٱَٕ ډٖشٺٕڈ 

 ثب ډٖئچٍ ا٭شٕبى ُوبن دًٕوي ىاٍوي.

ثىييثبٍ  ٭ىًان اٵَاى ثٓ يٕٕچٍ ٭مًڇ ػبډٮٍ ثٍ ٽىىي ىٍ َٕإَ سبٍٔن ثٍ ثٍ ُوبوٓ ٽٍ ډًاى ډويٍ ډَٞٳ ډٓ

ٽىىي ي ٔب ُوبن ډٖز ثٍ ؿٚڈ  ًٙى. ُوبوٓ ٽٍ ُٔبى ډًاى ډَٞٳ ډٓ ٭ٶز اوڀ ي ثَؿٖت ُىٌ ډٓٓ ي ث

ًٙى ي ډَىاوٓ ٽٍ اُ و٪َ ػىٖٓ دَهبٙڂَ  اَياٵٓ ډٺجًڃ ي دٌَٔٵشىٓ ثَاْ سُبػڈ ػىٖٓ وڂَٖٔشٍ ډٓ

دٌَٔ ي  ٕٕتدىياٍوي ٽٍ أه ُوبن آ َب ډٓ ٽىىي، َُٔا آن َٖشىي اٱچت ا٭مبڅٚبن ىٍ أه ُډٕىٍ ٍا سًػٍٕ ډٓ

 َب ي ٍياث٤ ػىٖٓ َٖشىي. ١ٮٕٴ، هًاَبن أه ٹجٕڄ ٵٮبڅٕز

٥ًٍ ٙڂَٳ  ىڅٕڄ ه٦بَبْ ډَسج٤ ثب ډًاى ډويٍ ىٍ ىٍَ ځٌٙشٍ ثٍ ٽَىن ُوبن ثٍ ثبُىاٙز ي ُوياوٓ

ىڅٕڄ ٵَيٗ ي ٔب ىاٙشه ډًاى ډويٍ ٱَٕٹبوًوٓ  اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز. ثبُىاٙز ىهشَان ي ُوبن، ىٍ آډَٔپب ثٍ

ىٍٝي اٵِأ٘ ىاٙشٍ إز )َمبن(. ػَائڈ اوؼبڇ ځَٵشٍ س٤ًٕ ُوبن يٹشٓ  42ډٕلاىْ سب  1991اُ ٕبڃ 

ًٙى ډٮمًلاً اُ هًٚوز ٽمشَْ ثَهًٍىاٍ َٖشىي. أه  ٽٍ ثب ػَائڈ اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ډَىان ډٺبٍٖٔ ډٓ

َبْ ٽًؿټ ي ٔب وبهىټ ُىن، ٵَيٗ ډًاى ي ٍيٕذٕڂَْ ي َمـىٕه ١َة ي  ػَائڈ اٱچت ٙبډڄ ىُىْ

ُبػڈ إز. ُوبن ُوياوٓ اٱچت ىاٍاْ ٵَُوياوٓ َٖشىي ٽٍ ٔب س٤ًٕ هًٔٚبيويان وڂُياٍْ ٙشڈ ٔب س

ځَٕوي. أه ٵَُويان ثٕ٘ اُ اوياٌُ ىٍ  ٭ىًان ٵَُوي هبوًاىٌ ډًٍى وڂُياٍْ ي ډَاٹجز ٹَاٍ ډٓ ًٙى ٔب ثٍ ډٓ



 (.2002ډٮَٟ ه٦َ ډَٞٳ ډًاى ي اڅپڄ َٖشىي )ثَاين، 

 

 تیاد زنانعهای درمان ا‌شلچا

َب ي  ن وٖجز ثٍ ُوبن اكشمبڃ ثٕٚشَْ ىاٍى ٽٍ ثٍ ىٍډبن ا٭شٕبى ثذَىاُوي؛ ؿَا ٽٍ ٵَٝزډَىا

ي  1979َبْ  َب ٵَاَڈ إز.  ىٍ سلٺٕٺٓ ٽٍ ىٍ ثٕه ٕبڃ َبْ ثٕٚشَْ ىٍ أه هًٞٛ ثَاْ آن كمبٔز

ٚشَ اُ ىٕز آډي ٽٍ ډَىان اُ اډپبوبر ئٌْ ىٍډبن ا٭شٕبى، ثٕ ىٍ آډَٔپب اوؼبڇ ځَٵز، أه وشٕؼٍ ثٍ 1990

اوي  َبْ دِٙپٓ ي ٍياوٓ سًػٍ ىاٙشٍ ٽٍ ُوبن ثٕٚشَ ثٍ ډَاٹجز اوي؛ ىٍكبڅٓ َب إشٶبىٌ ٽَىٌ ىٔڂَ ثَوبډٍ

 (.1390)وًٍْ ي َمپبٍان، 

ًٙى. ثَ  ٽىي، ډًػت اػشىبة ُوبن اُ ىٍډبن ډٓ ٭ٺٕيٌ ٍأؼٓ ٽٍ ا٭شٕبى ٍا ٕٺ٣ً اهلاٹٓ سچٺٓ ډٓ

سَْ  شٕبى، اٱچت ثٍ ُوبن ثٍ هب٥َ ا٭شٕبىٙبن اوڀ ډىٶَٓبْ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ثٍ ا٭ إبٓ ؿىٕه وڂَٗ

ًٙى. وڂَٗ اػشمب٭ٓ ىٍثبٌٍ وبدٖىي ثًىن ا٭شٕبى ُوبن ٔټ ډبو٬ ٭ميٌ ىٍ  وٖجز ثٍ ډَىان ډٮشبى ُىٌ ډٓ

َب إز. ىٍ ٭ٕه  آٔي. َمـىٕه ډَاٹجز اُ ٽًىٽبن ډبوٮٓ ىٔڂَ ثَاْ ىٍډبن آن َب ثٍ كٖبة ډٓ ىٍډبن آن

اكشمبڃ ٽمشَْ ىاٍى ٽٍ اُ هبوًاىٌ ي ىيٕشبن ثَاْ سَٻ ډًاى كمبٔز ىٍٔبٵز  كبڃ ُوبن وٖجز ثٍ ډَىان

ٽىىي. اٹياڇ ثَاْ سَٻ ډًاى ډٖشچِڇ أؼبى سٲَٕٕار ٭ميٌ ىٍ ٕجټ ي ٙپڄ ُويځٓ إز. ډٖبئڄ 

ٕبهشبٍْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ٽىبٍ ٵٺيان دٚشٕجبوٓ لاُڇ ىٍ ؿىٕه َٙا٦ٔٓ ډىؼَ ثٍ أؼبى ډٺبيډشٓ 

 ًٙى.  ٽٍ اُ ډًاو٬ اٝچٓ ىٍډبن ُوبن ډلًٖة ډٓ ًٙى ثَاْ سَٻ ډٓ

َبْ ٭ميٌ ػىٖٕشٓ ىٍ ا٭شٕبى ډشأطَ ثبٙي  آډِٕ ىٍډبن ُوبن، ثبٔي اُ سٶبير َبْ ډًٵٺٕز ٥ًٍٽچٓ ثَوبډٍ ثٍ

َبْ ػىٖٕشٓ ىٍهًٞٛ ا٭شٕبى  ي ثٍ وٕبَُبْ ئٌْ ُوبن ي ىهشَان ډٮشبى دبٕن ىَي. ٵٺيان ثٍَٕٓ سٶبير

ٽمجًى ي ٵٺَ دْيَ٘ ىٍثبٌٍ ا٭شٕبى ُوبن، ډ٦بڅٮٍ ي ثٍَٕٓ سلٺٕٺبر هبٍػٓ ي ډٖبئڄ دَٕاډًن آن ي وِٕ 

َبْ  ٕبُى. اڅجشٍ ىٍ أه ډٕبن، سًػٍ ثٍ سٶبير َب ٍا لاُڇ ډٓ ثَاْ سٮٺٕت اىثٕبر سلٺٕٸ ي ٽىپبٗ ىٍ آن

 َبْ ٍٵشبٍْ ىٍ ػًاډ٬ ډوشچٴ ١َيٍْ إز.  ىوجبڃ آن سٶبير ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ي ثٍ

ڂَ ډٚپلار ثَ َٕ ٍاٌ ىٍډبن ا٭شٕبى ُوبن إز. ډًاو٬ اػشمب٭ٓ وبٙٓ اُ وڂَٗ ډًاو٬ اػشمب٭ٓ اُ ىٔ
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ىَىيٌ  ٽىىيٌ ي َٕئٔ ٭ىًان ډَاٹجز اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ثٍ ا٭شٕبى، ٙجپٍ ٍياث٤ ُوبن ي وٺ٘ ُوبن ثٍ

 إز. 

ڇ ٭ىًان ٔټ ډ٫ً١ً اهلاٹٓ ي وٍ ٔټ ثٕمبٍْ ډيو٪َ ىاٍوي ي ډٮشبى ٍا ډلپً اٱچت اٵَاى، ا٭شٕبى ٍا ثٍ

سًاوي ٍٵشبٍ ٱَٕاهلاٹٓ هًى ٍا ډشًٹٴ  ٽىىي ٽٍ ٹيٍر ياٍى وٚين ىٍ ٍٵشبٍ ٱَٕاهلاٹٓ ٍا وياٍى ي ومٓ ډٓ

آٔىي، اٱچت  كٖبة ډٓ ىَىيٌ ي ډبىٍ، دبٍٔ ي إبٓ اهلاٷ ثٍ ٭ىًان َمَٖ، ډَاٹجز ٽىي. ُوبن ډٮشبى ٽٍ ثٍ

 ًٙوي.  ياٹ٬ ډٓ َبْ اػشمب٭ٓ سَ اُ ډَىان ډًٍى اوڀ ي ثَؿٖت ىڅٕڄ ا٭شٕبىٙبن، ډىٶٓ ثٍ

َب إز. كشٓ ُوبوٓ ٽٍ  َبْ اػشمب٭ٓ ىٍثبٌٍ وبدٖىيثًىن ا٭شٕبى ُوبن، ٔټ ډبو٬ ٭ميٌ ىٍډبن آن وڂَٗ

َب  َب ٍا ثذٌَٔوي ثب هًى ىاٍوي. آن ثَوي، أه ډٖئچٍ ٍا ٽٍ ىٔڂَان ډٚپڄ آن ىاوىي اُ ٔټ ثٕمبٍْ ٍوغ ډٓ ډٓ

ٙبن ي ٔب َمپبٍان ي ٽبٍٵَډبٔٚبن ىٔيځبٌ  انٙبن، َمَٖ ي ٵَُوي ٙبن، ىيٕشبن سَٕىي ٽٍ هبوًاىٌ ډٓ

َب ٍا ىٍ ىٍډبن كمبٔز  ىاوىي، ىاٙشٍ ثبٙىي ي آن ډٖچ٤ ػبډٮٍ ٍا ٽٍ ا٭شٕبى ٍا ٔټ ډٚپڄ اهلاٹٓ ډٓ

 (.1379وپىىي )وبىٍْ، 

ٕبُى سب ثٕٚشَ اُ اػشمب٫ ىيٍْ ٽىىي  سَ ُوبن ٍا ډؼجًٍ ډٓ اكٖبٓ َٙډىيځٓ ثٕٚشَ ي ٭ِر وٶٔ دبٕٔه

ڃ ٽمټ ىٍ ُډٕىٍ ا٥لا٭بر، آډًُٗ ي ډَاٹجز ثُياٙشٓ اًٝڅٓ ي سوٞٞٓ اُ ػمچٍ ىوجب ي ٽمشَ ثٍ

 هيډبر ٽبَ٘ إٕٓت ثبٙىي. 

سًان اُ  َب وِٕ ډٮشبى َٖشىي. أه ىيٕشبن ٍا ډٓ اٽظَ ُوبن ډٮشبى ثب ىيٕشبوٓ ىٍ اٍسجب٣ َٖشىي ٽٍ آن

َبٔٚبن  ه ىيٕشبن ٔب ُيعډًاو٬ ػيْ ثَاْ ىٍډبن ُوبن ثَٙمَى. َُٔا ُوبن ثٍ ٕوشٓ سلز سأطَٕ وڂَٗ أ

 ىٍ ُډٕىٍ ىٍډبن َٖشىي. أه ُوبن اٱچت ىٍ ىوجبڃ ٽَىن ىٍډبن وبسًان َٖشىي. 

َب ًٙى.  سًاوي ډبو٬ اُ ىٍډبن ا٭شٕبى آن َب ي ىٔڂَ ي٩بٔٴ ُوبن ىٍ هبوٍ وِٕ ډٓ ډٖئًڅٕز ډَاٹجز اُ ثـٍ

ٓ ىٍ ىٍډبن ُوبن اُ آن وبڇ ٭ىًان ډبوٮ َب ثٍ َب ډ١ًً٭ٓ إز ٽٍ ىٍ ٔټ َْٕ اُ دْيَ٘ ډَاٹجز اُ ثـٍ

َب ٹبىٍ ثٍ دَىاهز َِٔىٍ وڂُياٍْ اُ ٵَُوياوٚبن ثٍ َىڂبڇ ىٍډبن وٕٖشىي. أه  ثَىٌ ٙيٌ إز. َُٔا آن

ٽٍ ثبٍ وڂُياٍْ ٵَُوياوٚبن ثٍ  ىٍ كبڅٓ إز ٽٍ ىٍډبن ا٭شٕبى اډَْ ثچىيډير إز. أه ُوبن اٱچت اُ أه

ٽىىي ي ىٍثبٌٍ اډپبوبر لاُڇ ثَاْ  ٍوي ي اكٖبٓ ځىبٌ ډٓاٵشي َٙڇ ىا ىيٗ هبوًاىٌ ٔب ىيٕشبوٚبن ډٓ



وڂُياٍْ ىٍٕز ي ٕلاډز ٵَُوياوٚبن وڂَان َٖشىي. َمـىٕه ٍياث٤ هبوًاىځٓ ي ٔب ٍياث٤ ىيٕشبوٍ 

 ٭مڄ آيٍى )َمبن(. ډمپه إز كمبٔز ٽمشَْ اُ ُوبن ىٍډٺبٍٖٔ ثب ډَىان ثٍ َىڂبڇ ىٍډبن ثٍ

آډَٔپب، ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ ُوبن وٖجز ثٍ ډَىان اكشمبڃ  ٔټ ثٍَٕٓ ډچٓ ىٍثبٌٍ ىٍډبن ُوبن ډٮشبى

 (.1390َب ٍا ثٍ سَٻ ا٭شٕبى سًٚٔٸ ٽىىي )كؼشٓ ي َمپبٍان،  ٽمشَْ ىاٍى ٽٍ هبوًاىٌ ٔب ىيٕشبوٚبن، آن

َبْ  َبْ دٕ٘ ٍيْ ُوبن ثَاْ اٹياڇ ثٍ ىٍډبن ي سَٻ ا٭شٕبى، وبٙٓ اُ ثَوبډٍ اُ ىٔڂَ ډًاو٬ ي ؿبڅ٘

٥ًٍ وبهًإشٍ ډًاوٮٓ ٍا ثَاْ ىٍډبن ُوبن  َبْ ىٍډبوٓ اٱچت ثٍ إز. ثَوبډٍ ډياهلاسٓ ىٍډبوٓ

ٽىىي. أه ډًاو٬ ٭جبٍسىي اُ: ډًاو٬ ډبڅٓ، سَٚٔٶبر ُائي اىاٍْ، ډشمَٽِ ثًىن ثَوبډٍ ىٍډبوٓ ثَ  أؼبىډٓ

 ډَىان ي ٵٺيان كٖبٕٕز ىٍ هًٞٛ ُوبن ډٮشبى.

َبْ ٽبٍٽىبن ي ٽبىٍ ىٍډبن،  ز ٽٍ ئْځَٓبْ ًٍٝر ځَٵشٍ كبٽٓ اُ آن إ ثَهٓ ًٙاَي ي دْيَ٘

َبْ ډياهلاسٓ ىٍډبوٓ ػئي ٽٍ  ىَي. ثىبثَأه ٙبٔي ٥َاكٓ ثَوبډٍ ىٍډبن ُوبن ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ

َبْ  َبْ ٕىشٓ وٖجز ثٍ ػىٖٕز هىظٓ وجبٙي ي آډًُٗ ډشًڅٕبن ىٍډبن ثَ إبٓ ئْځٓ ډبوىي ثَوبډٍ

 ځٚب ثبٙي. ة ثٕٚشَ ي ډؤطَسَ ُوبن ػُز اٹياڇ ثٍ ىٍډبن ٍاٌډَسج٤ ثب ػىٖٕز، ثشًاوي سب كي ُٔبىْ ىٍ ػٌ

َب ىٍ  ٔټ ډبو٬ ٭ميٌ ىٍډبن، ٵٺيان آځبَٓ اُ ٕوشٓ ي ىًٙاٍْ ا٭شٕبى إز. ثَ إبٓ ثَهٓ دْيَ٘

َبْ ا٭شٕبى ٍا ثب ډٚپلار ٥جٓ ي ٍياوٓ  ٽًٍَٚبْ ٱَثٓ ُوبن وٖجز ثٍ ډَىان ثٍ اكشمبڃ ثٕٚشَْ وٚبوٍ

 ٽىىي. ٭ىًان ٍآَ ثَاْ دبٕوڂًٔٓ ثٍ ٵٚبٍَب ٵَٟ ډٓ ثٍاٙشجبٌ ځَٵشٍ ي ٔب آن ٍا 

آيٍى. َُٔا ُوبن ثٕٚشَ سمبٔڄ ىاٍوي  َبْ ا٭شٕبى وِٕ ډًاوٮٓ ٍا ثٍ يػًى ډٓ ٵٺيان ىاو٘ ىٍثبٌٍ وٚبوٍ

 ٽٍ اُ اډپبوبر ىٍډبن ا٭شٕبى ثٌَُ ځَٕوي. ىٍډبن ٍا اُ ٥َٔٸ و٪بڇ ثُياٙز ٍياوٓ ىوجبڃ ٽىىي، سب أه

ىٍډبوٓ َٙڇ ىاٙشٍ ي ثٕٚشَ ډٚپلاسٚبن  ثٍ اكشمبڃ ثٕٚشَ اُ ٍٵشه ثٍ ىوجبڃ ٍيان اُ ًْٕ ىٔڂَ، ډَىان

 ٽىىي. ٍا ىٍاٍسجب٣ ثب ا٭شٕبى ډ٦َف ډٓ

َب  ئٌْ ىٍ ډًٍى ٍٵشبٍَبٔٓ ٽٍ ىاٍاْ ػىجٍ ٔبثىي. أه اډَ ثٍ اٱچت اٵَاى سٲَٕٕ ىٍ ٍٵشبٍٙبن ٍا ډٚپڄ ډٓ

شٕبى ثٍ ډًاى ٝبىٷ إز. اٵَاى ډٮمًلاً ثٍ أه ىڅٕڄ ي اػِاء ثًٕڅًّٔپٓ، ډل٦ٕٓ ي ٍياوٓ َٖشىي، ډبوىي ا٭

ٕبُى ٽٍ أه ډًاى ٍا  َب ٍا ثُشَ اُ ُډبوٓ ډٓ ًٙوي ٽٍ ووٖز ډَٞٳ ډًاى اكٖبٓ ي كبڃ آن ډٮشبى ډٓ
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ٍيى، ډٕڄ ي وٕبُْ ٙئي ي ٔب ډٕڄ ثٍ  اوي. كشٓ ُډبوٓ ٽٍ أه اكٖبٓ هًة اُ ثٕه ډٓ إشٶبىٌ وپَىٌ

ٽٚبوي. ُويځٓ ثيين ډًاى ډٖشچِڇ أؼبى سٲَٕٕار  ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ډٓ اكٖبٓ ٥جٕٮٓ ثًىن، ٵَى ٍا ثٍ

٭ميٌ ىٍ ٕجټ ي ٙپڄ ُويځٓ إز ي اُ آوؼب ٽٍ أؼبى ؿىٕه سٲَٕٕاسٓ ډٚپڄ ي ىًٙاٍ إز، ډٺبيډز 

 ًٙى.  ىٍ ثَاثَ سٲَٕٕ ثٍ ٔټ ډبو٬ ىٍ ٍاٌ ىٍډبن سجئڄ ډٓ

 

 تیاد زنانعمیس درمان اآ‌یتفقهای مو‌ترنامه

َبْ ډياهلاسٓ ډشىبٕت ثَاْ ىٍډبن ُوبن ثب سًػٍ ثٍ  ٕي ىٍ ٽًٍٚ ډب ډشإٔٶبوٍ َىًُ ثَوبډٍٍ ثٍ و٪َ ډٓ

ٔبٵشٍ ٥َاكٓ ي دٕبىٌ وٚيٌ إز. ىٍ ٕبَٔ ٽًٍَٚب ثب  ًٍٝر ٕبُډبن َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثٍ ئْځٓ

َب ي اٹياډبسٓ ىٍ أه هًٞٛ ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ثَ إبٓ أه ډ٦بڅٮبر  ډٖبئڄ ډٚبثٍ، دْيَ٘

آډِٕ ىٍډبن ا٭شٕبى ُوبن ثب ډلاك٪ٍ ٭ًاډڄ اٝچٓ ه٦َآٵَٔه، وشبٔغ ا٭شٕبى ي ډًاو٬  َبْ ډًٵٺٕز بډٍثَو

اْ اُ هيډبسٓ ٍا ٽٍ  ډَاٹجز ٽَىن اُ ُوبن ٥َاكٓ ٙيٌ إز. ډؤٍٕٖ ډچٓ ډًاى ىٍ آډَٔپب، ىاډىٍ ځٖشَىٌ

ىٌ إز. أه ٽىي، ډٚوٜ ٽَ ٥ًٍ ډؤطَْ سپمٕڄ ډٓ طبثز ٙيٌ إز ىٍډبن ا٭شٕبى ثَاْ ُوبن ٍا ثٍ

 َٙف َُٔ إز: هيډبر ثٍ

 ٱٌا، څجبٓ ي دىبَڂبٌ )هبوٍ ي ٽبٙبوٍ(؛ -

 َِٔىٍ أبة ي ًَبة ثَاْ ىٍډبن )ثَاْ ډَاػٮٍ ثٍ ډَاٽِ ىٍډبوٓ ي...(؛ -

 ډَاٹجز اُ ٵَُويان ىٍ ٥ًڃ ىٍډبن؛ -

 ډٚبيٌٍ ي آډًُٗ ٙٲچٓ؛ -

 ٍٕبوٓ ٹبوًوٓ؛ ٔبٍْ -

 َبْ آډًُٙٓ؛ ٔڂَ ډُبٍرآډًُٗ هًاوين ي وًٙشه )ًٕاىآډًُْ( ي ى -

 َبْ لاُڇ ثَاْ دَيٍٗ ي سَثٕز ٵَُويان؛ آډًُٗ ډُبٍر -

 هبوًاىٌ ىٍډبوٓ ي ُوبًٙٔٓ ىٍډبوٓ؛ -

 ٍِْٔ هبوًاىځٓ؛ ډَاٹجز دِٙپٓ ي هيډبر ثَوبډٍ -



 هيډبر كمبٔز اػشمب٭ٓ؛ -

 أٍُبثٓ ٍياوٓ ي هيډبر ٕلاډز ٍياوٓ )ثُياٙز ٍياوٓ(؛ -

 ډُبٍر َبْ ُويځٓ آډًُٗ -

َبْ َمبوىي ي َمٖبوٓ ثَاْ ُوبن سٍُٕ ٽىىي، ياٹٮٓ  ٔه سًٹ٬ ٽٍ سمبڇ ډَاٽِ ىٍډبوٓ هيډبر ي ډَاٹجزا

َبْ ػىٖٕشٓ ىٍ ََ ػبډٮٍ  ٥ًٍٽٍ دٕ٘ اُ أه وِٕ ځٶشٍ ٙي ثٖٕبٍْ اُ سٶبير وٕٖز. ىٍ ٭ٕه كبڃ َمبن

َبْ ډياهلاسٓ لاُڇ  ٔبثي. ثىبثَأه دٕ٘ اُ ٥َاكٓ ثَوبډٍ ډشىبٕت ثب َٙا٤ٔ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ډٮىب ډٓ

َبْ ػىٖٕشٓ ي ٭ًاډڄ اطَځٌاٍ ىٍ ػىٖٕز ډشىبٕت ثب ٵ٢بْ اػشمب٭ٓ ثٍ ىٹز ډًٍى ډ٦بڅٮٍ  إز ئْځٓ

 (.1390ي ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕى )كؼشٓ ي َمپبٍان، 

َبْ ٵََىڂٓ ي ٕىٓ ىٍ ُوبن، ٭ًاډچٓ ٽٍ ه٦َ ا٭شٕبى ثَاْ ُوبن ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٍى ٍا َمبوىي  سٶبير

َبْ ىٍډبن ډُڈ إز ٽٍ اُ  ىَي. ثٍ ََكبڃ، ثَاْ ثَوبډٍ ا٭شٕبى، سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٍٓٵشبٍَبْ وبٙٓ اُ 

سَٔه ډٚپلار ػمٮٕز ُوبن ډًٍى كمبٔز ي  َبْ ٭ميٌ ػىٖٕشٓ ىٍ ا٭شٕبى آځبٌ ثبٕٙڈ ي ٍأغ سٶبير

َبْ ىٍډبن ٽٍ ثٍ وٕبَُبْ ئٌْ ُوبن  ٍٕبوٓ ٍا ډٚوٜ ٕبُٔڈ. ثٍ أه ٥َٔٸ، اوًا٫ ډوشچٴ ثَوبډٍ هيډز

 ٍِْٔ ًٙى. سًاوي ٥َف ىهشَان ډٮشبى دبٕن ىَي، ډٓ ي
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 سوبن میبن

ىلأڄ ځَأ٘ ثٍ ا٭شٕبى ىٍ 

 ډٕبن ُوبن

 ډٮ٢لار ٍياوٓ

 ډٖبئڄ ي ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ

 َبْ ُوبوٍ ىٕشَٕٓ ثٍ ډًاى ىٍ ډل٤ٕ

 ىٕشٕبثٓ ثٍ سىبٕت اوياڇ

 ډٚبٍٽز ىٍ ٍياث٤ ٝمٕمبوٍ

َب ي دٕبډيَبْ ا٭شٕبى  إٕٓت

 ىٍ ډٕبن ُوبن

 پیبمذَبی فزدی

 ٵٺَ ٵِأىيٌ

َبْ  اكشمبڃ ثٕٚشَ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

 ډٺبٍثشٓ

َبْ  اكشمبڃ ثٕٚشَ اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ

 ُوبوٍ

 ٥َى اػشمب٭ٓ

 ډٚپلار ػٖمٓ َىڂبڇ ثبٍىاٍْ

 پیبمذَبی اجتمبػی

دَيٍٙٓ ىٍ سَثٕز ډٚپلار 

 ٵَُويان

 ٵَيدبٙٓ هبوًاىٌ

ځٖشَٗ هًٚوز ي ٵٖبى 

 ػىٖٓ

 َٕدَٕز اٵِأ٘ ٵَُويان ثٓ

اٵِأ٘ ًٕء إشٶبىٌ اُ 

 ٽًىٽبن

 ا٭شٕبى ٵَُويان

َبْ ىٍډبن ا٭شٕبى ىٍ  ؿبڅ٘

 ډٕبن ُوبن

 ډًاو٬ ٵََىڂٓ

 ډٖئًڅٕز هبوًاىځٓ ثَاْ وڂُياٍْ ٵَُويان

 ډٚپلار اٹشٞبىْ

 ٽمشَ ثَاْ ىٍډبنَبْ  َبْ ي كمبٔز ٵَٝز

 اوِياْ اػشمب٭ٓ ُوبن



 ٭ِر وٶٔ دبٕٔه ي َٙڇ ىٍ ٥َف ډٚپلار

 آځبَٓ دبٕٔه ىٍ ډًٍى ډٖبٔڄ ي دٕبډيَبْ ا٭شٕبى

 

 

 

 اهیم طرحفو م فاریعت

 ۵اػتیبد

(. ٕبُډبن ډچڄ 2949:1338ىٍ څٲز ثٍ ډٮىبْ ٭بىر ٽَىن ي ٔب هًْ ٽَىن ثٍ ؿِْٕ إز)ىَويا،

ٍ سٮَٔٴ ٽَىٌ إز: ا٭شٕبى ، ډٖمًډٕز كبى ٔب ډِډىٓ إز ٽٍ ثَاْ ځًو( ا٭شٕبى ٍا أه1950ډشلي )

ًٙى. ثبٙي ي اُ ٥َٔٸ إشٮمبڃ ىاٍيْ ٥جٕٮٓ ٔب ٝىٮشٓ أؼبى  ډٓثو٘ ډٓٙوٜ ٔب اػشمب٫ ُٔبن

 ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ىاٍاْ ٍٕ ئْځٓ ًٔڄ إز:

 اكٖبٓ وٕبُ ٙئي ثٍ إشٮمبڃ ىاٍي ي سٍُٕ آن اُ ََ ٥َٔٸ ډمپه. -

 ٭لاٹٍ ٙئي ثٍ اٵِأ٘ ډيايڇ ډِٕان ډَٞٳ ىاٍي. يػًى -

٥ًٍْ ٽٍ ىٍ اطَ ٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ آن ، ٭لأڈ يػًى ياثٖشڂٓ ٍياوٓ ي ػٖمبوٓ ثٍ آطبٍ ىاٍي، ثٍ -

 (15:1375ياثٖشڂٓ ٍياوٓ ي ػٖمبوٓ ىٍٵَىډٮشبىًَٔيا ًٙى)ُٕٙيْ،

 2مؼتبد 

ٔٸ ي إشىٚبٷ، ٔټ ٔب ؿىي ډبىٌ َبْ ځًوبځًن و٪َٕ هًٍىن،ٽٕٚين، سٍِډٮشبى ٵَىْ إز ٽٍ اُ ٍاٌ

ٽىي ي ىٍ ًٍٝر ٹ٬٦ آن، ثب ډٖبئڄ ػٖمبوٓ، ٍٵشبٍْ ٔب ََ ډويٍ ٍا ثب َڈ ي ثٍ ًٍٝر ډيايڇ ډَٞٳ ډٓ

 (. 9:1379ًٙوي)آٹبثوٚٓ،ىي ډًاػٍ ډٓ

 مًاد مخذر 

                                                           
1
. Addiction  

1
. Addicted  
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ډًاى ډويٍ ٙبډڄ سَٽٕجبسٓ إز ٽٍ ډًػت سٲَٕٕ ىٍ ٽبٍٽَى ډٲِ ثٍ ًٍٝر أؼبى كبلار َٕؼبوٓ، 

 (.70:1382ډى٘،ًٙى)ډلجًثْٓ وبثُىؼبٍ، ٭ٞجبوٕز ٔب اهشلاڃ ىٍ ٹ٢بير ي ٙٮًٍ ٵَى ډٍٓٵشبٍَب

 ضیزٌ سًختٍ

-آٔي ٽٍ ثٍ آن ٌَٕٙ ًٕهشٍ ډٓاْ ًٕهشٍ ي ثَاٷ ثٍ ىٕز ډٓاْ ٹًٌُدٔ اُ ډَٞٳ سَٔبٻ، ډبىٌ 

 (.8:1386ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ،ځًٔىي)

 

 حطیص

َبْ ػبډي ډپٮجٓ ٙپڄ ثٍ ًٍٝر سپٍ ٽٍ ډٮمًلاً إز 1كٕٚ٘ ٝمٰ ؿٖجىبٻ اُ ثًسٍ ٽبوبثٕٔ

 ًٙى. ٵَيهشٍ ډٓ

 َزيئیه

ًٙى ي ىٌ ثَاثَ  إز ي  ثب ٭مڄ سٺ٦َٕ اُ ډَٵٕه إشوَاع ډٓ "ىْ إشٕڄ ـ ډًٍٵٕه"وبڇ ٕٙمٕبٔٓ آن 

اْ ٍيٙه إز. ََيئٕه ثً وياٍى سَ إز. ََيئٕه  ثٍ ٍوڀ ٕٶٕي ي وَڇ ي ٔب ٽَڇ ي ٹًٌُاُ ډَٵٕه ٹًْ

 (.10ډٌِ إز)َمبن:يڅٓ سچن 

 دیاسال

ىْ ډبىٌ ثچًٍْ ٍيٙه ٔب آَب ٹَاٍ ځَٵز. اڃُاىْ ووٖشٕه ىاٍئٓ إز ٽٍ ىٍ ځَيٌ سًَڈآاڃ 

ىْ آًٙى. اڃثً إز. ډٌِ اْ وٖجشبً سىي ىاٍى ي ٱبڅجبً اُ آن ثٍ ٭ىًان إٕي وبڇ ثَىٌ ډٕٓٶٕي ي ثٓ

 ( 181:1384ًٙى )آثبىٔىٖپٓ،٬ٔ ٵَيهشٍ ډَٓبْ ډبډٮمًلاً ثٍ ٙپڄ ٹَٛ، ثٖشٍ ي ځبَبً ٙپڄ

 کزاک

اوًا٫ ډوشچٴ ٽَاٻ ډمپه إز ىاٍيَبْ ډلَٻ إز.  1أه ډبىٌ اُ و٪َ ډَٞٳ ٽىىيځبن ٱٌاْ آډبىٌ 

َبْ ډوشچٴ َبْ ٽًٽبئٕه هبڅٜ ډظڄ ٽبٵئٕه ٱچ٨ٕ ٙيٌ ي ٔب آډٶشبډٕهكبيْ سَٽٕجٓ اُ ثبٹٓ ډبويٌ

 (.152ٽٚي سب اطَاس٘ ٩بََ ًٙى)َمبن:مشَْ ٥ًڃ ډٓثبٙي. ثٍ وٖجز ىٔڂَ ډًاى ډويٍ ډير ُډبن ٽ

                                                           
 

1
. Canabise  



 کزیستبل 

سَ ي ثچًٍْ ىٍآډيٌ ي ٹيٍر ا٭شٕبى آيٍْ آن ٵًٷ أه ډبىٌ َمبن ََيئٕه إز ٽٍ ثٍ ٙپچٓ هبڅٜ

ٽىي اډب ثب ٙير ثٕٚشَ. ډَٞٳ أه ډبىٌ اڅٮبىٌ ثبلإز. أه ډبىٌ ٭لائڈ ډَٞٳ ََيئٕه ٍا أؼبى ډٓ

ًٙى)ٕشبى ډجبٌٍُ ثب ډًاى ػبٔٓ ٽٍ ثٍ ډَٿ ٵَى ډَٞٳ ٽىىيٌ ډىؼَ ډٓكَٽبر ٹچت ٍا ٽىي ومًىٌ سب 

 (.12:1386ډويٍ،

 

 پیشینه و مثانی نظری

 الف ۺتحقیقبت داخلی

 –( وِٕ ىٍ دْيَ٘ هًى سلز ٭ىًان ثٍَٕٓ سأطَٕ ٭ًاډڄ اٹشٞبىْ 1379ٵَكىبُ ٝبڅلٓ ػًوٺبوٓ )

اػشمب٭ٓ  -شبىان اُ ي١ٮٕز اٹشٞبىْٔبثي ٽٍ اٽظَٔز ډٮاػشمب٭ٓ ثَ ا٭شٕبى، ثٍ أه وشبٔغ ىٕز ډٓ

دبٕٔىٓ ثَهًٍىاٍاوي. َمـىٕه ثٕه ٦ٕق سلٕٞلار ياڅئه، ډِٕان ىٍآډي، ډِٕان اوِيا٥چجٓ، ډِٕان وبٽبډٓ 

 ىاٍ يػًى ىاٍى. ىٍ ُويځٓ ي ډِٕان اډٕي ثٍ آٔىيٌ ي ا٭شٕبى ٍاث٦ٍ ډٮىٓ

ٕه ډىٚأ اػشمب٭ٓ آن، ىٍ سجٕ« ػبډٮٍ ٙىبٕٓ ا٭شٕبى»( ىٍ سلٺٕٸ هًى سلز ٭ىًان 1380(ٽًطَْ 

َب ٍا َبْ اُ َڈ دبٕٙيٌ ي ٕبَٔ وبثٖبډبوَٓبْ ډوَيثٍ، هبوًاىٌُويځٓ ىٍ ډىب٥ٸ ډلَيڇ، ٵٺَ ٙئي، هبوٍ

ؿىٕه ډٮشٺي إز ٽٍ ځَىى ي َڈځًوٍ ډٓىاوي ٽٍ ثب٭ض اولَاٵبر ٍٵشبٍْ اُ أهډى٪ًډٍ ٭ًاډچٓ ډٓ

٭ىًان ٔپٓ اُ وشبٔغ سًاوي ثٍٵٓ اڅمظبڃ ٥لاٷ ډٓا٭شٕبى اطَار ٕؤ ُٔبىْ ثَ ٦ٕق هبوًاىځٓ اٵَاى ىاٍى. 

 َمَاٌ ٽىىيٌ ا٭شٕبى سچٺٓ ًٙى. 

سأطَٕ ٕجټ إىبى ثَ ډِٕان »( ىٍ سلٺٕٺٓ ثٍ ثٍَٕٓ 1382ډىًٌٍٞ كبع كٖٕىٓ ي ډُىبُ اهًان سٶشٓ )

 18-28اوي. ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٙبډڄ ٽچٍٕ ػًاوبن دَىاهشٍ« ځَأ٘ ي اثشلاْ ػًاوبن ثٍ ا٭شٕبى

وبډٍ آيٍْ ا٥لا٭بر اُ دَٕ٘بڃ ٕبٽه َُٙ ِٔى ىٍ ٹبڅت ىي ځَيٌ ډٮشبى ي ٱَٕ ډٮشبى ثًى. ثَاْ ػم٬ٕ
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ٕجټ إىبىْ، إشٶبىٌ ثٍ ٭مڄ آډي. ىٍ دبٔبن ډٚوٜ ٙي ٽٍ ٕجټ سجٕٕه ػًاوبن ډٮشبى ثَاْ يٹب٬ٔ 

 سَ اُ ػًاوبن ٱَٕ ډٮشبى إز. هًٙبٔىي ي وبهًٙبٔىي، ثيثٕىبوٍ

ثٍ « َبْ أَانأٍُبثٓ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ُويان»ٍ سلٺٕٺٓ ثب ٭ىًان ( ى1382ػٮٶَ ثًاڅَُْ )

َبْ ٽًٍٚ دَىاهشٍ إز. أه دْيَ٘ ثٍ ثٍَٕٓ ډِٕان ٫ًٕٙ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ثٕه ُوياوٕبن ُويان

ًٍٝر ډ٦بڅٮٍ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ي ثٍ ٍيٗ ډٺ٦ٮٓ اوؼبڇ ځَٵشٍ إز. ډٺبٍٖٔ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ٹجڄ ي 

ىَي. ىٍ ډًٍى ٕلاډز ٍياوٓ ډَٞٳ ٽىىيځبن ىاٍْ ٍا وٚبن ډٓويان، ٍاث٦ٍ ډٮىٓثٮي اُ يٍيى ثٍ ُ

% ډٚپًٻ ثٍ اهشلاڃ ٍياوٓ ثًىوي. ثٕه ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ىٍ ُويان ي 5/87% اٵَاى ٕبڅڈ ي 5/12وِٕ

ىاٍ يػًى ىاٍى. ثَ اهشلالار، ٙپبٔبر ػٖمبوٓ، يًٕآ ي اػجبٍ، اٵَٖىځٓ ي ٍيان دَٔٚٓ ٍاث٦ٍ ډٮىٓ

 سَٔه ډبىٌ ډَٞٵٓ ىٍ ُويان سَٔبٻ ثًىٌ إز. ٔغ كبٝڄ اُ أه دْيَ٘ ثٕ٘إبٓ وشب

، ثٍ « ا٭شٕبى ډَىان سُئيْ ٭چٍٕ ُن ي هبوًاىٌ»( ىٍ سلٺٕٺٓ ثب ٭ىًان 1382كٖٕه ډلجًثٓ ډى٘ )

ٽٍ ډَىان، دَىاُى. يْ ا٭شٺبى ىاٍى ثب سًػٍ ثٍ أهثٍَٕٓ دٕبډيَبْ ا٭شٕبى ډَىان ىٍ ػبډٮٍ ي هبوًاىٌ ډٓ

ىَىي، ىٍ وٺ٘ َمَٖ ٔب ديٍْ ډٮشبى سُئيْ ػيْ ثَ ٔز ډٮشبىان ثٍ ډًاى ډويٍ ٍا سٚپٕڄ ډٓاٽظَ

ًٙوي. يْ دٕبډيَبْ ا٭شٕبى كٕبر ٵَىْ ي هبوًاىځٓ ُوبن ي إٕٓجٓ ٭مٕٸ ثَ ٽٕبن هبوًاىٌ ډلًٖة ډٓ

ٍْ، ٙمبٍى: دٕبډيَبْ ٵَىْ ٙبډڄ ٭ًاٍٟ ػٖمبوٓ، ٭ًاٍٟ ٍياوٓ، اهشلالار ٍٵشبډَىان ٍا ؿىٕه ثَډٓ

دٕبډيَبْ هبوًاىځٓ ٙبډڄ وبثٖبډبوٓ ي ٵَيدبٙٓ هبوًاىٌ، اهشلاڃ ىٍ ٍياث٤ ٭ب٥ٶٓ ي ػىٖٓ ُيػٕه، 

ځَْ َمَٖ، هًٚوز ٭چٍٕ ُن، اوشٺبڃ أيُ ي اهشلاڃ ىٍ ٍياث٤ ديٍ ثب ډٮشبى ومًىن َمَٖ، ٍيٕذٓ

اهلاٹٓ ي َبْ اػشمب٭ٓ ي ډبىْ، ٽبَ٘ اډىٕز ٵَُويان ي دٕبډيَبْ اػشمب٭ٓ ٙبډڄ إشُلاٻ َٕډبٍٔ

 ىاوي.اػشمب٭ٓ، س٢ٮٕٴ اٹشٞبىْ، إشلبڅٍ ٵََىڂٓ ي إشلبڅٍ ٕٕبٕٓ ډٓ

 

     ةۺتحقیقبت خبرجی



 343( ثَ ٍيْ 1990) 2ي ثَٕٕىڀ 1وِٕ ٵبٍي« اٍسجب٣ آٙٶشڂٓ هبوًاىٌ ي ډَٞٳ ډًاى ډويٍ»ىٍ ُډٕىٍ 

ثٍ ډَٞٳ وًػًان ىٕز ثٍ اوؼبڇ ٔټ سلٺٕٸ ُىوي. ىٍ وشٕؼٍ أه دْيَ٘ ډٚوٜ ٙي ٽٍ ٽٖبوٓ ٽٍ 

 َبٔٓ ثب ُډٕىٍ آٙٶشٍ ثًىوي.دَىاهشىي، اٱچت ىاٍاْ هبوًاىٌُٔبى اڅپڄ ي ډًاى ډويٍ ډٓ

وٶَ دَٖ ٽٍ ٙبډڄ اٵَاى ډٮشبى ي ٱَٕ  343( ىٍ ٔټ آُډًن ثب ومًوٍ آډبٍْ 1989) 4ي ٍاثَسًٖن 3ٕٕمًوِ

ٍى ٙين َبْ ٍٵشبٍْ ياڅئه ي ياٙي ثٍ ٔټ ٍاث٦ّ ىي ػبوجٍ ډٚوٜ ډٕبن ثَهٓ ٙبهٜډٮشبى ډٓ

ثَىوي. ثَ إبٓ ٔبٵشٍ َبْ َبْ ډىلَٳ َڈ ٕه ي ٕبڃ ي وُبٔشبً ډَٞٳ ډًاى ډويٍ دٓٵَُويان ثٍ ځَيٌ

أه دْيَ٘ ٥َى ٵَُويان س٤ًٕ ياڅئه اُ اَمٕز ئٌْ اْ ىٍ ځَأ٘ ٵَُويان وٖجز ثٍ ځَيٌ َبْ 

٤ًٕ ياڅئه، ؿىٕه ثبيٍ ىاٙشىي ٽٍ ٥َى ٵَُويان سډىلَٳ َڈ ٕه ثَهًٍىاٍ إز. أه ډلٺٺبن َڈ

 ومبٔي. ٹبثچٕز اسپبء ي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ آوبن ٍا هيٍٙ ىاٍ ډٓ

َبْ ىائڈ اڅومَ)وًٙىيځبوٓ ٽٍ ډَٞٳ ( اڅپچ1989ٓ) 7ي ٽًَه 6،وًډَا5ثَ إبٓ وشبٔغ ډ٦بڅٮبر ثَيٻ

ٽىىي ٽٍ ىاٍاْ سؼبٍة َب ثبلاسَ اُ كي ٥جٕٮٓ إز( ي ډَٞٳ ٽىىيځبن ډًاى ډويٍ اٱچت ثٕبن ډٓآن

ؿىٕه سٮبٍٟ ٽمشَ ىٍ ثبٙىي. َڈبٍْ ي سٮبٍٟ ثٕه ياڅئه ي ٵٺيان اوٖؼبڇ هبوًاىځٓ ډٕٓوز وبٕبُځ

 ډل٤ٕ هبوًاىٌ ي ٍاث٦ٍ ډىبٕت ياڅي ـ ٵَُويْ ثب ډَٞٳ ٽمشَ ډًاى ډويٍ س٤ًٕ وًػًاوبن ډَسج٤ إز. 

-وٚبن   ډٓ« ٭چڄ ا٭شٕبى ىٍ ډٕبن ىاوٚؼًٔبن ىٍ آډَٔپب»( ىٍ هًٞٛ 1994)8وشبٔغ ډ٦بڅٮبر اٍٵًٍى

َبْ ٕبهشبٍْ ي ډل٦ٕٓ ثًىوي. ٭يڇ ىَي ٽٍ اٽظَ ىاوٚؼًٔبوٓ ٽٍ ډٮشبى ثًىوي ىؿبٍ َٕهًٍىځٓ

 َبْ ٭ب٥ٶٓ آوبن س٤ًٕ اػشمب٫ اُ ٭چڄ ځَأ٘ آوبن ثٍ ا٭شٕبى إز.  ٍٕٕيځٓ ثٍ هًإشٍ

ٍ ثٍَٕٓ يػًى ا٭شٕبى ىٍ هبوًاىٌ ي سأطَٕ آن ثَ ٍيْ آيٍىن اٵَاى ث»اْ ثٍ ( وِٕ ىٍ ډ٦بڅٮ2000ٍ)1ثًٔڄ 

ډٓ دَىاُى. اي ا٭شٺبى ىاٍى ٽٍ ثَاىٍ ثٍِځشَ ډٮشبى اطَ ثٕٚشَْ ىٍ ًٕٷ ىاىن وًػًاوبن ي ػًاوبن « ٍ ا٭شٕبىث

 ثٍ ا٭شٕبى ىاٍى. 
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« سأطَٕ ا٭شٕبى ياڅئه ىٍ ځَأ٘ اٵَاى ثٍ ا٭شٕبى»( وِٕ ىٍ ډ٦بڅٮبر هًى ثٍ 2002)3ي َٕثًن 2َبٵمه

-ٽىىي اكشمبڃ ثٍٕ٘ ياڅئه ډًاى ډويٍ ډَٞٳ ډَٓبْ دْيَ٘ آوبن ُډبوٓ ٽاوي. ثَ إبٓ ٔبٵشٍدَىاهشٍ

 سَْ يػًى ىاٍى ٽٍ ٵَُوياوٚبن وِٕ ډٮشبى ځَىوي. 

هًٞٛ ديٍ اُ (، هلأ ٭ب٥ٶٓ ىٍ ٍياث٤ ٵَُويان ثب ياڅئه ث2000ٍَبْ دْيَٚٓ دٕپً)٥جٸ ٔبٵشٍ

 ٭ًاډڄ ځَأ٘ آوبن ثٍ ا٭شٕبى إز. 

ىٖٓ ُويځٓ ي دبٔڂبٌ اػشمب٭ٓ ډٮشبىان ىٍ َبْ ػٕجټ»( ىٍ دْيَٚٓ ثب ٭ىًان 2000وبٍُيڃ إلاڇ )

ٍٕي ٽٍ ډٮشبىان ػًان ثب سلٕٞلار ډش٦ًٍٕ، ىٍآډيَبْ دبٕٔه ي ډش٦ًٕٓ ثٍ أه وشٕؼٍ ډٓ« ثىڂلاىٗ

سَ اُ ډَىان ډؼَى إز. اي ىٍ اىاډٍ ثَ سأطَٕ ډٮبَٙر ؿىٕه ٙير ا٭شٕبى ډَىان ډشأَڄ ثٕ٘ىاٙشٍ ي َڈ

 ى ډويٍ ډٓ دَىاُى.  ثب ىيٕشبن ډٮشبى ىٍ ځَأ٘ اٵَاى ثٍ ډًا

 

 رورت طرحضاهمیت و 

ٔبٵشٍ ي ىٍ كبڃ سًٕٮٍ َب يٽًٍَٚبْ سًٕٮٍډًاى ډويٍ ډٚپڄ اٝچٓ ىيڅزكب١َ ًٕءډَٞٳىٍكبڃ

ٽىىي، ٭ىَٞ ډُمٓ ىٍ ٔټ ثبٙي  ځَؿٍ ٹًاوٕىٓ ٽٍ ٹبؿبٷ ي ىٍ اهشٕبٍ ىاٙشه ډًاى ډويٍ ٍا ډى٬ ډٓډٓ

آٔىي اډب ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ هًى ډَٞٳ ٽىىيځبن ثبڅٺًٌ ثٍ  إشَاسْْ ډچٓ ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ثٍ كٖبة ډٓ

أه وشٕؼٍ وَٕىي ٽٍ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ثٍ وٶ٬ أٚبن وٕٖز ٽبٍآٔٓ لاُڇ ٍا ووًاَي ىاٙز ي يا١ق إز 

ٽٍ ثيين ٔټ إشَاسْْ دٕٚڂَْٕ ډًٵٸ ٽچٍٕ ٕٕبٕز َبْ ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ ىٍوُبٔز ٙپٖز 

ًطَ  ىٍ ٽبَ٘ ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ي ډٮ٢لار ثُياٙشٓ ي هًاَىي هًٍى. ىٍډبن وِٕ ٔټ إشَاسْْ ډ

 اػشمب٭ٓ ډَث٥ًٍ إز.

                                                                                                                                                                             
1. Boyle  
1. Hoffman  

 



َبْ ډَث٣ً ثٍ ٽبَ٘ سٺب١ب)دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن(، ثو٘ ثُياٙز ي ىٍډبن ٽًٍٚ ىٍ ُډٕىٍ ٵٮبڅٕز 

َبْ ٽبَ٘ ٭١ٍَ ٍا اُ هًى وٚبن وياىٌ َبْ ډشىبٕت ثب ٕوشڂَْٕثيلأڄ َُٔ دٔ اُ اوٺلاة، ٵٮبڅٕز

 إز.

ْ ثو٘ ثُياٙز ي ىٍډبن ىٍ ٹجڄ اُ اوٺلاة، ډىؼَ ثٍ ډًٵٺٕز ثوًٞٝٓ وڂَىٔيٌ ثًى، أه ـ ٵٮبڅٕشُب1

ي ثَإبٓ َمٕه ” اًٝلا ٵٮبڅٕشُبْ ٽبَ٘ سٺب١ب ٽبٍآئٓ وياٍوي”ډٖئچٍ ثب٭ض سٮجَٕ وبىٍٕشٓ ٙي ٽٍ 

سٮجَٕ وبىٍٕز، ثَاْ ََؿٍ ډلييىسَ ٽَىن ي كشٓ سٮ٦ٕڄ ثَهٓ ٵٮبڅٕشُبْ ډَث٥ًٍ ىٍ ثو٘ ثُياٙز ي 

 بن اٹياڇ ٙي.ىٍډ

ـ اُ آوؼب ٽٍ ػىڀ سلمٕچٓ ثب٭ض ياٍى آيٍىن ٵٚبٍ ُٔبىْ ثَ ثو٘ ثُياٙز ي ىٍډبن ٽًٍٚ ځَىٔي، 2

اډپبن ي سًػٍ ُٔبىْ ثَاْ ٵٮبڅٕشُب ي ډٖئًڅٕشُبْ ىٔڂَ أه ثو٘ اُ ػمچٍ دئيٌ ا٭شٕبى ثبٹٓ ومبوي ي أه 

اْ ډٖپًر  ٮٕز ثَاْ ىيٌٍٍئٍ ػم دئيٌ وِٕ و٪َٕ ثَهٓ ډٮ٢لار ػيْ دٚز ػجٍُ ډبوىي ٍٙي ثٓ

(. أه اډَ ډًػت اٵِأ٘ سٮياى ډٮشبىٔه ي ىٕشڂَٕٙيځبن ىٍ اٍسجب٣ ثب ډًاى ډويٍ ځَىٔي. ثٍ 7ثبٹٓ ډبوي)

ولًْ ٽٍ سٮياى ُوياوٕبن ډًاى ډويٍ ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه اٵَاى ثبُىاٙز ډًٹز ي ډٺٕڈ ډَاٽِ ثبُدَيٍْ، اُ 

 ٍٕٕي. 1377وٶَ ىٍ ٕبڃ  93652ىٍٝيْ ثٍ  192ثب ٍٙي  1372وٶَ ىٍ ٕبڃ  47586

اڅجشٍ ثب  ٵٮبڅٕز يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ىٍ اډَ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕء ډَٞٳ ډًاى،

ډؼم٬ سٚوٕٜ ډٞچلز و٪بڇ ىٍ  1367ډًاو٬ ٹبوًوٓ وِٕ ٍيثَي ثًى. ډُمشَٔه ډبو٬ ىٍ أه ُډٕىٍ ډًٞثٍ 

ډبوٮٓ ىٍ ثَاثَ آٱبُ ٵٮبڅٕز يُاٍر ډشج٫ً ىٍ هًٞٛ ډؼَڇ ٙىبهشه ٵَى ډٮشبى ثًى. أه ډًٞثٍ وٍ سىُب 

أه ُډٕىٍ ثًى ثچپٍ ثيڅٕڄ ََآ ي يكٚز ډٮشبىٔه اُ ىٕشڂَْٕ، ډبو٬ ثٍِځٓ ثَاْ ډَاػٮٍ آوبن ثٍ 

ډَاٽِ ٍٕمٓ ي ىيڅشٓ ٽًٍٚ ثًى. ٵٮبڅٕشُبْ ډٮبيوز دٕٚڂَْٕ ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ىٍ ُډٕىٍ ىٍډبن 

ثٮي اُ ډيسٓ ډىؼَ ثٍ ٝييٍ ډؼًُ هبٛ اُ ًْٕ ٍئٕٔ  ډٮشبىان ي اطَار ډظجشٓ ٽٍ أه ٵٮبڅٕشُب ىاٙز

ٹًٌ ٹ٢بئٍٕ ٙي ٽٍ ثٍ ډًػت آن ډٮشبىٔه هًى ډٮَٳ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ثٍ ډَاٽِ ىٍډبن ، اُ سٮٺٕت ډٮبٳ 

سَ ثَاْ  َٖشىي. اډب ثيڅٕڄ ډلييىٔز اډپبوبر، اٹياډبر ٵَاځَٕ وجًى ي َمـىبن وٕبُ ثٍ اٹياډبر ځٖشَىٌ

َبْ ډشٮيى ٽبٍٙىبٕبن  ٙي. اٍائٍ و٪َار ٽبٍٙىبٕٓ ي ٍأِوٓ بٓ ډٓدٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ا٭شٕبى اكٖ
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ىٍ ” اٝلاف ٹبوًن ډجبٌٍُ ثب ډًاى ډويٍ”ډشوٜٞ ىٍ اډَ ا٭شٕبى ثب ډٖئًڅٕه ٽًٍٚ، ډىؼَ ثٍ سًٞٔت 

ځَىٔي. ثٍ ډًػت أه ٹبوًن ثٍ ډٮشبىان اػبٌُ ىاىٌ ٙي  15/6/77ډؼم٬ سٚوٕٜ ډٞچلز و٪بڇ ىٍ سبٍٔن 

ځَىى ډَاػٮٍ ي  بُ ىٍډبن ٽٍ اُ ًْٕ يُاٍر ثُياٙز ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ سٮٕٕه ډٓٽٍ ثٍ ډَاٽِ ډؼ

وٖجز ثٍ ىٍډبن ي ثبُدَيٍْ هًى اٹياڇ ومبٔىي. اٵَاى ډٮشبى ىٍ ٥ًڃ ډير ىٍډبن ي ثبُدَيٍْ، سٮٺٕت 

ثبسًٞٔت أه ٹبوًن ىٍ ډؼم٬ سٚوٕٜ ډٞچلز و٪بڇ، َٙا٤ٔ ثَاْ ”. ثبٙىي ٽٕٶَْ ػَڇ ا٭شٕبى ډٮبٳ ډٓ

سَ يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ ٵَاَڈ ځَىٔي.ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ًٍٙاْ  هچٍ ځٖشَىٌډيا

 5سٚپٕڄ ځَىٔي .أه ًٍٙا ډًٵٸ ٙي ايڅٕه ثَوبډٍ 1376َمبَىڂٓ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ا٭شٕبى ىٍ ٕبڃ 

َبْ ډوشچٴ يُاٍر  ٕبڅٍ ٽبَ٘ سٺب١بْ ډَٞٳ ډًاى ٍا ٽٍ س٤ًٕ ډشوٞٞبن ي ٽبٍٙىبٕبن ډٮبيوز

ٍډبن ي آډًُٗ دِٙپٓ سٍُٕ ځَىٔيٌ ثًى ثٍ سًٞٔت ٍٕبويٌ ػُز اػَا ثٍ ٕبُډبن ثُِٖٔشٓ ي ثُياٙز، ى

 َبْ ًَٔث٤ اثلاٯ ومبٔي. ډٮبيوز

َبْ ډوشچٴ يُاٍر ډشج٫ً ثب آن، ىٍ ػچٍٖ سبٍٔن  َبْ اػَأٓ ډٮبيوز اػَاْ أه ثَوبډٍ ي س٦بثٸ ثَوبډٍ

 ى سبٕٔي ٹَاٍ ځَٵز.ًٍٙاْ َمبَىڂٓ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ا٭شٕبى ډؼيىا ډًٍ 7/1/78

اْ إز ٽٍ َمَاٌ ثب آن سًاوبٔٓ ا٭شٕبى ي ًٕء ډَٞٳ ډًاى ډويٍ ثٍ ډظبثٍ ٔټ ډٖئچٍ اػشمب٭ٓ، دئيٌ

َبْ ٕبهشبٍْ ىٍ و٪بڇ ٍيى ي ثب٭ض ىځَځًوٓٔبثٓ ي كٶ٨ و٪ڈ ډًػًى اُ ثٕه ډٓػبډٮٍ ىٍ ٕبُډبن

ٍ اډَيُ ډب، ډًاى ډويٍ ىٍ ًٙى. ىٍ ػبډٮاٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ، ٕٕبٕٓ ي ٵََىڂٓ ىٍ ٔټ ػبډٮٍ ډٓ

إز. أه إٕٓت اػشمب٭ٓ سٮياى ُٔبىْ اُ ډَىڇ ثٍ ئٌْ ٕٕمبْ ٔټ ډٖأڅٍ ٔب ډٚپڄ اػشمب٭ٓ ٍم ومًىٌ

َبْ اػشمب٭ٓ ي سجئڄ ُوبن ٍا سلز سأطَٕ ٹَاٍ ىاىٌ ي ثٍ ٥ًٍ ٍيُ اٵِيوٓ ىٍ كبڃ سٮبډڄ ثب ٕبَٔ إٕٓت

ٕبُ ي سيثَٕ دَىاُ ډب ثب جڂبن ي وُبىَبْ سٞمٕڈٙين ثٍ ٔټ سُئي ٙبڅًىٌ ي ٕبهز ٙپه إز. اډَيُ وو

وً٭ٓ ٵٺَ ٙىبهز ي ١ٮٴ سمُٕي ي سيثَٕ إشَاسْٔټ ي ٵٺيان ٍئپَىْ ٵَاځَٕ ي َمٍ ًٕوڂَ ي ډجشىٓ ثَ 

ډًاػٍ َٖشىي. ىٍ وشٕؼٍ  –ػٖشؼًْ ٭چڄ ي ٭ًاډڄ ډشى٫ً ىٍ دٔ أه دئيٌ  –« سٮٕه ؿىيػبوجٍ » 

ډشوٌٌ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب أه سُئي، ٹبىٍ ثٍ سأډٕه ثُٕىٍ اَياٳ َبْ أه ٵٺَ، ١ٮٴ إشَاسْْ ي سبٽشٕټ

اوي ي ػبډٮٍ ډب ٙبَي ٍٙي ٍيُ اٵِين ځٖشٌَ ي ٭مٸ سأطَٕار ډوَة ډًاى ډويٍ ثًىٌ إز. هًى وجًىٌ



َبٔٓ ىٍ ډجبٌٍُ ثب أه دئيٌ ډٖشچِڇ ٙىبهز َمٍ اثٮبى آن)اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي...( إز، ثىبثَأه ثَوبډٍ

 ځَأبوٍ اُ أه ډٖئچٍ ٥َف ي اػَاًٙى. ثب ډًاى ډويٍ ډًٵٸ هًاَىي ثًى ٽٍ ثب ٙىبهز ياٹ٬اډَ ډجبٌٍُ 

اْ ثب ډوشٞبر ػبډٮٍ أَان ثٮي اُ اوٺلاة، اډىٕز َٖشٓ ٙىبهشٓ ي ؿٍ ثذٌَٔٔڈ ىٍ ػبډٮٍؿىبن

ٍ، يػًىْ)اډىٕز ًَٔشٓ، اٍُٙٓ ي َىؼبٍْ( ډٺيڇ ثَ اډىٕز ډچٓ إز، ٥جٮبً ثبٔي ثذٌَٔٔڈ ٽٍ ډًاى ډوي

سَٔه سُئي ډچٓ أه ػبډٮٍ إز. ػبډٮٍ ډب ثب ىاٙشه ٕبهشبٍ ػمٮٕشٓ ػًان، ثٍ ولً سَٔه ي ػيْٵًٍْ

ٍٱڈ ىٕشبيٍىَبْ اْ ډًٍى سُبػڈ ځٖشَىٌ ډًاى ډويٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. اُ ًْٕ ىٔڂَ ٭چٓوڂَان ٽىىيٌ

وٶَ اُ  3300كبٍٕٙ ډَُْ ٽٍ ثٍ ٹٕمز ٍٙبىر َبْ ثٓ و٪َٕ ىٕز اويٍٽبٍان ي ُٙبىر ثٕ٘ اُ 

اْ ٍيثَي ثًىٌ ػبوجبُ أه ٭ٍَٝ ثٍ ىٕز آډيٌ، ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ ثب ډٮ٢لار دٕـٕيٌ 10000ٍُډىيځبن ي 

 أڈ. 

 

 سوبن اػتیبد اَمیت مًضًع در قبلت پیبمذَبی 

 ډٮَٵٓ ٵَىْ ٭ىًان ثٍ ىٔڂَان وِى ىٍ ٍا اي ي ىَي ډٓ سىِڃ ٵَى اػشمب٭ٓ ډىِڅز ي ډًٹٕٮز ا٭شٕبى،

 هبوًاىٌ و٪بڇ ا٭شٕبى،. إز وبډًُين ي وبډٮشبىڃ ٙوٕٞز ىاٍاْ ي ٵبٕي هًىهًاٌ، ٭ب٥ٶٍ، ثٓ ٽٍ ٽىي ډٓ

 ډٓ اسلاٳ ٍا آن اُ سًػُٓ ٹبثڄ ثو٘ ي ىَي ډٓ سٺچٕڄ ٍا ػبډٮٍ ي هبوًاىٌ ىٍآډي ومبٔي، ډٓ ډشلاٙٓ ٍا

 ُډٕىٍ ډٖأڅٍ، أه ي ځَىى ډٓ سٶبير ثٓ ىٔىٓ ىٕشًٍار ي اػشمب٭ٓ ٹًاوٕه ثٍ وٖجز ډٮشبى ٵَى. ومبٔي

 إلاډٓ ػمًٍُْ ٹًاوٕه إبٓ ثَ ٍي أه اُ. ٽىي ډٓ ٵَاَڈ يْ ًْٕ اُ ٍا اولَاٵبر اُ ثٖٕبٍْ اٍسپبة

 َبْ إٕٓت ُوبن، ا٭شٕبى.  ًٙى ډٓ سچٺٓ ػَڇ ډويٍ ډًاى ثٍ ا٭شٕبى ىٔڂَ، ٽًٍَٚبْ اُ ثٖٕبٍْ ي أَان

 ثٍَٕٓ ډؼبڃ أه ىٍ ډيَبدٕب أه اُ ثَهٓ ٽٍ ٕبُى ډٓ ياٍى ػمٮٍ ي هبوًاىٌ ٵَى، ثَ ٍا وبدٌَْٔ ػجَان

 .ًٙى ډٓ

 ٵَىْ دٕبډيَبْ -(اڅٴ

 ٍياوٓ ثٕمبٍُٔبْ ثٍ اثشلا -

 ػٖمٓ ثٕمبٍُٔبْ ثٍ اثشلا -
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 ػىٖٓ َبْ ثٕمبٍْ ثٍ اثشلا -

 هبوًاىځٓ دٕبډيَبْ -(ة

 ډٮشبى ىهشَان اُىياع ٵَٝز ٽبَ٘ -

 هبوًاىٌ اُ ٥َى -

 ډبىٍْ وٺ٘ أٶبْ ٭يڇ -

 هبوًاىٌ ٵَيدبٙٓ -

 شبىډٮ وٖڄ أؼبى -

 ٵَُويان ٍٵشبٍ ثَ و٪بٍر ٭يڇ -

 ٍٵشبٍْ وبډىبٕت اڅڂًْ اٍائٍ -

 ٵبډٕچٓ ٍياث٤ ٽبَ٘ -

 أيُ ثٕمبٍْ ثٍ هبوًاىٌ ا٭٢بْ اثشلاْ اكشمبڃ -

 اػشمب٭ٓ دٕبډيَبْ -(ع

 اهلاٷ ي اډًاڃ ٭چٍٕ ػَائڈ اوًا٫ اٍسپبة اٵِأ٘ -

 

 ثلًؽ يراند تب کًدکی اس فزسوذان اػتیبد در مبدر اَمیت مًضًع در قبلت وقص 

 سَ دبٕٔه ثٖٕبٍ ډويٍ ډًاى ډٺبثڄ ىٍ ډَىان ثٍ وٖجز ُوبن سلمڄ إٓشبوٍ ٙىبٕبن؛ إٕٓت ځٶشٍ ثٍ

 ثَ ػيْ اطَار ٽىىي ډٓ ډَٞٳ ډويٍ ډًاى ي ىاٍوي ٹَاٍ ثبٍيٍْ ٕىٕه ىٍ ٽٍ ُوبوٓ هب٥َ َمٕه ثٍ. إز

 َمبن ثٍ سًڅي اُ ٹجڄ  ډٮشبى، ډبىٍان ٽًىٽبن ٽٍ إز ىاىٌ وٚبن سلٺٕٺبر. ځٌاٍوي ډٓ هًى ػىٕه ٍيْ

 (1375ډًٹَ، ٍكٕمٓ)ًٙوي ډٓ ډشًڅي ا٭شٕبى أه ثب ي ىاٍوي ا٭شٕبى إز ډٮشبى ډبىٍ ٽٍ ٔٓ ډبىٌ

 اډَْ ػبډٮٍ ا٭٢بْ ثَاْ ثَٚٔز سبٍٔن آٱبُ اُ اكٖبٕ٘ دَ ي ٭ب٥ٶٓ ي٬ٕٕ ډٮىبْ ثب هبوًاىځٓ ٍياث٤

. إز َب هبوًاىٌ اُ ډشٚپڄ ػبډٮٍ ٽٍ ډٮشٺيوي اػشمب٭ٓ ډلٺٺٕه ي ٵٕچًٖٵبن إز ثًىٌ ډٶًُڇ ي ٍيٙه

 ثٍ اٵَاى ٽٍ ىَي ډٓ ىٕز اُ ٍا هًى وَٕيْ َىڂبډٓ ػبډٮٍ اهلاٹٓ، َبْ وًٙشٍ سَٔه ٹئمٓ إبٓ ثَ



 ػبډٮٍ آن اُ سَٹٓ ي هًٙجوشٓ ٽٍ ىاٙز ا٭شٺبى ٽىٶًًٕٕٓ ډظلاً. وپىىي ٭مڄ هًٔ٘ هبوًاىځٓ ي٩بٔٴ

 ٽٍ ډٮىٓ ثئه ثبٙىي، ىاٙشٍ ٽبډڄ ي ٝلٕق ٍٵشبٍْ هبوًاىٌ، ٭٢ً ٔټ ٭ىًان ثٍ اٵَاىٗ ٽٍ إز اْ

 ٕبُويٌ ي إبٕٓ دبٍٔ هبوًاىٌ َُٔا. وجبٙي ځَىان ٍي ٵَُويٗ ثٍ وٖجز هًى ي٩بٔٴ اُ ٽٔ َٕؾ

 و٪بڇ ىٍ ډٚبٍٽز ثٍ ثٖشڂٓ اػشمب٭ٓ ىٔڂَ و٪بډُبْ َمٍ يػًى. إز اػشمب٫ ٕبهز ډُمشَٔه

 .ىاٍى هبوًاىځٓ

 ٹٖمشُبْ ٕبَٔ ىٍ ٍٵشبٍ َٕډٚٸ ي ومًوٍ ًٙىٳ ډٓ ًهشٍآډ هبوًاىٌ ىٍ ٽٍ وٺٚٓ اُ وبٙٓ ٍٵشبٍ

 ٭٪ٕمٓ سبطَٕ ثب ٍا ډَىڇ ي ډلٺٺبن ٽٍ إز أه ٵَئي ٍياوپبيْ ًٕىډىي وشبٔغ اُ ٔپٓ. ثًى هًاَي ػبډٮٍ

 ٙوٕٞز اي و٪ٍَٔ ٥ٕٸ. ٽَى آٙىب ىاٍى، اوٖبن ٙوٕٞز ىٍ هبوًاىځٓ ُويځٓ ي ٽًىٽٓ كًاىص ٽٍ

 ډلجز، ډِٕان ډظڄ، هبوًاىٌ ىٍ ډًػًى ٍياث٤ ي ٔبثي ډٓ ٍا هًى اٝچٓ ٵَڇ ايڅِويځٓ ٕبڃ6 ٥ٓ ٽًىٻ

 ٽٍ َٖشىي ٭ًاډچٓ ياڅئه ٕبُځبٍْ ٭يڇ ٔب ٕبُځبٍْ ي ځَُٕٔبٔ٘ سٞمٕڈ ىٍ ٽًىٻ إشٺلاڃ ډِٕان

 ي ځٌٍى ډٓ ٭ب٥ٶٓ ي ُٖٔشٓ ٍٙي هبٛ ډَاكڄ اُ ٽًىٻ ََ ٽٍ ىاٙز ثوب٥َ ثبٔي. ٕبُوي ډٓ ٍا ٽًىٻ

 ځىبٌ ي دَهبٙڂَْ،ا٦١َاة سَٓ، سىٶَ،ىٙمىٓ، ٹجٕڄ اُ ډىٶٓ ٝٶبر ي اكٖبٕبر ډَاكڄ أه ٥ٓ

 .ٔبثي ډٓ سٺچٕڄ هبوًاىځٓ ډل٤ٕ ٔټ ىٍ كبلار أه. آٔي ډٓ ثًػًى

 هبوًاىٌ ىٍ اځَ. إز دٌَْٔ سبطَٕ ي سپًٔه ٕبڅُبْ ُويځٓ، ايڅٍٕ ٕبڅُبْ ٽٍ ځٶز ثبٔي ثىبثَأه

 إٓبوٓ ثٍ ٽًىٻ ٭ب٥ٶٓ ٍٙي ،(بىٍډ ا٭شٕبى ػمچٍ اُ) ىَي ٍيْ ٭ب٥ٶٓ ډپٍَ ٥ٲٕبوُبْ ي َٕؼبوبر

 ٽىي ا١ٍبء ٍا هًى ٭ب٥ٶٓ اكشٕبػبر ٥َٳ ٔټ اُ ٽٍ ًٙى ډٓ ډٚپڄ أه ځَٵشبٍ ٽًىٻ. ډًٕٚى ډشًٹٴ

 اُ ٍا هًى هب٥َ سٮچٸ ي ياثٖشڂٓ كٔ. ىَي ٕبُٗ ُويځٓ ډل٤ٕ ډٚپڄ ثب ٍا هًى ىٔڂَ ٥َٳ اُ ي

 ي هبوًاىٌ ٭٢ً ثٮىًان َڈ ي ٵَى ٭ىًان ثٍ َڈ هًى، وٺ٘ ٔٮىٓ هًٔ٘ َيأز ډًٍى ىٍ ي ىَي ډٓ ىٕز

 اىاډٍ ٕبڅڂ21ٓ-01 سب سًڅي ثيي اُ ٽٍ ٽًىٽٓ ىيٍان ثَ ٭لايٌ. ًٙى ډٓ دٕٚمبوٓ ي اثُبڇ ىؿبٍ اػشمب٫

 ٕبڅُبْ َٙي٫ ثب إز، ُويځٓ سًػٍ ٹبثڄ ي ډُڈ ثٖٕبٍ َبْ ىيٌٍ اُ وِٕ ثچًٯ ي وًػًاوٓ ىاٙشٍ،ىيٍان

 ػٖمٓ ځًوبځًن َبْ ػىجٍ ىاٍاْ ٽٍ ًٙى، ډٓ آٱبُ ثچًٯ اوڂِٕ ٙڂٶز سلًڃ ُويځٓ، ىيڇ ىٍَ ووٖشٕه

 .إز اػشمب٭ٓ ٍياوٓ ي
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 ىٍ ٽٍ سٲَٕٕاسٓ ثَ ٭لايٌ ثچًٯ ىيٍان ٽٍ ثياوىي ي ىاٙشٍ ډًٍى أه ىٍ ٽبٵٓ ا٥لا٭بر ثبٔي َب هبوًاىٌ

 ډظڄ ډش٢بى ځَأُٚبْ ي َب ٹَاٍْ ثٓ ىيٍان وِٕ ٍيكٓ و٪َ اُ ىاٍى، ثَٕين ٩بََْ ٙپڄ ي اوياډُب

 و٫ً ٭ٕه ىٍ َب هًىهًآَ َب، ثٕىٓ ٽڈ هًى ٭ٕه ىٍ ٱَيٍ ، ٙبىْ َبْ څل٪ٍ ىٍ ىڅٕڄ ثٓ ْاٵَٖىځُٕب

 ٕشِْٕ، ٹيٍر ي ػًٔٓ ٹيٍر سٶبيسٓ، ثٓ ٭ٕه ىٍ ٽىؼپبيْ ځِٔىٓ، سىُبٔٓ ، ٥چجٓ ډٮبَٙر ىيٕشٓ،

 ي ډٖئًڅٕز اُ ځَِٔ ٭ٕه ىٍ ىٔڂَان اُ ډٖئًڅٕز ؿٚمياٙز آن، اوڂبٍْ دًؽ ي ىوٕب ثٍ ئٍُين ٭ٚٸ

 اڅجشٍ ٽٍ إز ٍيكٓ ٥ًٵبوُبْ ي ٵٚبٍ ىيٌٍ أه وًٕبوُبْ ي ډٚوٞبر اُ ىٔڂَ ثٖٕبٍْ ي ارډٺٍَ

 .٥چجٓ سٚوٕٜ ي إشٺلاڃ ٍٙي ثوب٥َ ډٺٍَار اُ ٵَاٍ ډظلاً وٕٖز، ىڅٕڄ ثٓ ٍٵشبٍَب أه اُ َٕـپياڇ

 آن ٭چڄ اُ ٔپٓ ٽٍ ىٍٕز سَثٕز يػًى ٭يڇ ي هبوًاىځٓ ځٖٕوشڂٓ َڈ اُ ٽٍ ثٕىڈ ډٓ سَثٕز ثئه

 اډپبن ٽٍ إز ډبٔچٓ اُ ثبٙي، هبوًاىٌ ىٍ ډٮشبى ډبىٍ َمٍ اُ ډُمشَ ي ديٍ يػًى اُ وبٙٓ إز مپهډ

 اُ. ځَىوي اهلاٹٓ ډٚپڄ اوشوبثُبْ اُ وبځَِٔ آن اطَ ثَ ٔب ي ثًىٌ ٍوغ ىٍ آن وشبٔغ اُ ولًْ ثٍ هبوًاىٌ ىاٍى

 ي ٵَُويان ٙين ډٮشبى آن َيسأطٕ ډبىٍ ي ديٍ ا٭شٕبى وٺ٘ ا٭شٕبى، ُډٕىٍ ىٍ هبوًاىځٓ ىٔڂَ ډٖبئڄ

 ا٭شٕبى ډٚبَيٌ ثوًٞٛ ٽٍ إز ٵبډٕڄ ٔټ ػًاوبن ٍيْ ثَ وِىٔپبن اُ ٔپٓ ډٮشبىان اطَ َمـىٕه

 ډٓ هبوًاىٌ ٔټ ػًاوبن ا٭شٕبى ٕجت ٍٙي ځًوبځًن ډَاكڄ ىٍ ډٮشبى ياڅئه ثب ٕبُْ َمبوىي ي ياڅئه

 ٭ًاډڄ ثٍَٕٓ ػًاوبن، ا٭شٕبى ٭چڄ ثٍَٕٓ ، ػًاوبن ا٭شٕبى ىٍ هبوًاىٌ وٺ٘ ، اػشمب٫ ىٍ ا٭شٕبى ٭چڄ ځَىى

 اٹشٞبىْ، ، اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ سأطَٕ اٵَاى،ثٍَٕٓ ا٭شٕبى ىٍ ډًطَ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ي هبوًاىځٓ

 ٭چڄ ثٍَٕٓ ي ٕبڅٍ 35سب 15 ًٕاى ثب ػًاوبن ي وًػًاوبن ٍيْ ٙوٕٞشٓ، ئْځُٕبْ ثٮ٢ٓ ي هبوًاىځٓ،

 ثٍِٿ، ديٍ ديٍ، ٹجٕڄ اُ ډٮشبى اٵَاى هبوًاىٌ ٮشبىانډ اُ هٕچٓ ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن أَان، ىٍ ا٭شٕبى

 اوي ىاٙشٍ ٱٌَٕ ي ډبىٍثٍِٿ

 

 مثانی نظری طرح

َبْ ډوشچٶٓ ٍا ىٍ  ٙىبٕبن ، ډلٺٺبن ي ډشوٞٞبن،  سئًٍدِٙپبن، ػبډٮٍٙىبٕبن، ٍيانسبٽىًن ٍيان

اوٓ، ٙوٕٞز وبثُىؼبٍ، اوي ٽٍ آډبىځٓ ٍياوي. ځَيَٓ ثَ أه ٭ٺٕيٌاٍسجب٣ ثب دئيٌ ا٭شٕبى اٍائٍ ىاىٌ



َبْ َب ي وبثٖبډبوٓاْ ىٔڂَ وبَىؼبٍْاڅٮلاع ٭چز اٝچٓ ا٭شٕبى إز، ٭يٌ َبْ ىٍوبٻ ي ٝٮتثٕمبٍْ

ىاوىي. ٕبلان( ٍا ٭چز اٝچٓ ا٭شٕبى ٵَى ډٓډًػًى ىٍ هبوًاىٌ ي ډٮبَٙر ثب ىيٕشبن ډىلَٳ )ځَيٌ َڈ

َبْ اػشمب٭ٓ ٍا ٭چز اٝچٓ ٕبُډبوَٓب ي ثٓنځَيَٓ ىٔڂَ ٭چڄ ا٭شٕبى ٍا ىٍ اػشمب٫ ػٖشؼً ٽَىٌ ي ثلَا

 ىاوىي. ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ډٓ

 ضىبختیَبی ريانوظزیٍ

ٽىىي؛ ثٍ أه ډٮىب ٽٍ ثَهٓ اُ ٙىبٕبن اولَاٳ ٍا ثَ كٖت وٺٜ ٙوٕٞز سًػٍٕ ډٓثٖٕبٍْ اُ ٍيان

 (.176:1385ه،َبْ ىٔڂَ ثٍ اولَاٳ اػشمب٭ٓ ځَأ٘ ىاٍوي. )ٽًئسَ اُ ځًوٍَبْ ٙوٕٞز ثٕ٘ځًوٍ

 ٽىىي: َب اهشلالار ٍياوٓ يٙوٕٞشٓ ٍا ثٍ ٍٕ ىٕشٍ سٺٖٕڈ ډٍٓيْٙىبٕبن ثَاْ س١ًٕق اوًا٫ ٽغٍيان

 ډبويځٓ ًَىٓ. وٺٜ ٵپَْ ٔب ٭ٺت -

 دَٔٚٓ ٔب ػىًن. ٍيان -

 (.  18:  1380وْويْ.)ٕوبير ، اهشلالار اُ و٫ً وْويْ ٔب ٍيان -

هًى ثب ثپبٍځَْٕ ډٶبَٕمٓ ؿًن ٱَأِ ٕپٔ ي دَهبٙڂَْ، ٽبياوٍ ُٔڂمًوي ٵَئي ىٍ سلچٕڄ ٍيان

٭ىًان ٭ىبَٝ إبٕٓ ٕبهشبٍ ٙوٕٞز، إشيلاڃ ثٍ« ٵَاهًى» ي« هًى»، « وُبى»ؿىٕه ٭ٺيٌ اىٔخ ي َڈ

َب ىٍ ىيٍان ٽًىٽٓ ثًٌْٔ ىٍ ٕىٕه ٽبٍان، ٽٖبوٓ َٖشىي ٽٍ ٱَأِ ي سمبٔلار آنٽَىٌ إز ٽٍ هلاٳ

ٵََىڀ كبٽڈ ثَ هبوًاىٌ ياػشمب٫، َٕٽًة ٙيٌ ي ىؿبٍ ٭ٺيٌ ايىٔخ ٕبڅڂٓ اُ ًْٕ ٹًا٭ي ي  5ٔب 4

دًٕٕشٍ ىٍ سلاٗ إز ٽٍ « وُبى»َب ٔٮىٓ اوي؛ َُٔا سمبٔلار ٙوٞٓ اٵَاى ىٍ ١مَٕ وبهًىآځبٌ آنٙيٌ

َبٔٓ ٍا آځبَبوٍ ي٩ٕٶٍ ىاٍى سمبٔلار ٙوٜ ٍا ػَف ي سٮئڄ ٽَىٌ، آن« ٵَاهًى»هًى ٍا ثَيُ ىَي ي 

وِٕ ػىجٍ ٽىشَڅٓ ىاٍى. « هًى»ي ٽٍ ىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ي ٵََىڀ ډٺجًڅٕز ىاٙشٍ ثبٙىي ي ىَاػبٌُ ثَيُ ډٓ

اُ ي٩ٕٶٍ هًى ٱٶچز « ٵَاهًى»كبڃ ٽٖبوٓ ٽٍ ىاٍاْ ٍٵشبٍ وبٕبُځبٍاوٍ َٖشىي، ثيڅٕڄ أه إز ٽٍ 

ي  سًاوي اًٝڃ كبٽڈ ىٍ ػبډٮٍ ي ٭ِر وٶٔ هًى ٍا َُٔ دب ځٌاٙشٍئٍُيٌ إز. ثىبثَأه ثٍ ٍاكشٓ ٵَى ډٓ

 (. 137 -138: 1373ىٕز ثٍ ٍٵشبٍ اولَاٵٓ ثِوي)ځٕيوِ ،
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ډٮشٺي إز ٙوٜ ثَاْ ٵَاٍ اُ ا٦١َاة ډمپه إز ثٍ اوپبٍ يػًى آن ثٍ ََ يٕٕچٍ ډمپه  ًٍَوبْ

ثذَىاُى ٽٍ ىٍ أه ًٍٝر ٙوٜ ثب آځبَٓ ي اَٝاٍ ځَأ٘ ثٍ اوؼبڇ ٍٵشبٍَبْ اولَاٵٓ اُ ٹجٕڄ ډَٞٳ 

وِٕ ډٮشٺي إز ٽٍ ٵَى ډٮشبى ٹبىٍ ثٍ كڄ ډٚپلار هًى وٕٖز  1ئچپَ ٽىي.اڅپڄ ي ډًاى ډويٍ دٕيا ډٓ

-َبْ ٭ب٥ٶٓ هًى ٍا ثٍ ًٍٝر ډًٍى دٖىي كڄ ٽىي. ثىبثَأه ثٍ ډًاى ډويٍ ٍيْ ډٓسًاوي ىٍځَْٕي ومٓ

 (.  23:  1375آيٍى)ٙبٖٔشٍ، 

ي اوشٺبى ىاوٚمىيان ٙىبٕٓ ٍٵشبٍ اولَاٵٓ ډًٍى سَىٔي َبْ ٍياناُ وٕمٍ ىيڇ ٹَن ثٕٖشڈ ثٍ ثٮي، سجٕٕه

َب، ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ٽىىي ٽٍ أه ٹجٕڄ و٪ٍََٔب ؿىٕه إشيلاڃ ډٓٙىبٕبن ٹَاٍ ځَٵز. آنثٍ ئٌْ ػبډٮٍ

ٙىبهشٓ اسٶبٷ و٪َ ؿىٕه ىٍ ٍيٗ ډ٦بڅٮبر ٍيانځَٕوي. َڈي ٵََىڂٓ ٍا ىٍ سجٕٕه اولَاٵبر وبىٔيٌ ډٓ

ْ ىٍ ډًٍى ٭چڄ سٚپٕڄ ىَىيٌ ٕلاډز ًَه ي ٙىبٕبن سًاٵٸ وبؿِٕؿىياوٓ يػًى وياٍى. ىٍ ډٕبن ٍيان

ٙىبٕبن، ايڅًٔز َبْ ٙوٕٞشٓ يػًى ىاٍى. اُ ًْٕ ىٔڂَ ثٖٕبٍْ اُ ػبډٮٍؿڂًوڂٓ ٕىؼ٘ ئْځٓ

ًٙى ٽٍ سأطَٕ ي وٶًً ٙمبٍ ىاوىي، َُٔا أه ثَىاٙز ٕجت ډٓىاىن ثٍ سؼبٍة ىيٍان ٽًىٽٓ ٍا ډَىيى ډٓ

ځٌاٍى، وبىٔيٌ ځَٵشٍ ُډبن اطَ ډٓٽظَْٕ اُ ٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ ٽٍ ثَ ٍٵشبٍ ىٍ ٥ًڃ 

ػبٔٓ ٽٍ ډٖبئڄ (. اُ ًْٕ ىٔڂَ اُ آن42:1382ثٍ وٺڄ اُ ٱلاډٓ آثِٕ، 291:1990ًٙى.)ًٙډٕپَ،

سًاوي ٭بډڄ ثَيُ ي ٙىبٕٓ ي ٵَىْ ومَٓبٔٓ ؿىي ثٮيْ ي دٕـٕيٌ َٖشىي، ٭ًاډڄ ٍياناػشمب٭ٓ، دئيٌ

ٙىبٕبوٍ اځَ ؿٍ لاُڇ إز يڅٓ ٽبٵٓ اُ ىٔيځبٌ ٍيان ٽبٍْ ثبٙي. څٌا سجٕٕه أه ډٖبئڄځَأ٘ اٵَاى ثٍ ثٌِ

َب، اهشلاڃ ٍياوٓ ي ... وبٙٓ اُ ډل٤ٕ هبوًاىځٓ ي َب، اٵَٖىځٓثٖب ډمپه إز أؼبى ا٦١َاةوٕٖز. ؿٍ

 (. 27:1379اػشمب٭ٓ ٵَى ثبٙي)ٹَٔٚٓ وْاى،

 

 ضىبختی ريیکزدَبی جبمؼٍ

-َبْ هبٛ هًىٗ ٍا ىاٍى. و٪بڇَب ي ١ٮٴًٙى ٽٍ ََ و٪بڇ اػشمب٭ٓ  ٹًرىٍ أه ىٔيځبٌ ځٶشٍ ډٓ

ؿًن ي َبٔٓ ٽٍ ثَ ا٥ب٭ز ثَٓبْ اػشمب٭ٓ دٕٕٚه، وٺب٣ ٹًر ي ىٍ ٭ٕه كبڃ وٺب٣ ١ٮٶٓ ىاٙشىي. و٪بڇ

                                                           
 



ځَأٓ ٱچجٍ ىاٙز، اُ ػُبر ٵَاياوٓ ؿَا اُ ٕچٖچٍ ډَاست اٹشياٍ ٕىشٓ ډجشىٓ ثًى ي ىٍ آن ٍيف ػم٬

شَ ثًى، اډب ىٍ ٭ٕه كبڃ سلَٻ اػشمب٭ٓ ُٔبى، دًٔبٔٓ ي ډظجز ثًى ي هلاء ٭ب٥ٶٓ ي اوٖبوٓ ىٍ آن ٽم

َبْ اػشمب٭ٓ ػئي، اُ سلَٻ َبْ ٵَىْ ىٍ آن ىٍ كياٹڄ ثًى. و٪بڇوًآيٍْ ځٖشَىٌ ي وِٕ آُاىْ

َبْ ٵَىْ دَډبٍٔ ثَهًٍىاٍوي.اډب ىٍ ډٺبثڄ ډٚپلار هبٛ اػشمب٭ٓ ٍي ثٍ سِأي، دًٔبٔٓ، وًآيٍْ ي آُاىْ

ٵََىڂٓ هبٛ، اوًا٫ هبٝٓ اُ ډٖبئڄ اػشمبٔٓ ٍا ثٍ  -كبڃ ََ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ هًى ٍا وِٕ ىاٍوي. ثٍ ََ 

ثٕىٓ وٚيٌ َمَاٌ ىاٍى. ىٍ أه ىٔيځبٌ ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ، اثٮبى ي دٕبډيَبْ وبهب ٕشٍ، ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ي دٕ٘

َبْ اػشمب٭ٓ ٕبُډبن اوي؛ ثٍ ىٔڂَ ٕوه، ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ َِٔىٍاڅڂًَبْ ػئي ٍٵشبٍ ي و٪بڇ اػشمب٭ٓ

اوي. ىٍ ياٹ٬ اځَ ثذٌَٔٔڈ ٽٍ ډيٍوِٕڇ ي اڅڂًَبْ ډيٍن ٙيٌ ُويځٓ اػشمب٭ٓ هبٝٓ اُ ُويځٓ اػشمب٭ٓ

َبْ ٵَىْ ٍا ىٍ َبْ ُٔبىْ ىاٙشٍ إز ي ٍٵبٌ، إٓبٔ٘ ي سلَٻ اػشمب٭ٓ ي آُاىْثَاْ ػًاډ٬ اٍډٲبن

بئڄ اػشمب٭ٓ ٭َٞ ډب َبْ أه دَٕٚٵز ٍا وِٕ ثذَىأُڈ. ډٖػًاډ٬ ځٖشَٗ ىاىٌ إز، سچًٔلبً ثبٔي َِٔىٍ

َبٔٓ إز ٽٍ ډب ثبٔي ثَاْ اسوبً اڅڂًَبْ ډيٍن ىٍ ػبډٮٍ هًٔ٘ ىٍ و٪َ ثڂَٕٔڈ؛ ٔب اڅڂًَبْ َِٔىٍ

َبْ ډوشچٴ ُويځٓ اػشمب٭ٓ ، ٕىشٓ ُويځٓ اػشمب٭ٓ ٍا ىٍ دٕ٘ ځَٕٔڈ ي اُ ډِأبْ دَٕٚٵز ىٍ ٭ٍَٝ

ياٙشٍ ثبٕٙڈ ي ٔب ثب ػبٔڂِٔه اٹشٞبىْ ډلَيڇ ًٙٔڈ ي ىٍ ٭ًٟ ډٚپلار اػشمب٭ٓ ُويځٓ ډٮبَٝ ٍا و

ٽَىن ٕبهشبٍ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ډيٍن اُ ُويځٓ وٖجشبً ډَٵٍ ي آُاى ثَهًٍىاٍ ًٙٔڈ، اډب سبيان آن ٍا ثب 

 (. ٫ًٕٙ243:1385 ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ ػئي، ثذَىأُڈ)ډٮٕيٵَ،

 تئًری محزيمیت وسجی

ومبٔي ي َڈ ثب٭ض ٵٚبٍ ډٓ ػَڇ ٙىبٕبن ډٮشٺيوي ٽٍ وبثَاثَْ ىٍآډي ىٍ ػًاډ٬ ډوشچٴ َڈ سًڅٕي

سًُْ ي٭يڇ ٽٍ ٙپبٳ ٭ميٌ ثٕه ٵٺَٕ ي ٱىٓ، ٽٕىًٍٙى. ثٍ هب٥َ أهَب ډٓاٵِأ٘ ډِٕان ػَڇ ىٍ آن

ًٙى. ىٍ ػًاډٮٓ ٽٍ ىٍ آيٍى ي ؿىٕه ي١ٮٕشٓ َٕاوؼبڇ ډىؼَ ثٍ هًٚوز ي ػَڇ ډٓيػًى ډٓا٭شمبى ٍا ثٍ

ًٙى ر ي َٕاٵپىيځٓ ىٍ اٵَاى ٽڈ ىٍآډي أؼبى ډَٓب وبثَاثَْ ىٍآډي اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز ٔټ و٫ً كٺبٍآن

ٙىبٕبن ٔبىآيٍْ ٽَىٌ ځَىى. ٍيانَبْ ډؼَډبوٍ ىٍثَهٓ اُ أه اٵَاى ډٓٽٍ أه ٭بډڄ ثب٭ض أؼبى اوڂٌِٕ

اوي ٽٍ سلز أه َٙا٤ٔ ډَىان ػًان وٖجز ثٍ ي١ٮٕز هًى وڂَان هًاَىي ٙي، ىٍ وشٕؼٍ وٖجز ثٍ 



37 

َب وٖجز ثٍ إشٶبىٌ ؿٍ آنىاٍ َٖشىي كٖبىر هًاَىي ئٍُي. ؿىبناٵَاىْ ٽٍ اُ ي١ٮٕز ډ٦چًثٓ ثَهًٍ

سَْ ثَاْ َبْ اػشمب٭ٓ وبسًان ثبٙىي، ٙبؤ ٽڈَبْ دَهبٙڂَاوٍ ي ډوب٥ٌَ آډِٕ ىٍ ٍٹبثزاُ ًٌٕٙ

ًٙوي. أه َبْ آٔىيٌ هًاَىي ىاٙز. ثٍ َمٕه هب٥َ اٽظَ أه اٵَاى ډَسپت ػَڇ ي هًٚوز ډٓډًٵٺٕز

 ئًٍْ ډلَيډٕز وٖجٓ ثٕبن ځَىٔيٌ إز.ٵَآٔىي سلز ٭ىًان س

( ډ٦َف ٙيٌ إز. 1982ٙىبٕبن ػًىٔٔ ثلاي ي دٕشَ ثلاي  )ډٶًُڇ ډلَيډٕز وٖجٓ س٤ًٕ ػبډٮٍ

ٕبُډبوٓ اػشمب٭ٓ ٔبٵز ٙيٌ إز، َبْ ثَٓب ډٶبَٕمٓ ٍا اُ سئًٍْ آوًډٓ ثب ډٶبَٕمٓ ٽٍ ىٍ ډيڃآن

ٕه ډمپه إز َىڂبڇ ډٺبٍٖٔ َٙا٤ٔ ُويځٓ هًى ثب َب، اٵَاى ٥جٺبر دبٔاوي. ثَ ٥جٸ و٪َ آنسَٽٕت ٽَىٌ

٭ياڅشٓ ي اٵَاى طَيسمىي، اكٖبٓ ډلَيډٕز ومبٔىي. أه اكٖبٓ ډلَيډٕز ډىؼَ ثٍ اكٖبٓ ثٓ

َب اُ ٥َٔٸ ىَي. ىٍ وشٕؼٍ ٙبؤ دَٕٚٵز آنَب دَيٍٗ ډٓوب١ٍبٔشٓ ځَىٔيٌ ي٭يڇ ا٭شمبى ٍا ىٍ آن

آيٍى ٽٍ ىٙمىٓ ي دَهبٙڂَْ ي يػًى ډٓوٓ ٍا ثٍځَىى ي اكٖبٓ وبسًاډٮٕبٍَبْ ډَٚي٫ ډٖييى ډٓ

 (.74:1383َٕاوؼبڇ هًٚوز ي ػَڇ ٍا ثٍ ىوجبڃ هًاَي ىاٙز)ډجبٍٽٓ،

 

  َبی خزدٌ فزَىگوظزیٍ

ٕبُډبن وٖجز ثٍ ٽٍ ؿڂًوٍ ډَىڇ ثب ُويځٓ ىٍ ډللار ثَٓبْ هَىٌ ٵََىڂٓ ثٍ سجٕٕه أهو٪ٍَٔ

اوي. ثٍ هب٥َ سلچٕڄ ٍٵشڂٓ ٕجټ ىَىي، دَىاهشٍډٓاوِياْ اػشمب٭ٓ ي ډلَيډٕز اٹشٞبىْ ياٽى٘ وٚبن 

سَ ػبډٮٍ ٔټ هَىٌ ٵََىڀ ډٖشٺچٓ ٍا ثب ډؼمً٭ٍ ُويځٓ، وبٽبډٓ ي اٵَٖىځٓ ا٭٢بْ ٥جٺبر دبٕٔه 

ٽٍ ٵََىڀ ٥جٺبر ډش٤ًٕ ثَسلاٗ ي ٽًٙ٘ ُٔبى، ٽىىي. ىٍ كبڅَٓبْ هًىْ أؼبى ډٓٹًاوٕه ي اٍُٗ

سَ ثٍ َٕؼبوبر، ٍٕمٓ سأٽٕي ىاٍى، هَىٌ ٵََىڀ ٥جٺبر دبٕٔه ثٍ سأهَٕ اوياهشه ا١ٍبء وٕبَُب ي آډًُٗ

-ومبٔي. َىؼبٍَبْ هَىٌ ٵََىڂٓ اٱچت ثبٹچيٍْ، ٍٖٔټ ٽَىن، ٙؼب٭ز ي ا١ٍبء ٵًٍْ وٕبَُب سأٽٕي ډٓ

اوي ٽٍ اُ ٭ُيٌ ٽٍ اٵَاى ٵٺَٕ َُْٙ ىٍٔبٵشٍٽىي، ثٍ هب٥َ أهَبْ ډشيايڃ ػبډٮٍ س٢بى دٕيا ډٓاٍُٗ

جٺٍ ډش٤ًٕ ػبډٮٍ ثَآډين ٱَٕ ډمپه إز . ىٍ وشٕؼٍ ٕبٽىبن ډللار ٵٺَٕوٕٚه سٺب١بَبْ ٍٵشبٍْ ٥

 (.79:1383ٍي دَٕيْ ومبٔىي)ډجبٍٽٓ،ًٙوي ٹبوًن ٍا َُٔ دب ثڂٌاٍوي ي اُ ٹًاوٕه ٵََىڀ ٽغډؼجًٍ ډٓ



أه و٪ٍَٔ ثَ ثَِپبٍْ ػًاوبن ډشمَٽِ ٙيٌ ي ىٍ ٔټ سلچٕڄ ػبډٮٍ ٙىبهشٓ، ثَِپبٍْ ػًاوبن ٍا 

َبْ ُويځٓ  ډًٍى ثٍَٕٓ َب، ثبيٍَب، ٭بىار ي ًٌَٕٙب ډبوىي اٍَُٗبْ هَىٌ ٵََىڂٓ آنٓثَكٖت ئْځ

( ډٮشٺيوي 1975)5( ي ډٕچ1964َ)4(ډبسِا1960) 3ي ايَچٕه2(،ٽچًياٍى1955)1ىَي. اُ ػمچٍ ٽًَهٹَاٍ ډٓ

ػًاډ٬ َب ىٍ سجٕٕه ثَِپبٍْ ػًاوبن اُ اَمٕز هبٝٓ ثَهًٍىاٍ إز. َُٔا ٽٍ سًػٍ ثٍ هَىٌ ٵََىڀ

اوي ي ٍٵشبٍْ ٽٍ ىٍ ٔټ ػبٔڂبٌ هَىٌ ٵََىڂٓ هبٛ ثٍ َبْ ډشٶبير ٕبهشٍ ٙيٌډيٍن ثب هَىٌ ٵََىڀ

َىؼبٍ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز، ډمپه إز ىٍ ػبٔڂبٌ هَىٌ ٵََىڂٓ ىٔڂَ ثٍ ٭ىًان ٍٵشبٍ ٭ىًان ٍٵشبٍ ثٍ

 (. 77:  1377اولَاٵٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى)اكميْ ، 

 

 6وظزیٍ پیًوذ افتزاقی  

َبْ ٽشبة ي ىٍ ووٖشٕه ئَأ٘ 1939ٍئپَى س٤ًٕ اىئه ٕبسَڅىي ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ أه 

َبْ ٽبٍْ ىيوبڅي ٽَٕٓ، ىٍ ئَأٍ٘ا ثٍ سئٍغ ي ثٍ َڈاي ثٍ وبڇ اًٝڃ ػَڇ ٙىبٕٓ ډ٦َف ٙي. يْ آن

 ثٮيْ ٽشبة ٔبى ٙيٌ، ٽبډڄ ومًى. 

ٽبٍ ثبٙىي سأطَٕ ُٔبىْ ثَ بن ي َمألاوٓ ٽٍ ثٌِو٪ٍَٔ دًٕوي اٵشَاٹٓ ثَ أه وپشٍ سأٽٕي ىاٍى ٽٍ وِىٔپ

ىَىي. و٪ٍَٔ دًٕوي ځٌاٍوي ي ٵَى ٍا ثٍ ًْٕ ثَِپبٍْ ًٕٷ ډٓٽبٍْ ډٓسٚپٕڄ ي سٺًٔز وڂَٗ ثٌِ

ٽبٍْ ٍا ىٍ و٪َ ىاٍى ي ٵَى ثَِپبٍ ٍا ىٍ ػبٔڂبٌ اػشمب٭ٓ اي اُ كٕض ٍاث٦ٍ اٵشَاٹٓ ډلشًاْ اػشمب٭ٓ ثٌِ

 (. 1381:11ځَٕى)ډٚپبوٓ،ډٞبكجبن ىٍ و٪َ ډٓ اٗ ثب هبوًاىٌ، ډلچٍ، ٍٵٺب ي

ٍيْ اُ ٥َٔٸ ٔټ ځَيٌ ػَٔبن ىاٍى ٽٍ ٽغٍيْ ا٩ُبٍ ډٕٓبسَڅىي ىٍثبٌٍ ؿڂًوڂٓ اوشٺبڃ ٵََىڂٓ ٽغ

 (. 321:1383ٽىي)٭يڃ،ٍا ُويٌ ډ7ٓ«ٔبٍ ثي»ًٙى ٽٍ ىٍ ياٹ٬ ا٦ٝلاف اٍسجب٥بر اػشمب٭ٓ كبٝڄ ډٓ

 َ إز: هٍٕٞٞ ثٍ ٹَاٍ ُٔ 9و٪ٍَٔ ٕبسَڅىي ٙبډڄ 
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-٭مڄ ډؼَډبن آډًهشىٓ إز، وٍ ډًٍيطٓ. ٔٮىٓ سب ٵَى آن ٍا وٕبډًُى ثٍ ٵپَ اوؼبڇ ىاىن آن ومٓ -1

 اٵشي. 

ځَٕى ي ٭مًډبً ثٍ ًٍٝر ٙٶبَٓ ي ثٍ ٽمټ آډًُٗ اُ ٥َٔٸ اٍسجب٣ ٵَى ثب ٕبَٔ اٵَاى ًٍٝر ډٓ -2

 اوؼبڇ ځَٕى.  ٽچمبر إز ي ٵٺ٤ ىٍ ثَهٓ ډًاٍى ډمپه إز اُ ٥َٔٸ كَٽبر ؿٌَُ ي ٹٕبٵٍ

 ځَٕى. ډٓٝمٕمبوٍ ىاٍوي اوؼبڇوِىٔټ ٽٍ ثب ٵَى ٍياث٤َبْىٍ ځَيٌآډًُٗ ٍٵشبٍ ثَِپبٍاوٍا٭٪ڈثو٘ -3

 آډًُٗ ٭مڄ ډؼَډبن ډَاكڄ ډوشچٶٓ ىاٍى.  -4

 اڅٴ: ٵىًن اٍسپبة ػَڇ ٽٍ ځبٌ دٕـٕيٌ يځبٌ ٕبىٌ إز. 

 ػٍٕ ٭مڄ ډؼَډبوٍ. َبْ ىٍيوٓ ي سًَب، ٽَٚ٘ب،ځَأ٘ة: ػُز ىاىن ثٍ اوڂٌِٕ

َبْ ىٍيوٓ آډًهشىٓ إز. َمٍ ډَىڇ ػبډٮٍ و٪َ ډ٦چًة َب ي ډٕڄ ثٍ اثَاُ ٽٚ٘ٽٖت اوڂٌِٕ -5

وٖجز ثٍ ٍ٭بٔز َىؼبٍَبْ كٺًٹٓ وياٍوي. ىٍ ثَهٓ ډًاٍى ٵَى ثب ځَيَٓ ىٍ اٍسجب٣ إز ٽٍ َىؼبٍَبْ 

اٵَاى وِىٔټ ثٍ اي ډوبڅٴ  ٽىي ٽٍكٺًٹٓ ثَاْ ا٭٢بْ آن ډ٦چًة إز ي ځبٌ ٵَى ىٍ ډل٦ٕٓ ُويځٓ ډٓ

 اوي. ا٥ب٭ز اُ آن ٹًا٭ي

اوي ُوي ٽٍ آډِٕٗ اي ثب ٽٖبوٓ ٽٍ ډًاٵٸ ٙپٖشه ٹب٭يٌٽبٍاوٍ ىٕز ډُٓډبوٓ ٵَى ثٍ ٭مڄ ثٌِ -6

اوي. أه ثىي ىٍ ياٹ٬ إبٓ و٪ٍَٔ ٕبسَڅىي إز ي ثٍ سَ اُ ٽٖبوٓ إز ٽٍ ثب ٙپٖشه ٹب٭يٌ ډوبڅٴثٕ٘

ٽىي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ ثَإبٓ أه و٪ٍَٔ ٍياث٤ ٵَى ثب ىٔڂَان ٽبٍان اٙبٌٍ ډٌِٓٽبٍ ي ٱَٕ ثاٍسجب٣ ٵَى ثٌِ

َىڂبډٓ ٽٍ ثٍ ډٖبڅٍ ػَڇ اٍسجب٥ٓ وياٍى ي سب ُډبوٓ ٽٍ ثب ٽبٍ ػَڇ آډِٕ دًٕٕشڂٓ وپىي، اطَْ ىٍ أؼبى 

 (.  55-56: 1385ٍٵشبٍ ډؼَډبوٍ وياٍى)ٕوبير ، 

سًاوي ډشٶبير ثبٙي. ٔٮىٓ ډِٕان ٍػلٕز ي ٙير ډٓٵَاياوٓ ډٮبَٙر اُ و٪َ ىٵٮبر يٹ٫ً، ډير، ا -7

َىؼبٍ ډًٍى و٪َ إز. ٵَاياوٓ ي ډير ُډبن ډٮبَٙر ٍٵشبٍ ىٍ ډٺبثڄ اٵَاى ثٍډٮبَٙر ٵَى ثب اٵَاى ٽغ

اوي. اٍػلٕز ثب اَمٕز إز اُ أه و٪َ ٽٍ اځَ ٍٵشبٍ ډًاٵٸ ٍ٭بٔز ٹبوًن ىٍ ٽًىٽٓ ثٖٕبٍ ثب اَمٕز

شٶبير ثب ٽٖٓ ٹَاٍ ىاٍى ٽٍ اُ اثشيا ثٍ ٭يڇ ٍ٭بٔز ٹبوًن سًٚٔٸ ٙيٌ آډًهشٍ ًٙى، ٵَى ىٍ ي١ٮٕشٓ ډ



إز. اٍػلٕز ي ٙير ثٍ ډىِڅز ډٮبَٙ، ثٍ اَمٕز اڅڂًْ ٍٵشبٍ ي ډِٕان ىٍځَْٕ ٭ب٥ٶٓ ٵَى ثب آن 

 ًٙى. ډَث٣ً ډٓ

ًٙى ٽٍ َبْ ٔبىځَْٕ ډٍٓياوٍ اُ ٥َٔٸ ډٮبَٙر ٙبډڄ سمبڇ ډپبوٕٖڈػَٔبن ٔبىځَْٕ ٍٵشبٍٽغ -8

ًٙى ي ٍيْ سىُب ٙبډڄ سٺچٕي ومََٓ ٍٵشبٍىٔڂَْ ١َيٍْ إز. ډى٪ًٍ أه إز ٽٍ ٔبىځَْٕ ٽغثَاْ 

 سَ اُ آن إز. ٭مٕٸ

-سًاوي اُ ٥َٔٸ َمبن وٕبَُب ياٍَُٗبْ ٽچٓ إز، ومٍٓٵشبٍْ ثٕبن وٕبَُب ي اٍُٗىٍ كبڅٓ ٽٍ ٽغ -9

-ٽًٙ٘ ثٮ٢ٓ ډلٺٺٕه ثَاْ سجٕٕه ٽغَىؼبٍ َڈ ثٕبن وٕبَُب ي اٍُُٙبٕز. َب سًػٍٕ ًٙى. َُٔا ٍٵشبٍ ثٍ

َب ډبوىي اٝڄ هًٙلبڅٓ، ثٍ ىوجبڃ ډىِڅز ثًىن، اوڂٌِٕ دًڅٓ ي ٔب سلز ٍٵشبٍْ اُ ٥َٔٸ وٕبَُب ي اٍُٗ

َىؼبٍ َب ي ځَأ٘ َب ىٍ ٍٵشبٍَبْ ثٍٍٵشبٍْ ٍا سجٕٕه ٽىي. َُٔا أه اوڂٌِٕسًاوي ٽغٵٚبٍ ٹَاٍ ځَٵشه ومٓ

  (. 82: 1381َڈ يػًى ىاٍى) ډمشبُ،

َب ىٍ ُډٕىٍ دٕيأ٘ اولَاٵبر إز ٽٍ سب ثٍ اډَيُ ٹيٍر سجٕٕه سَٔه و٪َْو٪ٍَٔ ٕبسَڅىي ٔپٓ اُ ٹًْ

َبْ ووٖشٕه و٪َٕ اٗ ډٮشٺي ثًى ٽٍ اولَاٵبر ٭مًډبً ىٍ ٹبڅت ځَئٌُبىْ ىاٍى. ٕبسَڅىي ىٍ ٹبڅت و٪ٍَٔ

ُ ډأډًٍٔه ي ډٖئًڅٕه ٍٕمٓ ډبوىي سَ اَب ثٖٕبٍ ډشىٶًٌٙى. أه ځَيٌځَيٌ ىيٕشبن ٔب هبوًاىٌ آډًهشٍ ډٓ

ثبٙىي. اُ و٪َ ٕبسَڅىي ډٮچمبن، ٽٕٚٚبن، اٵَاى دچٕٔ ٔب اثِاٍَبْ اٍسجب٣ ػمٮٓ و٪َٕٵٕچڈ ي ٍيُوبډٍ ډٓ

َبْ لاُڇ َب ي ىڅٕڄ سَاَٙٓب،ځَأَ٘بْ سجُپبٍْ، اوڂٌِٕٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ٍٵشبٍ ثَِپبٍاوٍ ٙبډڄ سپىٕټ

آډًُى ٽٍ ؿڂًوٍ ثب ډًٵٺٕز ىُىْ ٽىي ي َڈ ؿڂًوٍ َڈ ډٓ ًٙى. ثئه سَسٕت ٔټ ػًانثَاْ آن ډٓ

 (. 52:1378إشيلاڃ ثٕبيٍى سب ىُىْ هًى ٍا سًػٍٕ ٽىي ي ثَاْ آن ٭ٌٍ ثشَاٙي)ٍٵ٬ٕ دًٍ،

ثَ إبٓ أه ىٔيځبٌ ىٍ أَان سلٺٕٺبر ډوشچٶٓ اوؼبڇ ځَٵشٍ إز ي ډٮبَٙر ثب وِىٔپبن، َمپـبٍان ي  

َبْ وبٕـبڅڈ ي ځًوـبځًن اُ ػمچـٍ    ٕي اُ ا٥َاٵٕبن، ډٮبَٙر ىٍ ډل٤ٕئٌْ ىيٕشبن ډٮشبى ي ډىلَٳ، سٺچثٍ

َبْ آډًُٙٓ وبډ٦چًة اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ اٝچٓ ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ًٽَ ٙـيٌ إـز)ٽَڇ   ډيٍٍٕ ي ډل٤ٕ

 (.  34 -32:  1379دًٍ ، 
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 َبْ و٪ٍَٔ ي سٺب١ب ٽبَ٘ ډويٍ ي ډًاى ًٕءډَٞٳ َبْ و٪ٍَٔ ي ٍئپَىَب اُ ي١ٮٕز أه ثٍَٕٓ ىٍ

 .ًٙى ډٓ إشٶبىٌ ٭چمٓ ډىبث٬ إبٓ ثَ ُوبن ا٭شٕبى

 ۵وظزی گستزش دیذگبٌ َبی

ٓ  ومـٓ سًاوىـي   ُن َب ٽٍ ثًىوي ثبيٍ أه ثَ ثٖٕبٍْ ٹَوُبْ كشٓ ٕبڃ َب، ثَاْ  ٙـًوي.  ډٮشـبى  ٔـب  اڅپچـ

 وشٕؼٍ ىٍ ي َٔٗدٌ ٭يڇ أه .وجًى آوبن ثُجًىْ ي ىٍډبن ٙين، ډٮشبى ؿڂًوڂٓ ثٍ ثٍَٕٓ وٕبُْ ثىبثَأه

َ  ُوبن ػىج٘ سًڅي سب ي ثُجًى ا٭شٕبى ٵ٢ٍَٔ وجًى ّ  َـ ٍ  1970 سـب  1960 ىَـ  اوٺـلاة  أـه  .ىاٙـز  اىاډـ

 ٵمٕٖز َب ٽٍ َمبوڂًوٍ ي ٕبهز ػيا ډَى اُ ٍا اي ي ٽَى سٮَٔٴ ثڂًوٍ اْ ىٔڂَ ٍا ُن ٕٕبٕٓ ي اػشمب٭ٓ

 ٹَاٍ ډٮشبىٔه ي اڅپچٓ َب ػَځٍ ىٍ وِٕ بنُو سٲَٕٕار أه وشٕؼٍ ىٍ .ٕبهز ثَاثَ ډَى ثب ٍا ُن ىاٙششىي آٍُي

 ډ١ًـ٫ً  أـه  اىثٕـبر  اډَيٌُ ٙي. آٱبُ ػىٖٕز ثَ ډجشىٓ ىٍثبٌٍ ا٭شٕبى سلٺٕٸ ي ثٍَٕٓ ُډٕىٍ ي ځَٵشىي

 أـه  ثـب  ډٓ ىَي، ٹَاٍ ثٍَٕٓ ډًٍى ٍا ُوبن ىٍډبن َبْ ثوًٞٛ ي ا٭شٕبى ي ُن ي إز وٶًً ثب ي ځٖشَىٌ

 إز؟ ډبويٌ ثبٹٓ ٙين اوؼبڇ ثَاْ ؿٍ ٽبٍْ اٽىًن يػًى

 َمَاٌ آيٍىوي ثيٕز ا٭شٕبىٙبن دٌَٔٗ ي ٙين ىٔيٌ ثَاْ سًاوٖشىي ُوبن ٽٍ ډًٵٺٕز َبٔٓ ثٖٕبٍ، ٽبٍ

 ٙـين  ٹبٔـڄ  ي ٙين ػيا ثَاْ ُوبن ٽٍ وٕبُْ .إز ثًىٌ ٍياوٓ ي ٕٕبٕٓ اػشمب٭ٓ، سٮب١ٍبر سىبٹ٠ ي ثب

ٓ ٕٕ اػشمـب٭ٓ،  ٽٚـمپ٘ َـب   ثَاْ ي ىاٙشىي سأٽٕي ډَىان ثَآن ثب سٶبير ٍ  بٕـ ْ  ي ٙـين  ٙـىبهش  ثَاثـَ

ٌ  ا٭شٕبى ىٍډبن ي ىٍٻ َىڂبڇ ىٍ ٍا ډشىبٹ٢ٓ ي دىُبن ػىجٍ ډىٶٓ ثًى، لاُڇ آوبن ػىٖٕز  .ىاٙـز  ثُمـَا

ٍ  ډـَىان  ثب ٍٹبثشٓ كبڅشٓ ىٍ ٍا ُوبن إز ډمپه ډٺبٍٖٔ ػىٖٕز، ډٺبثچٍ اْ ؿبٍؿًة أه ٍ  ىَـي  ٹـَا  ٽـ

 ٍا اوٖبن اٝچٓ سؼَثٍ دٌَٔٵشه سًان آوُب ىډٓ ًٙ ډًػت هًى ٽٍ أه ثذَىاُوي ٹيٍر كٶ٨ ثٍ آن ثًٕٕچٍ

 ٵٞڄ أه إز، ١َيٍْ ثُجًىْ ثَاْ كبڅٕپٍ ىٍ ثبٙىي ٍا وياٙشٍ ١ٮٴ ٔب ٽىشَڃ ىاىن ىٕز اُ ډًٍى ىٍ

ډـيڃ   ډٓ ىَي: ځٖشَٗ ٍا ػىٖٕشٓ ىٔيځبٌ ٽٍ اٍأٍ ډٓ ومبٔي ا٭شٕبى ي ُوبن ډًٍى ىٍ سٶپَ ثَاْ ٍا ٍيٙٓ

  .ي ثُجًى ا٭شٕبى اُ ٵَآٔىيْ (developmental model) ٍٙي

                                                           
1
 1 Brown, Stephan, the Hand book of Addiction treatment for woman, published by jossey- Bass, 2002, p 

26- 51 



 كـًڃ  ٽٍ ىٔيځبَٓ ډٓ دَىأُڈ ٍٙي ي سىبٹ٢بر ىٔيځبٌ ُوبن ىٔيځبٌ اُ ا٭شٕبى ي ُن ثٍ ىٍ اثشيا وڂبَٓ

ٌ  أـه  ډٓ ؿَهي. ٽَىن كبٝڄ ثُجًى ي ٙين ٽىشَڃ، ډٮشبى ٵٺيان اٝچٓ سؼَثٍ سٶـبير   َمـىـٕه  ىٔـيځب

ٌ  أه ىٍ .إز ٹبٔڄ ډٓ ځَىى چٺٓس ثُجًىْ ي ا٭شٕبى ٽٍ ىٍ آوـٍ ُوبن ي ډَىان ثٕه ٍا ثبٍُْ َبْ  ىٔـيځب

 .ىاٍى يػًى ا٭شٕبى ٽَىن ډٮىٓ كٕض ؿڂًوڂٓ اُ ُوبن ثٕه ثٍِځٓ سٶبير َبْ

 ثب س٢بى ىٍ اٱچت ٽَىن ډلًٖة ډٮشبى ٍا هًى ي ډٮشبىٙين ثٍ ډَث٣ً سؼبٍة:سوبن دیذگبٌ تىبقضبت

 أه .إز ډَىان ثب ثَاثَْ اْثَ ُوبن ٥ًلاوٓ ډجبٌٍُ ثب ډَسج٤ ٕٕبٕٓ اػشمب٭ٓ، و٪َار اُ و٪َار ثٖٕبٍْ

ٓ  ډٕشًاوـي  ٽٍ ًٙى ُوبن ثَاْ سٮب١ٍبسٓ أؼبى ثب٭ض ډٕشًاوي ىٔيځبَُب ىٍ سىبٹ٢بر ډًػًى ْ  ٍا ډـًاوٮ  ثـَا

 اٽشٖـبة  ډٶُـًڇ  ډوشچٴ (ډٮبو1ٓٙبډڄ) ډ١ًً٭بر أه .ثبٙي ىاٙشٍ ثُمَاٌ ىٍډبن ا٭شٕبىٙبن ي دٌَٔٗ

 ػىٖٓ اٹچٕشٓ، ؿبٍؿًة ٔټ ىٍ ُوبن ثٍ ٽَىن وڂبٌ (3اىاډٍ ثَؿٖت، ) (2ٹيٍر، )

ْ  ٕٕبٕـٓ،  اػشمب٭ٓ، ډًٹٮٕز ثب ٍاث٦ٍ ىٍ ُوبن ثَاْ ٹيٍر ٽٖت أيٌ :قذرت کست  ٙـبډڄ  اٹشٞـبى

 آيٍىن ثيٕز ي سٲَٕٕ ثَاْ آوبن ٙئي ٵٚبٍ ي ډَىان ثَسَْ ي وبثَاثَْ ثوًٞٛ ډًػًى، ثب ي١ٮٕز ډٺبثچٍ

ٍ  ثـب  اٽظَٔز ي اٹچٕز ي ٕشُبػىٖ ډٺبٍٖٔ كبڃ، ثب ځٌٙشٍ ډٺبٍٖٔ ٙبډڄ ؿبڅ٘ أه .إز ثَاثَْ ٍ  سًػـ  ثـ

ٌ  .إز اٵَاى س٤ًٕ آن ىاٍا ثًىن ډِٕان ي ٹيٍر ْ  ډجـبٍُ ْ  ثـَا ٓ  ډٖـشچِڇ  ثَاثـَ ٍ  سلچٕـڄ  ي سِٕثٕىـ  آوــ

ٍ  وٕبُ ثَ سمَٽِ .ًٙى ٹيٍر ٽبَ٘ ثب٭ض ثىبثَأه ي وب٭بىلاوٍ وبثَاثَ ٔب إز ډمپه ٽٍ ډٕجبٙي  ي ٹـيٍر  ثـ

 ٍاٌ أـه  اُ سىُـب  ډـَى  ثـب  اٍسجـب٣  ىٍ ُن ٹـيٍر  اٵِأ٘ ٽٍ يثبٙ أه وپشٍ ډش٢مه ډٕشًاوي ثَاثَ ډًٹٮٕز

َ  اُ ا٭شٕـبى  ثُجـًىْ ىٍ  ي ُن ٹـيٍر  اٽشٖبة .إز اډپبوذٌَٔ ْ  ىٍ ٹـيٍر  اٽشٖـبة  ٍيوـي  و٪ـ  ٭َٝـُُب

 آن ي إـز  ٵَى ډؤطَ ثُجًىْ وٚبوٍ ٽٍ يػًى ىاٍى سٖچٕمٓ ٍيوي .ډشٶبيسىي اٹشٞبىْ ي ٕٕبٕٓ اػشمب٭ٓ،

 ٽبډـڄ  سًاوبٔٓ ٭يڇ ىاٍاْ ىي ََ ٔب ي ٔب اڅپڄ ډًاى ډَٞٳ ٽىشَڃ ثَاْ ٽٍ ثذٌَٔى ډٮشبى ُن ٽٍ إز يٹشٓ

 ٕـ٦ق  و٪َ اُ آوبن ٹيٍر ٽٖت ثب إز ٽٍ ١ٮٴ أه ثٕبن ُثبن ي ډٶبَٕڈ ٙبډڄ ١ٮٴ دٌَٔٗ أه .إز

ْ  ٽًٙ٘ ىٍ ٽٍ ُوبوٓ .وياٍى َموًاوٓ اٹشٞبىْ ي ٕٕبٕٓ اػشمب٭ٓ، ٍ  َٖـشىي  ٹـيٍر  ٽٖـت  ثـَا  ىؿـب

 .ډًٕٚى ثٕٚشَ ٹيٍسٚبن ٵِأىيٌ ث٦ًٍ َڈ ي ٍٹبثز ًٙوي ثَويٌ َڈ ډٕوًاَىي آن ىٍ ٽٍ ډًٕٚوي سٮب١ٍبسٓ

 آوـبن  سمبٔڄ ثب ومٕشًاوي ٽٍ ځَٔجبوىي ثٍ ىاهچٓ ىٕز سٮب١ٍٓ ثب َٖشىي ا٭شٕبى اُ وؼبر هًاَبن ٽٍ ُډبوٓ
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 ثب يااثش ٔٮىٓ ;إز هًىٙبن ثب آوُب ثبُٕبُْ ٍياث٤ ډٖشچِڇ اډَ أه اډب .ًٙى ٍٵ٬ ثٕٚشَ ٹيٍر ٽٖت ثَاْ

ٓ  ي ډٖئًڅٕز ٝياٹز ثَ ٍا هًى ُويځٓ ٕذٔ، ډًاى، ثٍ وٖجز ١ٮٴ دٌَٔٗ ٍ  ٙوٞـ ٍ  ٽـَىن  إـشًا  ٽـ

ْ  سٶبيسُـب  أه .ياٹٮٕز ه٦َوبٻ ٔټ ٕچ٦ّ اُ آُاىْ :ډًٕٚى ىٔڂَْ و٫ً اُ دَٕيُْ ثٍ ډىؼَ  ٽٖـت  ثـَا

ٍ  ٙين ياٍى آوبن، ٭يٌ اْ اُ ثَاْ .ٽىي أؼبى ډٚپڄ ثُجًىْ َىڂبڇ ىٍ ُوبن ثَاْ ډٕشًاوي ٹيٍر  ىيٍان ثـ

 .ٙـًى  ُوبن ثٍِځشَ ٽَىوؼىج٘ ٍَب ثٍ ډىؼَ ي آيٍى ثًػًى ٍا ١ٮٴ اكٖبٓ آٱبُ ىٍ إز ډمپه ثُجًىْ

ْ  ٍيثـٍ ٍٙـي   ٍيوي ىٍ ډٓ سًاوىي ُوبن ًٙى، س٢بى أه ٽبَ٘ ثب٭ض ډٓ سًاوي سٶبيسُب أه ٵُڈ  ياٍى ثُجـًى

 .ومبٔىي كٶ٨ ٍا آن اُ كبٝڄ ډىبٵ٬ ي ُوبن ػىج٘ ثٍ سٮُيٙبن كبڃ َمبن ىٍ ي ًٙوي

ٍ  إز ثًىٌ ىٔيځبَٓ ي إز ٙيٌ اوڂبٙشٍ اهلاٹٓ ١ٮٴ ُوبن، ىٍ اڅپٕٖڈ سبٍٔوٓ و٪َ اُ ُ  سـب  ٽـ  اډـَي

 ثًىن اڅپچٓ ٽٍ ُډبوٓ ډٓ اوؼبډي، ا٭شٕبى دٌَٔٗ ٭يڇ سٺًٔز ثٍ ډشىبٹ٠ ث٦ًٍ اوڀ أه .ٔبٵشٍ إز اىاډٍ

 وبډٮچًڇ ي ٕٖز دَٕئُٓ ثٮ٢ٓ َب، ٭ٺٕيِ ثٍ آن ډىٶٓ اوڀ ثب َمَاٌ ٙين آٙپبٍ أه .ډٓ ٔبثي آٙپبٍ ُن

 ٍٙي ٽىىيٌ ثٕبن ي اوٮپبٓ ُوبن ا٭شٕبى ډَٚي٭ٕز ي ٙين آٙپبٍ ٵَأىي، ثٮ٢ٓ َب دٌَٔٗ ٭ٺٕيِ ثٍ إز.

ٍ  ٵمٕىٖـشُب  .إـز  ٕٕبٕٓ ُوبن اػشمب٭ٓ كَٽز َبْ ٓ  ٽـ ٓ   ٕـٮ َ  ىاٍوـي ډـًٹٮٕش  ثٕبثىـي  ډـَىان  ثَاثـ

 ا٭شٕـبى،  ثب ٍاث٦ٍ ىٍ .ىاىَبوي اوؼبڇ ُوبن ٺًٷك ثَاثَْ ي آٙپبٍ ثًىن ٙىبهز، ثَاْ ٍا ثٖٕبٍْ ٽًُٙٚبْ

 يػـًى  ثب ىاٍوي، ٍا هًى ثًىن اڅپچٓ ي ا٭شٕبى كٸ دٌَٔٵشه ُوبن .إز ثًىٌ إشٮبٍْ دَٕيُْ أه ََؿىي،

 كٺًٷ أه ډشىبٹ٢ٓ ثًٍٞر ُوبن إز. اوڀ اهلاٹٓ ي ډىٶٓ اهلاٹٓ ډ٢مًن ىاٍاْ ُوبن ثَاْ َىًُ أىپٍ

 .ثذٌَٔوي ٍا ىهً اهلاٹٓ ډٚپڄ ٽٍ ىاٍوي، ٍا

 ىاٍى يػـًى  ا٭شٕبى اوڀ ي ثَؿٖت ډًٍى ىٍ ٽٍ ؿبڅٚٓ ٽىبٍ ىٍ :جىسیتی دیذگبٌ اقلیت ثؼىًان سن

 آٙشٓ ٽىشَڃ ٵٺيان سؼَثٍ ثب ٍا ػىٖٕشٓ ثَاثَْ ثَاْ ٕٕبٕٓ ٽٚمپ٘ ؿ٦ًٍ ٽٍ َٖز، ډٖأڅٍ َڈ أه

 ٹـيٍر  ي ٽىشـَڃ  ثَ سأٽٕي ثَاْ ٽٍ ُثبوٓ ي ػىٖٕشٓ ثَاثَْ ډٺًڅٍ اْ ىي ي ٍٹبثشٓ يػًى ؿبٍؿًة ثب ىاى،

 .ډٓ ًٙى إشٶبىٌ

ٍ  ( 1971ډٕـياٍى)  ا٩ُبٍ أىڂًوٍ ي ډٓ ىَي ٹَاٍ ثٍَٕٓ ډًٍى ٍا آٙپبٍ سىبٹ٠ أه ثبسًٖن ځَځًٍْ  ٽـ

ٓ  ډ١ًـ٫ً  ٔـټ  َمٍٕٚ ي إز "هًى" ډًٍى ىٍ ا٭شٕبى إبٕبً  سٮٕـٕه  ؿـبٍؿًة  ثبسٖـشًن  .إـز  ٙوٞـ



ٓ  ٵَى يْ و٪َ ثٍ .ډٕپىي ٦َفډ هًى ثب ٽٚمپ٘ ثٮىًان اڅپچٕٖڈ ثَاْ ٵُڈ ٍا ٽىىيَبْ ٓ  ىٍ اڅپچـ  ػىڂـ

ٍ  اڅپـڄ  وًٙـٕين  ٽىشَڃ ىٍ كي اُ ثٕ٘ ٹيٍر ثَ هًى اُ ٹٖمشٓ .ىٍځَٕ إز ډشٺبٍن ي ٍٹبثشٓ  .ىاٍى ثـبي

ٓ  ٵـَى  ٽٍ إز ىيډٺًڅٍ اْ ثلظٓ أه .إز ٽىشَڃ ٵٺيان ٹَثبوٓ ياٹٮٕز هًى، ىٔڂَ ٹٖمز  ىٍ ٍا اڅپچـ

ډـٓ   هًى ثٍ آوُب، ٵَى ٙپٖشه كبڃ َمبن ي ىٍ ډلييىٔز َب ىيػً ىٵب٫ اُ ٔٮىٓ ډٕيَي، ٹَاٍ هًى ډٺبثڄ

 ٱبڅت ٹٖمز ډٓ ىَي. ىٕز اُ ٍا ٽىشَڅ٘ ډَسجبً كبڅٓ ٽٍ ىٍ ي ٽىڈ( ٽىشَڃ ٍا وًٕٙيوڈ ځًٔي )ډٓ سًاوڈ

َ  ي ثبُويٌ ثٍ ٹٖمز ٍا هًى ػبْ ٽىشَڃ( اډپبن ثٍ ٵَى)ثبيٍ ََ ثَويٌ ي  )دـٌَٔٵشه  ډـٓ ىَـي   ٕچ٦ٍ دـٌٔ

 ٽىشَڃ(. ٵٺيان ياٹٮٕز

ډٓ  سٺًٔز ىاٍى سأٽٕي سمبِٔ ي ٹ٦جٓ ٙيځٓ ثَ ٽٍ ٍا ډٺًڅٍ اْ ىي ٕبهشبٍ ٍٹبثشٓ ػىٖٕشٓ و٪ٍَٔ َبْ

 ډ٬١ً ځَٵشه اُ ٍا ُوبن ٽٍ ثَٕي وشبٔؼٓ ثٍ ٔب ي ًٙى ډىؼَ هٚټ سٶپَْ ثٍ ډٓ سًاوي أه ٕبهشبٍ ومبٔي.

ٓ  كبڅـز  َـڈ  ي دٌَٔٗ ٭يڇ َڈ ىيډٺًڅٍ اْ ؿبٍؿًة أه ډَىان ثبُىاٍى. ډوبڅٴ ثَډـٓ   ٍا ىاٙـشه  ىٵـب٭

ٍ  ُوـبن  ٹَثبوٓ. ٔټ ي ډُبػڈ ٔټ ډٓ ٥چجي، ٍا ثبُويٌ ي ٔټ ثَويٌ ٔټ ؿًن ٽٍ ځَٕى. ٌ  ثـ  هًاَىـي  ډجـبٍُ

 ٽىىي اوپبٍ ٍا إز ١ٮٴ ي ٙپٖز ٹجًڃ ډٮىٓ ثٍ سإٔٔي آن ىٍ ٍا ٽٍ هًى سؼَثٍ اُ ػىجٍ َبٔٓ سب دَىاهز

ٜ  ٔـب  أه ٙپٖز ي ٽىشَڃ وياٙشه وبؿبٍوي ثٮ٢ٓ َب ي  اوٮ٦ـبٳ  ٱَٕٹبثـڄ  ي هٚـټ  ًثٓؿـبٍؿ  ىٍ ٍا وٺـ

 .ثذٌَٔوي

 ډَى ٕچ٦ٍ دٌَٔ ي ىيڇ ٍىِ ىٍ َمٍٕٚ ٽٍ اٹچٕشٓ ثًٍٞر ٍا ُوبن ػىٖٕشٓ ؿبٍؿًة ٕٕبٕٓ، ثبٵشٓ ىٍ

ٌ  ډٕـيان  ثـًىٌ اوـي.   ډَىان ٕچ٦ٍ ٹَثبوٓ ُوبن ىٔيځبٌ، أه اُ ډٓ ىَىي. ٹَاٍ سأٽٕي ډًٍى ثًىٌ إز  ډجـبٍُ

ٍ  َمـبو٦ًٍ  ډٓ ٽىي. ثبُٕبُْ هًى ىٍ ٍا ا٭شٕبى إٕٓت و٦ٶٍ ثبُويٌ-ثَويٌ ػىٖٕشٓ  ډٕڂًٔـي:  ثبسٖـئًن  ٽـ

َ  ٍٹـبثشٓ،  ؿـبٍؿًة  ډش٢بى ىيډٺًڅڂٓ أه ىٍ إز. ٽىشَڃ ٵٺيان ياٹٮٕز ٽىشَڃ ٭چٍٕ ثَاْ ٽٚمپ٘  ثـ

 ي هًى ثَ ٹيٍر"ا٭مبڃ

 ٹيٍر اى٭بْ ٽٍ كبڅٓ ىٍ ثذٌَٔوي ٍا ٽىشَڃ ٵٺيان ٽٍ إز ډٚپڄ ُوبن ثَاْ ډٓ ٽىي، سأٽٕي  "ىٔڂَان

ٌ  ٥َٔـٸ  اُ ډًاى ثٍ ُوبن ا٭شٕبى سٮَٔٴ ىٍ ٽىىي. اوپبٍ ٍا هًى ١ٮٴ َمِډبن ي ثبٙىي شٍٍا ىاٙ هًى  ىٔـيځب
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 ٍا ُوبن ډشىبٹ٢ٓ ثًٍٞر ډٓ سًاوي ثٕىٚٓ ؿىٕه ٽٍ إز أه آن ي ىاٍى يػًى ه٦َْ ػىٖٕشٓ ٍٹبثشٓ،

 .ومبٔي هًى ىيٍ ثَ سمَٽِ اُ

 ډٚـٲًڃ  هـًى  ٭چٍٕ إز شبىډٮ ٽٍ ُوٓ. ډٓ ٽىي ٵَٟ ىٔڂَ ٥َٳ ٍا ىٙمه ٕٕبٕٓ، ػىٖٕشٓ ػىڀ

 ي ثذـٌَٔى  ي ثٚىبٕـي  ٽىشَڃ ٵٺيان ىٍ ٍا ٙوٞٓ اٗ ډٖئًڅٕز ٽٍ إز ډٚپڄ اي ثَاْ اډب. ػىڀ إز

٘  إز، ډشمَٽِ هًى ٽىشَڃ ي ٹيٍر ثَ سٺًٔز ًٍٝسٕپٍ ىٍ  .ٽىـي  ٹجـًڃ  ٍا ا٭شٕـبى  ىٍ هـًى  ٵٮـبڃ  وٺـ

 ىٔيځبٌ ىٍ ٽٍ إز ٍٹبثشٓ ٕٓبُډبويَ ىٔيځبٌ اُ ثچپٍ وٕٖز ػىٖٕز ډٺبٍٖٔ اُ ػىٖٕشٓ ىٔيځبٌ ډٚپڄ

 سـبٍٔوٓ،  و٪َ اُ. ځَٵشُبوي ٍٹبثشٓ ػىٖٕشٓ ؿبٍؿًة ىٍ ٍا اٹچٕز ػبٔڂبٌ َمٍٕٚ ُوبن. ىاٍى اٹچٕز يػًى

 كـبٽڈ  اٽظَٔز ي هًى ډٕبن ٙين ٹبٔڄ سمبِٔ ي سٮَٔٴ ٕٕبٕٓ اػشمب٭ٓ ثبٵز ىٍ اٹچٕز َيٳ ََ ي وٺ٘

 اٹچٕـز  إـز،  أٖشبىځٓ ي ډوبڅٶز وٕبُډىي نثًى ػيا ي ډَئٓ. ثٺبٕز َيٳ سىُب ايٹبر َڈ، ځبَٓ. إز

 .اٽظَٔز ٕچ٦ٍ ثَاثَ ىٍ

 ٭چٍٕ اٹچٕز ډجبٌٍُ ثَ ډٖشمَ سمَٽِ أه اډب إز، ډُڈ اډَ أه ٕٕبٕٓ اػشمب٭ٓ، ٹچمَي ىٍ اځَؿٍ

 آُاىْ ١ي ثَ ډٕىڂَوي، ىاهچٓ ٽٚمپ٘ ٔټ ثٮىًان ا٭شٕبىٙبن ي هًى ثٍ ٽٍ َىڂبډٓ اٽظَٔز كبٽڈ،

 وڂَٗ ي( اٽظَٔز كبٽمٕز)إز هبٍػٓ سأٽٕي ي سمَٽِ وٕبُډىي اٹچٕز ىٔي .ٹي٭چڈ ډٓ ٽىي وِٕ ُوبن

 .ډٓ ىَي ىٍين اُ ٍا ىاهڄ ًْٕ ثٍ ٍٙي ي سأٽٕي اػبٌُ هًى سٮَٔٴ ؿبٍؿًة .إز آډبىځٓ ي ىٵب٫ ثَاْ

 ؿبٍؿًة ثًىن ٍٹبثشٓ ي ثًىن ىيځبوٍ اُ ػيا -اوٖبوٓ ٵَأىي اُ ځٖشَىٌ سَْ ډٶًُڇ ًْٕ ثٍ كَٽز

 آُاى دَٕٚٵز ي ډٖشٺڄ، ٽبيْ -هًى ثَاْ ٍا آوُب ي ثَىاٙشٍ "اٹچٕز"ٹَُْ ػبٔڂبٌ اُ ٍا ػىٖٕشٓ ُوبن

 إز، هًٔ٘ ا٭شٕبى ثَاْ ٙوٞٓ ډٖئًڅٕز ٹجًڃ ډٖشچِڇ اوٖبوٓ ٵَأىي ىٔي ځٖشَىٌ سَ. ډٓ ٽىي

 ډشىبٹ٠ ثًٍٞر ٙوٞٓ ډٖئًڅٕز ٹجًڃ. إز ٙوٜ هًى ثٍ ډَث٣ً ي ٵَىْ إز ٵٺ٤ ٽٍ ډٖئًڅٕشٓ

 ٵٮبڅٓ ٽىىيٌ َٙٽز هًى ا٭شٕبى ىٍ أىپٍ دٌَٔٵشه ي ٹجًڃ)إز  دٌَٔٗ ٭بډچٕز ي ىهً دٌَٔٗ وٕبُډىي

 .آُاىْ ډٓ اوؼبډي ي ثَاثَْ ثٍ ٽٍ ٍآَ ،(ثبٕٙڈ

 ډٚشَٻ سؼَثٍ ٙىبهز ي آُاىْ ي ثَاثَْ َيٳ ثب ډَى اٽظَٔز ٭چٍٕ أٖشبىځٓ ډًٹٮٕز ثٕه اٱچت ُوبن

 ُوبن ٽىشَڃ، ٭يڇ ثَاْ ٙوٞٓ ډٖئًڅٕز جًڃٹ ىٍ. اٵشبىَبوي ځَٕ إز هًى ٹجًڃ ډٖشچِڇ اوٖبوٓ ٽٍ



 اډب. إز ٙيٌ كبٝڄ ډَىان ثب ٽٚمپ٘ ىٍ ُٔبى ثبسلاٗ ٽٍ آيٍىَبوي ثيٕز ٍا ي ػيا ثَاثَ "هًىْ"

 ثٍِځشَْ سؼَثٍ ي ډشٶبير ُوبوٍ هًى كٶ٨ ٔٮىٓ: ىَىي اوؼبڇ ٍا ىي ََ ٽٍ ٕوز إز ُوبن ثَاْ َىًُ

 ثٍ ٽٍ ومبٔىي اكٖبٓ إز ډمپه آوُب ٕشٓ،ػىٖ ؿبٍؿًة ىٍ. َٙٔټ ثبٙي ډَىان ثب آن ىٍ ٽٍ

 ٵٺيان ثٮىًان -ا٭ًشٕبى ډوًٞٝب -ٽىشَڃ ٵٺيان دٌَٔٗ ډمپه إز ٔٮىٓ ډٕپىىي، هٕبوز ػىجِٚوبن

 ٍٹبثشٓ، ُثبن ثب ىيٍآَ أه. ًٙى ىٍٻ ٙوٞٓ ي آُاىْ هًى يػًى ٔٮىٓ آن ډش٢بى اُ ثٕٚشَ هًى،

 ٽىشَڃ ي ٹيٍر ثَاْ ػىڂٓ ثٮىًان اٱچت َاثَْثَاْ ث ډجبٌٍُ ٕٕبٕٓ ثبٵز ىٍ. ډًٕٚى سٚئي سُبػمٓ

 إز. ٹيٍر ٔپٖبن ٽٖت ثب ٽٍ ثَاثَْ ثَاْ ػىڂٓ: إز ٙيٌ ىٍٻ

 ثب٭ض ډٓ سًاوي ٹيٍر ٽٖت ډٶًُڇ اډب إز، ډُڈ ُن ٕٕبٕٓ ي اػشمب٭ٓ كٺًٷ ثَاْ اځَؿٍ

 أيٌ ثبٵز أه ىٍ. إز دٌَٔٵشٍ ٍا ا٭شٕبىٗ ثَ ٽىشَڃ ٵٺيان ٽٍ ًٙى ُوٓ ي َٕىٍځمٓ ثبُىاٍويځٓ

 ثَاْ ٍا ا٭شٕبىْ ٽٚمپ٘ ٙىبٕٓ إٕٓت ي اْ ىيډٺًڅٍ ي ٍٹبثشٓ إز ؿبٍؿًة ډمپه ٹيٍر ٽٖت

 ثًىن ٕچ٦ٍ َُٔ اُ ثبٔي ُن ،"ٹيٍر ٽٖت" ا٦ٝلاف ثٍ أه ىٍ ثَويٌ ٙين ډى٪ًٍ ثٍ. ومبٔي سٺًٔز ٽىشَڃ

ٽٍ أه  ٽىي، َُٔا ٭ًٟ ثًى دٌَٔٵشٍ ٍا ا٭شٕبى ثَ ٵٺيان ٽىشَڃ آن ىٍ ٽٍ ٍا ػبٔڂبَٓ ي ىٍآٔي

 )ٵٺيان( ٍا ثٍ ًٍٝر وبىٍٕشٓ ثٍ )سٺَٕٞ ٵَىْ( سٮجَٕ ډٓ ٽىىي.

 تیادعدرمان ا

ىٍډبن ډٮشبىان، ٔټ ډياهچٍ ْ ٭ميْ اُ دٕ٘ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٙيٌ ىٍ ٕلاډشٓ ٍٵشبٍ ي ُويځٓ ٙوٞٓ ي 

ثٍ  اػشمب٭ٓ ٵَىْ  إز ٽٍ اُ ا٭شٕبى ثٍ اڅپڄ ٔب ډًاى ډويٍ ٍوغ ډٓ ثَى. ىٍډبن ، ٵَى ٍا ٹبىٍ ډٓ ٕبُى

ًَٕٙبٍْ، ٕلاډز ػٖمٓ ي ٍياوٓ، ي ٵٮبڅٕز ٥جٕٮٓ ىٕز دٕيا ٽَىٌ ي آن ٍا كٶ٨ ٽىي.  ىٍډبن ا٭شٕبى 

ثب٭ض ٽبَ٘ ثَِپبٍْ ي ثُجًى ٍٵشبٍَبْ اػشمب٭ٓ ي ٙٲچٓ ډٓ ًٙى ي اُ وبٍاكشٓ َبْ ٍيكٓ ي ٍياوٓ، ي 

 هبوًاىځٓ ډٓ ٽبَي. 

   .ْىٕشٕبثٓ ثٍ ا٥لا٭بر ىٹٕٸ اُ ډٮشبى ي ډٚپلار ي 

    ٍَ٭چڄ ډَث٣ً ثٍ ا٭شٕبى ٽٍ ډمپه إز اػشمب٭ٓ، ٍياوٓ ٔب ػٖمٓ ثبٙىي. ث ٕٓ 

   ثٍَٕٓ ي١ٮٕز هبوًاىځٓ ثَاْ َٙٽز ىٍ ثَوبډٍ ْ ٽىشَڃ ا٭شٕبى 
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 سم سدایی 

 ٍيٗ َبْ ٥جٓ ثَاْ ٽمټ ثٍ ٕڈ ُىأٓ ٭جبٍسىي اُ: 

  .إشٶبىٌ اُ ىاٍئٓ ٽٍ ٵَى ثٍ آن ياثٖشٍ إز 

 ٬٥ أؼبى ډٓ ٽىىي، ډظڄ ٽچًوٕئه. إشٶبىٌ اُ ىاٍيَبٔٓ ٽٍ سلمڄ ډشٺب 

  .إشٶبىٌ اُ ىاٍيَبْ أؼبى ٽىىيٌ ْ ٭لائڈ ډلَيډٕز ډبوىي وبڅًٽٖبن ي وبڅشَيٽٖبن 

 ٓىٍډبن س٢ٮٕٴ ٭لائڈ ثب ىاٍيَبْ ٽمپ 

 َذف اس سـم سدایـی 

 ٍَبٔٓ ٵَى ډٮشبى اُ ياثٖشڂٓ ىاٍئٓ ٽٍ ثٍ ٭چز ډَٞٳ ډِډه ٍيُاوٍ ْ ډويٍ كبٝڄ 

 ٍان ډلَيډٕز اُ ىاٍيٽبَ٘ ىٍى ي وبهًٙٓ ىي 

 .ٵَاَڈ ومًىن ىٍډبن ٕبڅڈ ي ثٓ ه٦َ، ي ٽمټ ثٍ ډٮشبى ىٍ ثَاثَ ډٚپلار اثشيأٓ سَٻ 

 ىٍډبن ډٖبئڄ ٥جٓ أؼبى ٙيٌ ثيوجبڃ سَٻ ٔب ډٮَٵٓ ٵَى ىٍ ًٍٝر وٕبُ ثٍ ىٍډبن 

 اٍائٍ ْ آځبَٓ ثٍ ډٮشبى ىٍ ډًٍى ٕلاډشٓ هًٔ٘ ي َمـىٕه ولًٌ ْ ػچًځَْٕ اُ سَٻ ډَٞٳ 

 م سداییريش َبی س 

 ٍيٗ ثٖشَْ ىٍ ثٕمبٍٕشبن 

ډلبٕه: سًاوبٔٓ إشٶبىٌ اُ ىيُ ثبلاْ ىاٍي، ٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ ډًاى ډويٍ، سَٻ ٬َٕٔ سَ، ډٚبَيٌ ي 

 ىٍډبن ٭ًاٍٟ وبٙٓ اُ سَٻ ا٭شٕبى. 

 ډٮبٔت: َِٔىٍ ْ ځَان، ثٍ َڈ هًٍىن و٪ڈ ُويځٓ ثٕمبٍ ي وٕبُ ثٍ ىيٍ ثًىن اُ ډلڄ ٽبٍ ي ډىِڃ. 

 ٍَْيٗ وٕمٍ ثٖش 

أه ٍيٗ َِٔىٍ ْ ٽمشَْ وٖجز ثٍ ٍيٗ ثٖشَْ ٽبډڄ ىاٙشٍ ي ثٮ٢ٓ اُ ډِأبْ ثٖشَْ ٍا وِٕ ىٍ 

 ثَىاٍى. 

 ٍٓٔيٗ َٕدب 



ډلبٕه: اُ و٪َ َِٔىٍ اٍُان سَ اُ ىي ٍيٗ ىٔڂَ إز، وٕبُ ثٍ سَٻ ٽبٍ وياٙشٍ ي و٪ڈ ُويځٓ ٍيُډٌَ 

 ْ ٵَى ثٍ َڈ ومٓ هًٍى. 

 ن، وٕبُ ثٍ سئٍؼٓ اوؼبڇ ٙين سَٻ ا٭شٕبى ډٮبٔت: ىٕشَٕٓ ثٍ ډًاى ىٍ ًٍٝر يًٍٕٕ ٙي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :طرح فاهذا

 َذف کلی 

 ٕبڃ 6دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓت َبْ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى ډبىٍان ثَاْ ٽًىٽبن َُٔ 

 اَذاف اختصبصی 

ٕبڃ سلز و٪بٍر سٕمٓ ډشٚپڄ اُ دِٙټ، ٍياوٚىبٓ،  6سَٻ ا٭شٕبى ډبىٍان ىاٍاْ ٵَُوي َُٔ  (1

 ډيىٽبٍ اػشمب٭ٓ ي ډٚبيٍ

 ٕبڃ 6ٕٕت َبْ وبٙٓ اُ وجًى ډبىٍ ىٍ ٽىبٍ ٵَُويان َُٔ ٽبَ٘ آ (2

 ٽبَ٘ ډِٕان ٫ًٕٙ ا٭شٕبى ىٍ ٵَُويان ىاٍاْ ډبىٍ ډٮشبى (3
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 دٕٚڂَْٕ اُ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى ډبىٍان (4

 دٕٚڂَْٕ اُ َٕأز ا٭شٕبى اُ ډبىٍان ثٍ ٵَُويان (5

 ٍثُجًى ٍياث٤ ډبىٍ ي ٵَُويْ ٽٍ ىٍ اطَ ا٭شٕبى ىؿبٍ ځٖٖشڂٓ ځٚش (6

 دٕٚڂَْٕ اُ هًٚوز َبْ وبٙٓ اُ ا٭شٕبى ي اطَ آن ثَ ٽًىٽبن (7

 ثُجًى ي١ٮٕز ډبىٍان ي ًٕٷ ىاىن آوبن ثٍ ٕمز سًاومىيٕبُْ (8

 َٙي٫ ُويځٓ ػئي ثَاْ ډبىٍان ي ٵَُويان آوبن (9

 دٕٚڂَْٕ اُ اوِيا ي سىُبٔٓ ىٍ ډبىٍان ډٮشبى ي ٵَُويان آوبن (10

 ىاٍاْ ا٭شٕبى ي ٵَُويان آوبن أؼبى كمبٔز اػشمب٭ٓ ي ٕلاډز اػشمب٭ٓ ىٍ ډبىٍان (11

 أؼبى اډٕي ثٍ ُويځٓ ي ثُجًى ٽٕٶٕز ُويځٓ ډبىٍان ىاٍاْ ا٭شٕبى ي ٵَُويان آوبن (12

 َبْ ٽبَ٘ إٕٓتډٮشبى ىٍ ُډٕىٍ ٍاٌډبىٍان ځبَٓ ي ٙىبهز آاٵِأ٘  (13

 ثٍ ٵَُويان ثٕمبٍْ َبْ ډىشٺچٍ ٭ًاٍٟ ا٭شٕبى ي اٵِأ٘ آځبَٓ ي ٙىبهز ډٮشبىان ىٍ هًٞٛ (14

 ٍٵبَٓ ي سًاوجوٚٓ هيډبر اُ إشٶبىٌ ثَاْ ځَ كمبٔز َبْ ٕبُډبن ثٍ ٙيٌ ىٍډبن ىانډٮشب اٍػب٫ (15

 اٵِأ٘ آځبَٓ ياٍسٺبء وڂَٗ ٽبٍٽىبن ثُياٙز ي ىٍډبنكٖبٓ ٕبُْ،  (16

 ځَٕان اٵِأ٘ آځبَٓ ي اٍسٺبء وڂَٗ ٕٕبٕشڂِاٍان ي سٞمٕڈكٖبٓ ٕبُْ،  (17

 طرحهای ژتراتسا

 استزاتژی پژيَطی 

 ٽِ ا٭ڈ اُ دِٙټ، دَٕشبٍ، ډيىٽبٍ اػشمب٭ٓ، ٍياوٚىبٓ ي ډٚبيٍٕىؼ٘ ىاو٘ ي وڂَٗ دَٕىڄ ډَ .1

 ٕىؼ٘ ىاو٘ ي وڂَٗ ٭مًڇ ػبډٮٍ ىٍ ُډٕىٍ ٥َف .2

 ٕىؼ٘ ډِٕان ډَاػٮٍ ډٮشبىان هًى ډٮَٳ ثٍ ډَٽِ  .3

 ٕىؼ٘ ډِٕان ٭ًى ا٭شٕبى ىٍ ډبىٍان ډٮشبى كب١َ ىٍ ډَٽِ .4

 ٕىؼ٘ ډِٕان ډبىٍان ډٮشبى سلز ىٍډبن  .5

 ى اُ ك٢ًٍ ٵَُوياوٚبنٕىؼ٘ ډِٕان ١ٍبٔز ډبىٍان ډٮشب .6



 ٕىؼ٘ ډِٕان ١ٍبٔز ٵَُويان اُ ك٢ًٍ ىٍ ٽىبٍ ډبىٍ .7

 ُىأٓ ډٮشبىان ٕىؼ٘ ىٍٝي ډًاٍى ٕڈ .8

 ٽىىيٌ ثٍ ډَٽِ ٕىؼ٘ ىٍٝي ١ٍبٔز ډٮشبىان ډَاػٮٍ .9

 ٕىؼ٘ ىٍٝي ١ٍبٔز دَٕىڄ اُ َٙا٤ٔ هبٛ ډَٽِ ثب ك٢ًٍ ډبىٍ ي ٵَُوي .10

 ډبر ٽىىيٌ ٕبَٔ هي ٽىىيٌ ىٍٔبٵز ٕىؼ٘ ىٍٝي ١ٍبٔز ډَاػٮٍ  .11

 

 استزاتژی آمًسضی 

 ٙبډڄ: سٍُٕ، سيئه ي سبڅٕٴ ډشًن ي ډىبث٬ آډًُٙٓ لاُڇ ثَاْ سمبڇ آډًُٗ ځَٕويځبن .1

 دَٕىڄ اىاٍْسبڅٕٴ ډشه آډًُٙٓ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕءډَٞٳ ډًاى ثَاْ 

 دِٙپبن ي دَٕشبٍانثَاْ  سبڅٕٴ ډشه آډًُٙٓ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕءډَٞٳ ډًاى

ډيىٽبٍان اػشمب٭ٓ، ٍياوٚىبٕبن ي ثَاْ  ىٍډبن ًٕءډَٞٳ ډًاى سبڅٕٴ ډشه آډًُٙٓ دٕٚڂَْٕ ي

 ډٚبيٍان

 ٽچٍٕ دَٕىڄ ډَٽِ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ًٕءډَٞٳ ډًاى سبڅٕٴ ٽشبة

  ثَځِاٍْ ٽبٍځبٌ َبْ آډًُٙٓ ثَإبٓ ډشًن سيئه ٙيٌ .2

 ثٍ ًٍٝر: آډًُٗ ٭مًډٓ ػمٮٕز سلز دًٙ٘ .3

 ٵَُوي، ډُبٍسُبْ ُويځٓ ي اػشمب٭ٓآډًُٗ ػمٮٓ ىٍ ُډٕىٍ ٵَُويدَيٍْ، ٍياث٤ ٕبڅڈ ثب 

 ٵٕچڈ َبْ ډىبٕتَبْ آډًُٙٓ اُ ٥َٔٸ  اٍائٍ ثَوبډٍ

 آډًُٗ ٽبٍٽىبن ٦ًٕف ډوشچٴ 

 اي ىٍ ًٍٝر ډَاػٮٍ ثٍ ډَٽِ  ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ٵَى ډجشلا ثٍ ًٕءډَٞٳ ډًاى ٔب هبوًاىِآډًُٗ  .4

 ثٍ هًى ي ٵَُويٗ آډًُٗ ډٮشبىان ىٍ ُډٕىٍ ولًٌ ٽبَ٘ إٕٓت. 5

 دَيسپڄ ٭چمٓ ي ٭مچٓ ٹبثچٕز اٍائٍ ىاٍوي.َب ثَإبٓ ُٗٽچٍٕ آډً

 

 استزاتژی درمبوی 
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 ډَٽِ سٕڈ ىٍډبوٓسٍُٕ دَيسپڄ ىٍډبوٓ ډًٍى وٕبُ س٤ًٕ  .1

 سٍُٕ ىاٍي اُ ٥َٔٸ ىٵشَ اډًٍ ىاٍئٓ ډٮبيوز ثُياٙشٓ ثَاْ ياكي ىٍډبوٓ َٕدبٔٓ .2

 هيډبر ىٍډبوٓ ثٍ ډٮشبىٔه هًى ډٮَٳ  .3

 ىٍډبن َٕدبٔٓ  .4

 

  ي ثبستًاویآسیت استزاتژی کبَص 

إبٓ أه إشَاسْْ ثَ أه و٪َ إشًاٍ إز ٽٍ ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ ٵَى ډٮشبى كب١َ ثٍ دٌَٔٗ سَٻ 

٭چَٕٱڈ اىاډٍ ا٭شٕبى ځَىٔي ي ثٍ  ا٭شٕبى ومٓ ثبٙي ثبٔي ثٍ ولًْ ډًػت ٽبَ٘ ډوب٥َار وبٙٓ اُ ا٭شٕبى،

. وِٕ اٵَاى ډٮشبى ثٮي اُ ډٓ ٥چجيهًٞٛ اٵِأ٘ ٍيُ اٵِين ٫ًٕٙ أيُ سًػٍ ثٕٚشَ ثٍ أه إشَاسْْ ٍا 

ُىأٓ ي وِٕ ٹ٬٦ ياثٖشڂٓ ٍياوٓ ثٍ ىي ىڅٕڄ ٹبىٍ ثٍ ثَٹَاٍْ ٍياث٤ ډ٦چًة ثب ػبډٮٍ  ځٌٍاوين ىيٍان ٕڈ

 وٕٖشىي.

ىڅٕڄ سبطَٕار ډىٶٓ ػٖمبوٓ ي ٍياوٓ ا٭شٕبى، ٵَى ىٍډبن ٙيٌ سب ډيسٓ ٹبىٍ ثٍ ٭مچپَى ډىبٕت ي  ايڃ: ثٍ

 ډًٍى وٕبُ وٕٖز.

إٓبوٓ  ٙيٌ ٍا َڈ ثٍ َبْ ډًػًى ىٍ ډًٍى ډٮشبىان اٵَاى ىٍډبن ثٍ ىڅٕڄ ًَىٕبر ي وڂَٗىيڇ: ػبډٮٍ 

 ٽىي. ػٌة ومٓ

 ٕڈ ُىأٓ يىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ډشبىين  .1

ثٕمبٍ سلز ٕڈ ُىأٓ ٔب ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب ډشبىين ٹَاٍ ډٓ  ډَٽِـ ىٍ ًٍٝر سٚوٕٜ ٍياوذِٙټ 

 ځَٕى.

 بىين سلز و٪َ دِٙټ ًٍٝر ًٍٝر ډٓ ځَٕى.ىٍډبن وڂُياٍويٌ ٔب ٕڈ ُىأٓ ثب ډش -

 سلًٔڄ َٕوڀ يٽبوييڇ .2

ىٍ ًٍٝر سٚوٕٜ دِٙټ ډجىٓ ثَ ٭يڇ اډپبن سَٻ ٔب سٲَٕٕ اڅڂًْ ډَٞٳ ٔب ىٍډبن وڂُياٍويٌ ثب  -

 ډشبىين ُٕمٍٕ َٕوڀ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ ًٙى .



 َبْ  ډَٞٳ ٙيٌ سلًٔڄ ىاىٌ هًاَي ٙي.َبْ ػئيىٍ ًٍٝر اٍائٍ َٕوڀَٕوڀ -

 .   ٽچّٕ ډٮشبىانٍ ٽبوييڇ ثٍ اٍائ -

سب ُډبن سٮٕٕه ٙيٌ اُ ًْٕ دِٙټ ىٍډبوڂَ س٤ًٕ  َبْ آډًُٙٓ ىٍډبوٓ ثَوبډٍ  دٕڂَْٕ اىاډّ .3

 ٽبٍٽىبن ډَسج٤ ٦ًٕف ډوشچٴ ثُياٙشٓ )ٍياوٚىبٓ، ٕبَٔ ٽبٍٽىبن ثُياٙشٓ(

 

 استزاتژی َبی کلی 

 ډبىٍان اُ اطَار وبٙٓ اُ ا٭شٕبى ثَ ٍيْ ٽًىٽبنٕبُْ آځبٌ -1

 َبْ ُويځٓ ډبوىي ډُبٍر سٞمٕڈ ځَْٕ، كڄ ډٖئچٍ، اٍسجب٥بر اػشمب٭ٓ اٵِأ٘ ډُبٍر -2

 ډبىٍانثَاْ ا١ٍبْ وٕبَُبْ ٍياوٓ اػشمب٭ٓ  َبْ ػبٔڂِٔه ثٍ ػبْ ډًاى سٺًٔز ٵٮبڅٕز -3

 َبْ ډوشچٴ ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ ډٚبيٌٍ ي ډياهچّ كٕه ثلَان، ىٍثلَان -4

 ٵََىڂٓ ي ډٌَجٓ وڂَٗ اٍسٺبء -5

 اث٤ ٕبڅڈ، اډٕي ثٍ ُويځٓ ىٍ ډبىٍ ي ٵَُويسٺًٔز ٍي -6

 ثٍ ٵَُويان ثَاْ ػچًځَْٕ اُ َٕأز ا٭شٕبى ډبىٍان ډٮشبىىٍډبن  -7

 مرکس خذمات 

 خذمبت متمزکش ثز مبدر 

 ىٍډبوٓ ىٍ ُډٕىٍ سَٻ ا٭شٕبى، ثٕمبٍْ َبْ ٵَىْ سلز و٪َ دِٙپبن ي دَٕشبٍان ډؼَة هيډبر .1

 ْ ٵَىْ ي ځَيَٓهيډبر ٍياوٚىبٕٓ ثٍ َمَاٌ اٍائٍ ډٚبيٌٍ َب .2

 هيډبر سًاومىيٕبُْ اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ ىيٌٍ َبْ ٽبٍآډًُْ ي ... .3

هيډبر ډيىٽبٍْ اػشمب٭ٓ اُ ٥َٔٸ دٕڂَْٕ ي اوؼبڇ ډياهلار اػشمب٭ٓ ىٍ ػُز ثُجًىْ ُويځٓ  .4

 ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ٙوٜ

َبْ َبْ اػشمب٭ٓ، آډًُٗهيډبر آډًُٙٓ ىٍ ُډٕىٍ اطَار ا٭شٕبى، ډُبٍر َبْ ُويځٓ، ډُبٍر .5

 بوجٓ ډبوىي هٕب٥ٓ، آٙذِْ ي ...ػ
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 َبْ آډًُويٌهيډبر ٵََىڂٓ ي ډٌَجٓ اُ ٥َٔٸ ثَځِاٍْ ػچٖبر ډٌَجٓ، ومبٔ٘ ٵٕچڈ .6

 هيډبر اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ُډٕىٍ ثٕمٍ، ډوبٍع ډبڅٓ دٔ اُ سَٻ، اٙشٲبڃ .7

 هيډبر ػبوجٓ اُ ٹجٕڄ اٍائٍ دًٙبٻ، هًٍاٻ ي يٕبٔڄ ايڅٍٕ ډًٍى وٕبُ .8

 

  در سمبن درمبن مبدرخذمبت متمزکش ثز کًدک 

 هيډبر ىٍډبوٓ ىٍ ُډٕىٍ ثٕمبٍْ َب ي ثٍَٕٓ ٕلاډز ٽًىٻ .1

هيډبر ٍياوٚىبٕٓ اُ ٥َٔٸ أؼبى ځَيٌ َبْ ىٍډبوٓ ثٍ ٙپڄ ثبُْ ىٍډبوٓ ػُز ٍٵ٬ ډٚپلار  .2

 ٭ب٥ٶٓ ي ٍٵشبٍْ ىٍ ٽًىٻ

هيډبر ډيىٽبٍْ اػشمب٭ٓ اُ ٥َٔٸ دٕڂَْٕ ي اوؼبڇ ډياهلار اػشمب٭ٓ ىٍ ُډٕىٍ ثُجًىْ ُويځٓ  .3

 ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ٽًىٻ

 هيډبر آډًُٙٓ ىٍ ُډبن ىٍډبن ډبىٍ س٤ًٕ ډَثٓ ډوًٞٛ ٽًىٻ ىٍ اسبٷ ثبُْ .4

هيډبر ٵََىڂٓ ي ډٌَجٓ اُ ٥َٔٸ وٚبن ىاىن ٵٕچڈ َبْ آډًُٙٓ، هًاوين ٽشبة َبْ ډىبٕت ثب  .5

 ٕه س٤ًٕ ډَثٓ

 ٓ ډَٽِهيډبر سٶَٔلٓ ډبوىي ثَىن ثٍ دبٍٻ، سئبسَ ي ډَاٽِ سٶَٔلٓ س٤ًٕ سٕڈ ډَثٓ ي ٽبٍٙىب .6

 هيډبر ػبوجٓ اُ ٹجٕڄ اٍائٍ دًٙبٻ، هًٍاٻ ي يٕبٔڄ ايڅٍٕ ډًٍى وٕبُ اُ ٹجٕڄ إجبة ثبُْ ي ... .7

 

 خذمبت متمزکش ثز رياثط مبدر ي فزسوذی 

سوٕٜٞ اسبٷ ډوًٞٛ ډبىٍ ي ٵَُوي ػُز ځٌٍاوين ايٹبر ٽبٵٓ ىٍ ٽىبٍ ٔپئڂَ ي ثٌَُ ډىيْ  .1

 ٵَُوي اُ ډلجز ډبىٍْ 

بىٍ ثٍ َمَاٌ ٵَُوي ىٍ ډل٤ٕ ډىبٕت ػُز ك٢ًٍ اػشمب٭ٓ سوٕٜٞ ُډبن ډوًٞٛ ځَىٗ ډ .2

 ډبىٍ ي ٵَُوي ىٍ ػبډٮٍ

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ازی طرحسرایی جا لمراح

 ٕٕبٕز ځٌاٍْ ي ثَوبډٍ ٍِْٔ .1

 سٮٕٕه ډؼَْ ي وب٩َ ٥َف .2

 سًٞٔت ٥َف .3

 ثَځِاٍْ ػچٖبر ٍاَجَىْ ىٍ ُډٕىٍ سٚپٕڄ ډَٽِ .4

 سٮٕٕه ي٩بٔٴ ا٭٢بْ سٚپٕڄ ىَىيٌ ډَٽِ .5

 ډبوٓ، اػَأٓ ي اىاٍْسٚپٕڄ ٽبىٍ ىٍ .6

 سٚپٕڄ ؿبٍر ٕبُډبوٓ .7

 ٙىبٕبٔٓ ډىبث٬ ډًٍى وٕبُ .8
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 ٙىبٕبٔٓ ډىبث٬ ډبڅٓ ډًػًى .9

 ثٍَٕٓ ډى٦ٺٍ اْ ػُز أؼبى ډَٽِ .10

 وٕبُٕىؼٓ ٭مًډٓ ىٍ ُډٕىٍ هيډبر ډًٍى وٕبُ ىٍ ډَٽِ .11

 ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ٭مًډٓ ىٍ ُډٕىٍ ٵٮبڅٕشُب ي هيډبر ډَٽِ .12

 َٙي٫ ثٍ ٵٮبڅٕز ډَٽِ .13

 أٍُبثٓ .14

 ډبٌ ٔټ ثبٍ 6ََ ثبُثٕىٓ ٥َف  .15

 

 

 

 

 

 

 

 

 انتگ لدوج

 ردیف

 سمبن )مبٌ(

 مزاحل اجزای طزح

۵ 2 ۹ ۴ ۱ 6 ۷ ۸ ۹ ۵۱ ۵۵ ۵2 

             ریشی ثزوبمٍ ي گذاری سیبست ۵

             طزح وبظز ي مجزی تؼییه 2

             طزح تصًیت ۹

۴ 
 سمیىٍ در راَجزدی جلسبت ثزگشاری

 مزکش تطکیل
            



۱ 
 دَىذٌ تطکیل اػضبی يظبیف تؼییه

 مزکش
            

             اداری ي اجزایی درمبوی، کبدر تطکیل 6

             سبسمبوی چبرت تطکیل ۷

             ویبس مًرد مىبثغ ضىبسبیی ۸

             مًجًد مبلی مىبثغ ضىبسبیی ۹

             مزکش ایجبد جُت ای مىطقٍ ثزرسی ۵۱

۵۵ 
 خذمبت سمیىٍ در ػمًمی ویبسسىجی

 مزکش در ویبس مًرد
            

۵2 
 فؼبلیتُب سمیىٍ در ػمًمی رسبوی اطلاع

 مزکش خذمبت ي
            

             مزکش فؼبلیت ثٍ ضزيع ۵۹

             ارسیبثی ۵۴

             ثبر یک مبٌ 6 َز طزح ثبسثیىی ۵۱
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؛ ياكي دْيَ٘ ػمٮٕز سًڅي ىيثبٌٍ، ډؤٍٕٖ ډ٦بڅٮبر ٍٵشبٍْ ي اػشمب٭ٓ ىٵشَ ډجبٌٍُ ثب در ضُز تُزان

 ػَڇ ي ډًاى ډويٍ ٕبُډبن ډچڄ ىٍ سَُان.
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