توانمندسازی شرمندگی از خود: مددکاری اجتماعی شناختی[footnoteRef:2] و انتقادی [2: 1. recognition] 
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چکیده
خلاصه: این مقاله مروری بر سهم مدل اکسل هونت[footnoteRef:3] از شناخت برای مددکاری اجتماعی انتقادی فراهم می‌آورد. در حالی که مفهوم‌سازی سه‌جانبه هونت از شکل‌گیری - هویت بهینه[footnoteRef:4] به طور مثبت ارزیابی شده، تحلیل او از پیوند بین شناخت غلط، تجربه شرم و در نهایت احساس رسوایی اخلاقی، مورد بحث است. با کار روی طیف وسیعی از منابع، از جمله جامعه‌شناسی شرم، ایده هونت درباره سوابق عاطفی کنش رهایی بخش برای هدایت مددکاری انتقادی با شناخت غلط کاربران خدمات مورد تجدید نظر قرار گرفته است. [3: 2. Axel Honneth’s model                       ]  [4: 3. optimal identity-formation] 

یافته‌ها: پس زمینه فکری مدل تشخیص هونت، از فیلسوفان آلمانی نشأت گرفته، توصیف و کاربرد آن برای مددکاری اجتماعی شروع شده است. با این حال، دریافته شده است که مدل هونت در نگاه اول دشوار است، پیش فرض‌های آن درباره سوابق عاطفی جهت منع از شناخت درست فهم نشده است. به طور خاص بحث این مقاله این است که احساس همه‌جا حاضر از شرم، همان‌طور که هونت استدال می‌کند در جریان بازشناسی غلط، می‌بایست به طور دقیق از طریق واسط رابطه مورد رسیدگی قرار گیرد، در غیر این صورت می‌تواند منجر به شرم سرکوب شده شود و در نتیجه از طرق ناکامی به تلاش جهت کشمکش اجتماعی تبدیل شود. برای این منظور فرایند مددکاری اجتماعی برای مقابله با شرم ترسیم شده است، بخش‌های شناخت غلط در ادامه می‌آید.
کاربردها: مدل هونت از شناخت، همراه با ایده‌های مورد تجدید قرار گرفته درباره چگونگی شناخت و مدیریت شرم، در درون چارچوب مفهومی برای اعمال مددکاری اجتماعی انتقادی گنجانیده شده است. با این درک تازه از تأثیر شرم، شناخت غلط در ذیل، مددکارن اجتماعی می‌بایست بهتر به لحاظ مفهومی تجهیز شده باشند که کاربران خدمات اجتماعی را قادر به توانمندسازی کند.
