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 آيسی يالذیه ي خاوًادٌ َاتاب 

 ( ي خاوًادٌ بش فشصوذان ثیش تاب آيسی آوُاأامل مًثش بش تاب آيسی يالذیه ي ت) بشسسی پژيَطی عً

   َاًادٌاويالذیه ي خ آيسیتابضًاَذی دس خصًظ     

-ٔی ی وٝ ٚاضز ٔطحّٝ ثعضٌؿبِیا٘ب٘رٛ بٖزض ٔی آٚضیتبةزض ذهٛل  ٞبثؿیبضی اظ یبفتٝ

یی وٝ ٞبٚ حٕبیت ٞبؽطفیت .ثبقسٔی ٚاِسیٗ ٟب ثب٘آزٞٙسٜ اضتجبط  بٖٚ ایٗ ٘ك ٚرٛز زاضزقٛ٘س 

ثٝ لٛت ذٛز  بٖٙس وٕبووٙٔی وٕه ی آٟ٘با٘زض ٔسیطیت اؾتطؼ ٚ فكبضٞبی ضٚ ٟب٘آ آٚضیتبةثٝ 

وی ا٘سٔغبِقبت ثؿیبض آیس(.ٔی )ثٝ زؾتی ٚاِسیٗ ٔٙتذ ٔی قٛزٞبثبلی اؾت ٚ ایٗ اظ ٘مف

 اٖطغٓ تزبضة زضز٘بن زض زٚضافطاز فّیزض  ٚ ذهٛنیبتی  ٞبوٝ چٍٛ٘ٝ ٚیػٌی ا٘س زازٜ بٖ٘ك

ایٗ ٔؿبِٝ  ٚ وٝ فقبِیت حٕطثرف ٚ ٔفیس زاقتٝ ثبقٙس وٙس ٔی ٟب وٕه٘آ ثٝ بٖوٛزوی ق

ٟب زض ٘آ تٛؾظ بٖتطثیت وٛزو ٚ ٘یعاحُ ضقس ٔط زضٟب ٘آربثزبیی ٔٛفمیت آٔیع  چٙیٗ ثٕٝٞ

اغّت ثٝ  آٚضیتبةثب ایٗ ٚرٛز، ٚاغٜ  .11988وٛیٙتٗ ٚ ضٚتط  س.وٙٔی ٞٓ وٕه اٖ ثعضٌؿبِیزٚض

ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت  ،زض ٔغبِقبت ٚ تحمیمبت ٔطتجظ ثب ضقس ٚ تطثیت عٛض ٔؿتمیٓ 

-یب٘ٚ پكتیج ٞبٚ ٘یع حٕبیت بٖٞط چٙس ثؿیبضی اظ وبضٞب زض ذهٛل حٛظٜ  ضقس ٚ تطثیت وٛزو

لٛت ٘مبط ٛازٜ ثٝ عٛض غیط ٔؿتمیٓ ثط اؾبؼ ضقس ٚ تٛؾقٝ  ٚ یب ؾبذت ثط پبیٝ ب٘ی حٛظٜ ذٞب

ثبقٙس، ٔتٕطوع ٚ ٔی ظ٘سٌی  یٞبٚ ؾرتی ط ٚ زض ٔٛارٟٝ ثب ٔكىلاتٌیوٝ زض ٞبٛازٜب٘ذ

زاض ٘یع زض  یه ٔفْٟٛ اضرح ٚ اِٚٛیت .22004ٚ وٛیٙتٗ  1995 اٖپٛق ٚ ٕٞىبض ٔقغٛف اؾت.

ی ٔتساَٚ ٚ ٞبثٝ ٚیػٌیی ب٘ثبقس وٝ ثٝ عٛض ؾبزٜ ٚ آؾٔی ؾبظٌبضیٚ اضتجبط ثب حٛظٜ ی ا٘غجبق 
                                                           

1  ( Quinton and Rutter, 1988.) 

2  ( Pugh et al., 1995; Quinton, 2004.) 
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ثٝ ٔقٙبی تغجیك ٚ  ٖآیب ضایذ ٚ ٔتقبضف حٛظٜ ضقس ٚ ٕ٘ٛ ٚ تطثیت وٛزن اقبضٜ زاضز ٚ فلاٜٚ ثط 

زض ٔقٙبی ثقسی  ثبقس.ٔی  ی زضٖٚ فطزیٞباحؿبؾی ٚ ٘یط فكبض، ثب فكبضٞبی ٔبزیؾبظٌبضی 

ثبقس.اضیىؿٖٛ ٚ ٞٙسضؾٖٛ آٚضی ٔیتبةثٝ ٔقٙبی ذٛز  ٔیعٔٛفمیت آ ٚ ؾبظٌبضی  تغجیك

ثب قطایظ ؾرت ٚ وٝ زض ٔٛارٟٝ  یزض ٚاِسیٙ آٚضیتبةٕ٘بیٙس وٝ ایزبز ٔی تهطیح 11998

ثؿیبض  بٖزض وٛزو ٖآثركی ثٝ  بٖٚ اعٕیٙ آٚضیتبةثبقٙس ثطای تضٕیٗ ٔی  زقٛاض ٚ پیچیسٜ

 حبئع إٞیت اؾت.

تغجیك ٚ ٕٞطاؾتبیی ٚ ٍٕٞٛ٘ی ٚ ٚ ٚاِسیٗ ِعٚٔب ثٝ ٔقٙبی  بٖوٛزو آٚضیتبةٞط چٙس وٝ 

یٙس وٝ ثطای یه یه  فطآیٙس ٚ یب یه  ٘تیزٝ ٚ یب یه ثطآ قٛز.ٕ٘ی ؿبظی زض ٘ؾط ٌطفتٕٝٞ

ٕٔىٗ اؾت وٝ ثطای حٛظٜ ضقس ٚ ٕ٘ٛ ٚ تطثیت قٛز ٔی ٔقٙب آٚضیتبةٚاِسیٗ  ٔزعا ٚ ٚ ٔٙفطز 

ٌصقتٝ ٚاِسیٗ ٕٔىٗ اؾت  ٖآاظ ٔٙفی ثٝ  ثبض زاقتٝ ثبقس.ىٝ ٘تبیذ حتی ذ تطویجی ٚ یب ایٙ٘تبی

ذٛز اظ احطات  ٚ تجقبت فمط ٚ یب  بٖضا ثٝ ٔٙؾٛض زٚض ٍ٘ٝ زاقتٗ وٛزو بٖوٝ ضفبٜ ٚ ضاحتی  ذٛزق

ٛازٌی ٚ یب ب٘. زض اضتجبط ثب ذكٛ٘ت ذ21995 أٖیسِتٖٛ ٚ ٕٞىبض فسا ٕ٘بیٙس.ٛازٌی ب٘رسایی ذ

ٔتٙبؾت ٚ یب  ضف  ٚثٝ یه قٙبذت ٔتقب بٖذی اظ وٛزؤٛاضز ؾٛء ٔهطف اِىُ ٚاِسیٗ ، ثط

اِسیٗ ی اؾت وٝ زیٍط ٚب٘قٛ٘س ٚ ایٗ زض ظٔٔی ٘بئُ فتسبوٝ لطاض اؾت اتفبق ثی  چٝ٘آٔغّٛثی اظ 

ضا انلا   ٖآىٝ كىُ ضا وٛچه رّٜٛ ٕ٘بیس ٚ یب ایٙٔ ٖآزض تلاـ  اؾت وٝ   ) ٔقٕٛلا  ٔبزض(

 .31998ٚ اضیىؿٖٛ  ٞٙسضؾٖٛ   1996 اِٖیجٛضٖ  ٚ ٕٞىبض .ىبض وٙسا٘

ٚ یب وٙىبـ  وٝ زض پی ثطضؾی ٚ رؿت ٚ رٛثؿیبضی اظ ازثیبت تحمیمبت ٔٛرٛز اذیط 

ٚ یب ایٙىٝ   ثٛزٜ ٔحٛض_بٖزضٔٚاِسیٗ ٞؿتٙس ذٛز ٚارس یه ٍ٘بٜ ٚ یه  ثیٙف  آٚضیتبةٔمٛلات 
                                                           

1 Erickson and Henderson (1998 

2  ( Middleton et al., (1995) 

3  ( Laybourn et al., 1996; Erickson and Henderson, 1998 
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ٕ٘بیٙس. ٚ ایٗ ٔی ٟب ضا ٚاضز٘آزٞٙس ٚ ٔی ارتٕبفی  ضا زذبِت یی حٛظٜ  ٔسزوبضٞبزیسٌبٜ

 ٖآچٙیٗ زض پی تحمیمبت ٕٞ ٌیطز.ٔی ٔغبِقبت ٔٛضزی نٛضت قىُ ٚ قٕبیُ ٔقٕٛلا زض 

 ی وٝ زض ٔٛارٟٝ ثب قطایظ ؾرت ٚ پیچیسٜ ٚ یب زقٛاضب٘زض ظٔ ٞؿتٙس وٝ ثٝ ٚاِسیٗ وٕه وٙٙس

ی ٚ یب ا٘اظ لجیُ ٔقِّٛیت ٚ یب ٘بتٛ بٖقوٛزن ذٛز یب ٚیػٌی  ٚ ٘بقی ٚ یب ثطذبؾتٝ اظ ذهبیم

ایٗ وبٔلا ٚ  قٛ٘س. ثٝ ذٛثی ؾبظٌبض ٚ ٔٙغجك ،ثبقسٔی ٔكىلات ٚ ٔؿبئُ احؿبؾی ٚ ضفتبضی 

چٙیٗ ثٝ زیٍط حٛظٜ ٚ ثبفتبض ٕٞ ثبقس.آٚضی ٔیتبةٔتفبٚت اظ زیٍط وبضٞبی تحمیمبتی زض حٛظٜ 

وٓ ٚ حسالّی پیطأٖٛ وبض زض حٛظٜ  اٖچٙیٗ یه ٔیعٕٞ قٛز.ٔی حٛظٜ رسایی ٚ علاق ٔطتجظ

ٚاِسیٗ زض ذهٛل چٝ وٝ ٘آچٙیٗ زض ذهٛل قٛاٞس ٕٞ ثٝ ٔٛضٛؿ فمط ٚرٛز زاضز. ٞباوٙفٚ

یه ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞكی ثب ثطز ٚ  ثبقس.ٔی ن ٚ وٓا٘س ٞٓ وٙٙسٔی سیكٙس ٚ تفىطا٘آٚضی ٔیتبة

ثٝ ( پطزاذتٝ اؾت وٝ اٖٛازٜ اؾتطاِیبیی )ٕٞٝ ٔبزضب٘ثٝ تجییٗ ٚ  تٛنیف قف ذعیف وٓ 

ٚ ٔقَّٛ  اٖوٛزن ٘بتٛ ٚ پكتیجب٘ی ثبلا زض ذهٛل ٘یبظ ثٝ حٕبیت ذب٘ٛازٜ ٞبیی وٝ اٖفٙٛ

زض  ٚ  بٖزض ذٛزق  بٖ٘ىبت لٛتی وٝ ایٗ ظ٘ .12002ضٖٔٛ ٞبٌبضز٘ط ٚ.زاض٘س، قٙبؾبیی قسٜ ا٘س

 ثسیٗ ٔٙٛاَ اؾت: ا٘سضا یبفتٝ ٖآ بٖیكٞبٛازٜب٘ذ

 ظ٘سٌیٝ ثٝ ب٘یكا٘سی ٔست ٚ ٔؿتٕط ٔخجت٘ی عٛلاٞبٍ٘طـ 

  ٔجتٙی ثط افتٕبز ثٝ ٘فؽ یبفتٝ ٚ ٔٙؿزٓ بٖضٚیىطز ؾبٔیه 

 ی ذٛزٞبتبییس ٚ تهسیك ٞٓ  ٘مبط لٛت ٚ ٞٓ ٘مبط ٔٙفی یب ٔحسٚزیت 

 ٜٚاِسیٗ حٕبیت وٙٙسٜ ٚ یب زیٍط افطاز ٚ اقربل حٕبیت وٙٙس 

 ٜاظ اٚلبت زض اضتجبط ثب ثبٚضٞب ٚ افتمبزات ای زاقتٗ حؽ ٞسف ٔٙسی ٚ یب زض پبض

 زیٙی
                                                           

1  ( Gardner and Harmon, 2002 



4 

 ی مقابلٍ ي ساصگاسی َااستشاتژی

ثٝ ذٛز ٔٛلقیت ٚ ای اظٜا٘سضؾٙس تبٔی ؾبظٌبضی ٟب ٚاِسیٗ ثٝ ٔمبثّٝ ٚ٘آیی وٝ زض ٞبضٚـ

ٞٓ ثٝ ای ایٗ ٚرٛز یه تٕبیُ ٚ فلالٝ، أب ثب اؾتٚاثؿتٝ  ٖثبقس ٚ ثٝ آٔی یب ٚضقیت ٔتىی

چٙیٗ ٕٞ ض قسٜ اؾت.ٞٓ پسیسااظ یه  ؾجه ذبل ؾبظٌبضی ٚ ٔمبثّٝ  پیطٚی ٚ یب تجقیت

ی ٞبٚ اؾّٛة ٞبیب ؾبظٌبضی ذٛز ضا ثط اؾبؼ ؾجه ی ٔمبثّٝٞبثٙب زاض٘س وٝ ؾجه بٖوٛزو

 ٚاِسیٗ ذٛز لطاض ثسٞٙس.

وٝ ثطای عیف  ثیكٕبضی اظ  ؾبظٌبضی ٔؿبِٝ ٔحٛضاظ تحمیمبت ثٝ ای عیف ٌؿتطزٜ 

یب پطٞیعٔساض  یٟبٚاوٙكٝ ثٝ آ٘ىط اظ تثیك اؾت،آٔیع ثٛزٜ  تؾرت ٔٛفمی ی زقٛاض ٚٞبٚضقیت

ٞب ٚ قطایظ ٚ ایٗ ٚاوٙف ٚ پبؾد ثٝ ؾرتی اقبضٜ  زاض٘س. ،ٚض٘سٔٙفقُ ضٚی آ رٌّٛیطی وٙٙسٜ ٚ 

ٚ ذهبیم زض یه ٔحیظ ٚ یب  ٞبضا ثب اتربش السأبت فقبَ  ثطای انلاح ثطذی اظ ٚیػٌی  زقٛاض

تبحیط ٌصاض  ٖآیب ثطٕ٘بیس ٚ ٔی ٔؿبِٝ ٚ یب ٔكىُ تحت ثطضؾی وٕه   ٖآزض یه  قرم وٝ ثٝ 

ایٗ ضٚیىطز احجبت  .12000 اٖاؾتیٗ ٚ ٕٞىبض 1999.قبپپیطٚ  ٚ ِٛ٘سٚؾىی ٔی وٙس ٚاضز اؾت،

 ٚ ٔقِّٛیت  یاٟ٘ب وٛزوی  ثب یه ٘بتٛ٘آی وٝ ب٘ظٔ ،وطزٜ اؾت وٝ  ثٝ ٚاِسیٗ زض ٚاوٙف ٔخجت

-ٔی وٕه ٕ٘ٛزٜ اؾت ٚ ٔٛحط ٚ یب وٛزوی ثب ٔكىُ رؿٕی ٚ ؾلأتی زاض٘س، رسی ٚ قسیس

ایٗ چٙیٗ ٕٞ 2002.2رىیٙؿٖٛ ٚ ِؿتطٞب2002ضٖٔٛ ٞب. ٌبضز٘ط 1996ٚ. ِعاض ٚ ٔبِسٚ٘بزٚ ثبقس

-ٔی ٞٓ تؿطی ٔٛضز ؾٛء اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ بٖوٛزو زاضای ثٝ  عٛض ٔكبثٝ ثٝ ٚاِسیٗ ضٚیىطز

زؾتبٚضزٞبیی ٞٓ ثطای  1997.3ٞیٓ ِیٗ ٚ اْ ؾی اَ ضاؼ ثبقس.ٔی یبثس ٚ ٘بفص ٚ وٕه وٙٙسٜ

                                                           

1  ( Shapiro and Levendosky, 1999; Stein et al., 2000) 

2  ( Lesar and Maldonado, 1996; Gardner and Harmon, 2002; Hodgkinson and Lester, 2002 

3  ( Himelein and McElrath, 1997) 
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قس وٝ ثبٔی وٕه ثٝ ٚاِسیٙی ٖآوٝ ٞسف  ضفتبضی احجبت قسٜ اؾت_ی قٙبذتیٞبٔسَ

ٚ یب ٔؿیطٞبی وٕىی ثطای   ٞبضاٜ حُ زض اضائٝ  چٙیٗٔكىلات ذٛز ضا تقییٗ ٔی وٙٙس ٚ ٕٞ

ٔٙفی ٚ ایٟٙب ثٝ عٛض ذبل ثٝ تقبٔلات ثبقس. ٔی  ٟب ٞٓ ٔفیس ٚ ؾٛزٔٙس٘آ٘یُ ٚ زؾتطؾی ثٝ 

ت لٛت  ٚ ٔخجت ٚ یب زض ذهٛل ٘ىب ٞٓ چٙیٗ قٛاٞسییبثس ٕٞٔی وٛزن ٞٓ تؿطی_ٚاِسیٗ

ٚ  ٞیُ  1998ٞطثطت  پیسا قسٜ اؾت.ثٝ عٛض وّی  ٞبٛازٜب٘ٔٙبفـ ٚ ٔعایبیی زض حٛظٜ فّٕىطز ذ

 2004.1ٚ وٛیٙتٗ  1999

ٚ یب ؾبظٌبضی ؾجه ٔمبثّٝ وٝ  ا٘س زازٜ بٖ٘ك 2 2000 اٖثب ایٗ ٚرٛز اؾتیٗ ٚ ٕٞىبض

پطزاظ٘س ٘یع ٔی افتسٔی چٝ وٝ اتفبقآ٘ثٝ تغییط ٔقٙبی  ٖوٝ ثعضٌؿبلااحؿبؼ ٔحٛض زض ربٞبیی 

زض ٚالـ،   زاض٘س. ٖٛفمیت آٔیع ٌعاضـ قسٜ اؾت  ٚ ثٙبثطایٗ ثطذی احؿبؼ ذٛثی زض ٔٛضز آٔ

ٔحٛض ٚ  یب احؿبؼ ٔحٛض ثٝ عٛض اذتهبنی وٕه وٙٙسٜ  ٝ ٔؿبِٝ ٘ی فقبلاٞبتطویجی اظ ضاٜ حُ

 42003پػٚٞكی وٝ تٛؾظ ِی  ٖآفلاٜٚ ثط  2003.3  اٖٕٞىبضٔطفی ٚ  ثبقس.ٔی ٚ ؾٛزٔٙس

یه   اٖٝ ثٝ فٙٛا٘ٚ ؾبظٌبضی ٔبزض ٔحٛضی ٔمبثّٝ ٞبؾجهزٞس وٝ ٔی بٖاؾت ٘كزبْ ٌطفتٝ ا٘

  .ٕ٘بیسٔی فُٕٚ یب  ذٛز ٔمِٛٝ افؿطزٌی ظا ٚ یب ٚلبیـ اؾتطؼضذسازٞب  بٖتؿٟیُ ٌط ٔی

 محًس( عًامل ضشایط)عًامل مبتىی بش مًقعیت ي ضشایط

وٝ چٝ افطازی  آٖ ٝ ٔربعطات زض ذهٛل٘احطات ٔٙفقلا بٖٔی 51999 اٖط ٚ ٕٞىبضؾفطا

اؾت ، ثطای ٔخبَ  اٖی زیٍطٞبوٙتطَ وٕتطی زاض٘س ٚ ٘یع احطات ٚاوٙف ٔحٛض وٝ ثٙب ثٝ ٚاوٙف

                                                           

1  ( Herbert, 1998; Hill, 1999; Quinton, 2004.) 

2 Stein et al ( .0222)  

3  ( Murphy et al., 2003) 

4 Lee  (0222)  

5 Fraser et al. (1999 
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قىبؾی ٚ ثبظتبثی  یقٙی زض ربیی وٝ یه فطز ا٘عطز زٚؾٛیٝ ٚ زٚ عطفٝ ٚ یب ٔتمبثُ ٚ ٘یع احطات 

-لطاض زاضز، تفبٚت لبئُ قسٜٔحٛض  ٝا٘ثیف ؾبظٌبضٙف ثٝ یه ضذساز زض یه ٚضقیت وٕبٚاوزض 

ی ٞباؾتطؼوٝ زض اضتجبط ثب   20021ظَ ٞبٌبت ٚ زؾتٝ ثٙسی ٚ عجمٝ ثٙسی ثٝ پػٚٞف .ایٗا٘س

ثبقس، ٔی ی ٔحطْٚٞبزض حبقیٝ ٚ ثرفزض رٛأـ ٔحطْٚ وٝ تغجیك ٚ ؾبظٌبضی  ٚاِسیٗ ٚ ٘یع 

ٟب فٛأُ حٕبیتی ٘آ ،ی ضٌطؾیٛ٘یٞبِیع ٚ تزعیٝ ٚ تحّیُثب اؾتفبزٜ اظ آ٘ب قٛز.ٔی ثٝ وبض ٌطفتٝ

 :ا٘ستقییٗ ٕ٘ٛزٜ اٖٚ حفبؽتی شیُ ضا ثطای ٔبزض

 زاقتٗ یه  فطظ٘س آضاْ ٚ ثی زضزؾط 

  ٜی(ا٘)ؾٙزف اؾتطؼ ٚ فكبض ضٚ ثیمطاضی ٚ ٘بضاحتی پبییٕٗ٘ط 

 ؾغٛح پبییٗ ٔكىلات فقّی ٚ یب وٙٛ٘ی 

 ن ٚ یب یه وٛزنزاقتٗ زٚ وٛز 

 )زاقتٗ یه قطیه ٔمیٓ زض ذب٘ٛازٜ)ٔخُ ٕٞؿط 

ثطذی ) ٌیط٘س، ٞط چٙس وٝ ٔی لطاض ثرف ٞبی فٕسٜ ای اظ ایٗ ٔٛاضز ذبضد  اظ وٙتطَ فطز

ِی ثبقس. ٔغبِقبت ٔی ٛازٜ ( تب حسٚزی ثٝ  عٛض وّی ٚ زض انُ اظ لجُ لبثُ انلاحب٘اظٜ ذا٘سٔخُ

 ا٘غجبق ٚضا ٔٛضز ٔلاحؾٝ  لطاض زٞیس. 20022ضٖٔٛ ٞبٚ ٌبضز٘ط ٚ 2001 اًٖ ٚ ٕٞىبضب٘ؾ

زٞس وٝ ٔی بٖاؾت ٘كضا تبییس ٕ٘ٛزٜ  ٖآ 31997ٔٙبٌبْ ی ٞبقىبؼ ٔحٛض  وٝ یبفتٝا٘ؾبظٌبضی 

 ی پبیساض ٚ ٘یع ٞبٔسیه ظ٘زیطٜ ٔخجت اظ زضآ ٚ قىُ ٌیطی  ٛرٝ  ثٝ ایزبزت ثب اٖاقتغبَ ٔبزض

 ثبقس.ٔی وٕه وٙٙسٜ ٞبٚ ٘یع زیٍط فطنتذٛزاضظقی ٔمٛلات 

  ي گشایص َا َاوگششجىسیت يالذیه، ضخصیت، 
                                                           

1 Ghate and Hazel’s (2002 

2  ( see Li-Tsang et al., 2001; Gardner and Harmon, 2002 

3 Menaghan  (7991)  
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وٝ  ٚ ٔفبٞیٓ ٚ اِمبئبتی یب٘ضا زض ٔق اٖٚ پسض أٖبزض بٖی ٔیٞبتفبٚتی وٕی ٞبپػٚٞف

ٟب ثٝ ایٗ ٘آی ٞبٚ ٘یع ٚاوٙف ٙس٘ؿجت ٔی زٞ ٘بٖآذٛز ٚ یب ٔقِّٛیت   بٖٟب ثٝ ثیٕبضی وٛزو٘آ

زاٜ اؾت وٝ  بٖ٘ك ٍّیؽا٘ٔطثٛط ثٝ وكٛض  ٔغبِقٝ ٚ تحمیك ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ یه ٚرٛز زاضز. ٔٛاضز

 ی ا٘ؾلأت ضٚتط پیبٔسٞب ٚ ٘تبیذ ثٟتط ٚ ٔغّٛةی ثب قطایظ تٟسیس وٙٙسٜ ٚ ٚذیٓ ب٘ٚاِسیٗ وٛزو

ٚ ایٗ احتٕبلا ثبظتبثی اظ قیٛؿ ٚ وخطت ظیبز ٚ ٘یع  ا٘سزازٜ بٖاظ ذٛز ٘ك أٖبزضضا ٘ؿجت ثٝ 

ٕٞچٙیٗ  ٖتحمیمبت زض ذهٛل حٛظٜ ثعضٌؿبلا ثبقس.ٔی أٖبزض ٖآی ٔطالجتی ٟبِیتٛئٔؿ

وٝ  ضا ثب تقییٗ ذهبیم ٚ ٚیػٌی ٞبیی  بٖوٛزو آٚضیتبةثبقس وٝ ٔی ییٞبیبفتٝ٘كبٖ زٞٙسٜ 

 زض ٘ؾطثبقس، ٔی وٙٙسٜ وٕه ،طایظ زقٛاض ٚ ؾرتٟب زض ٚاوٙف ٔتٙبؾت ٚ ٔغّٛة ثٝ  ق٘آثٝ 

 ٔكىلات ٔتقسز زاقتٗ فطظ٘سی ثب  طغٓ ٙی وٝ ثٝ عٛض ٔٛفمیت آٔیعی فّیاِسیٚ .ٌیطزٔی 

 بٖضؾس وٝ یه ٍ٘طـ آؾٔی ثٝ ٘ؾط تغجیك ٚ ؾبظٌبضی زاض٘س، ؾلأتی ٚ یب زیٍط ٔكىلات حبز

ثٝ یی ٞبذٙسٜ ٚ قبزی  زاض٘س ٚ ایٗ ضا زض ٔٛلقیتقٛخ عجقی ٚ ٍ٘ط ٚ ٘یع یه حؽ  ٚ ؾبزٜ

ٝ ٞٓ زض ب٘ٔب ٔٙقغفٚ یه ثبٚض لٛی ا وٙٙسٔی عٛض ٔغّٛة ٚ ضضبیت ثركی ازضان ٚ احؿبؼ

 2003.1ٚ فّچط ٚ ولاضن  2003ثٌٛٙتبَ  2000ثطؾفٛضز  ضاؾتب زاض٘س.ایٗ 

 کًدک_سيابط يالذیه

ثب تغجیك  ٚ ؾبظٌبضی ٔخجت ت ٚ ضقس ٔٙؿزٓ ٚ ٔٙبؾت ٚ زضؾت تطثیحبثت قسٜ اؾت وٝ 

زیٍط فٛأُ  ٚ تقییٗ زاضز، ٞطچٙس وٝ اؾترطاد تٍٙبتًٙ ٞٓ زض وٛزن ٚ ٞٓ زض ٚاِسیٗ اضتجبط

تٟٙب  اٖی وٝ  ثب ٔبزضب٘ثطای ٔخبَ، وٛزو ضؾس.ٔی حٛظٜ احط ٌصاضی زقٛاض ثٝ ٘ؾط ٖآاظ  ٞبٚ ؾجت

ؿزبْ ضا اٟ٘ب یه حؽ لٛی اظ ٘آی وٝ ٔبزض ب٘وٙٙس ٔكىلات ضفتبضی وٕتطی ضا زض ظٔٔی ظ٘سٌی

ؿزبْ ٚ پیٛؾتٍی ا٘س ثٝ ایٗ ٔقٙب ٞٓ تفؿیط قٛز وٝ ا٘تٛٔی زٞٙس. أب ایٗٔی بٖاظ ذٛز ٘كزاضز 
                                                           

1  ( Beresford, 2000; Bugental, 2003; Fletcher and Clarke, 2003.) 
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ؿزبْ ٚ ا٘ٔؿبئُ ٚ ٔكىلاتی ضا وٝ  ٖآىٝ  ٚ یب ایٙ ٌطززٔی ٝ ؾجت وبٞف ٔكىلاتا٘ٔبزض

 زٞس.ٔی ضا ٞٓ وبٞف وٙسٔی ضا زچبض ٚلفٝ ٚ اذتلاَ ٖإٓ٘بیٙس ٚ یب ٔی پیٛؾتٍی ضا تضقیف

 ی ٔتقسز یه اضتجبط ٚ ٕٞبٍٞٙی ثٝ ِحبػ  آٔبضی ضا ٞبٔكبثٝ پػٚٞف ضغٛث .11998ٌبتّیت 

ٝ ٚ ذكٛ٘ت ٔحٛض ا٘ط ؾرت ٌیطبضجا٘ زٚ ٔٛضٛؿ  طزاقتٗ یه وٛزن ثیف فقبَ ٚ ٘یع ٞ  بٖٔی

ب ٔؿیط زٞی ٚ یأب رٟت .ا٘سحس وٓ ٚاِسیٙی ضا احجبت وطزٜ ضقیف ٚ زضٚ ٘یع تغجیك ٚ ؾبظٌبضی 

 2 2004 أٖه وی ٚ ٕٞىبض ٞٓ ٚاضح ٚ ٔكرم ٘یؿتٙس. ٞبیٙسٔجتٙی ثط فُّ ٚ یب ذٛز فطآ

زض ذهٛل ضقس ٚ تطثیت وٛزن ثب تغجیك ٚ  ضجبعی ٔمتسضا٘ٝا٘وٝ ؾجه  ا٘سٌعاضـ ٕ٘ٛزٜ

ثٝ  بٖوٛزوٚ  ثٟتطی ضا ثطای تط ٚ ٘تبیذ ٔغّٛة ٞبتجبط اؾت ٚ پیبٔسضٔحٛض زض ا ٔؿبِٝؾبظٌبضی 

ٟب ٘آضا ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ  علاق زض  وٛزن_ضٚاثظ ٔبزض 31999ٌبِجی ٚ ثطحطتٖٛ ٚضز.آٔی بٖاضٔغ

 ی ٔحمكبٕ٘٘بیٙس وٝ ٔعایب ٚ ٔٙبفـ ظٔٔی ٟب ثسیٗ ٘حٛ ٘تیزٝ ٌیطی٘آ.ا٘سزازٜٔٛضز ثطضؾی لطاض 

چٙیٗ ثٝ زیسٌبٜ ٚ ٍ٘طـ وٛزن ٞٓ ٔٛلقیت ثٟطٜ ثٍیط٘س ٚ ٕٞ ٖآاظ  اٌٖطز٘س وٝ ٔبزضٔی

 حؿبؼ ثبقٙس.

 ریشبط اني متخصصای حشفٍي افشاد  َادستشسی بٍ يالذیه حمایت گش، ضبکٍ

ٛثی اظ ت ٔغّب٘حٕبیت ٌط ٘یع ثبفج حفبؽت ٚ نی ٚرٛز یه قطیه  ٚ یب یه ٕٞطاٜ

 ٞبتٙف ٔؿبِٝ ثٝ عٛض ذبل ٕٞیٗ وٝز ٚ ایٗ قٛٔی ثطای قطوبء ٚ افضبقطایظ زقٛاض ٚ ؾرت 

ٚ  أٖؿبِٝ إٞیت زٚ چٙس ٖآقٛز، تط ٔیٚ قسیستط یبض ٚ یب قطیه رسی  آٖی ٞبٚ زضٌیطی

ٚ ِٕت  2004تیًٙ ٚ اْ  ؾی اِٛیی ب٘ث 2000ٚ 1999  اٖوّیٛض ٚ ٕٞىبض .وٙسٔی ٟٔٓ تطی پیسا

                                                           

1  ( Gottlieb, 1998) 

McKee et al. (20042 

3 Golby and Bretherton (1999 
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اؾت وٝ ٚاِسیٙی وٝ زض  ٖاظ تحمیمبت حبوی اظ آای عیف ٌؿتطزٜ 2004.1ٚ  تٕیؽ ِٕٛ٘بزا 

ی ب٘وٙٙس ٔقٕٛلا زض ظٔٔی ثط٘س ٚ یب ثب قطایظ ؾرت ٚ زقٛاضی زؾت ٚ پٙزٝ ٘طْٔی ؾطفمط ثٝ 

تط ٛازٜ  زاض٘س ثٟتط ٚ ٔغّٛةب٘ثیكتطی ذبضد اظ ذٚاثظ ٘عزیه ٚ نٕیٕی یب ضضاثغٝ  یهٟب ٘آوٝ 

ٞٓ  ٚ آٔٛظقی احؿبؾی، ثطای حٕبیت فّٕی،وٙٙس ٚ رٕیـ ایٟٙب ٔیتغجیك ٚ ؾبظٌبضی پیسا 

ٚزض  2002.2ٚ ٞعَ ثی 1999 بٌّٖیٍ 1985قٛ٘س. اضفٛضز ٔی ٔحؿٛة وٕه وٙٙسٜ ٚ تبحیطٌصاض

ی انّی ٞبثٝ ٞؿتٝ زؾتطؾی ثبقس أب ثطای ٚاِسیٗ تٟٙبٔی ثیكتط اٚلبت ایٗ ثٝ  عٛض غیط ضؾٕی

یه تفبٚت فٕسٜ ٚ  زیٍطیای ٚ یب افطاز ٔترهم ٚ  حطفٝ  بٖٚآقٙبی بٖزٚؾت ٛازٜ ٚ یب ب٘ذ

ٚ وٛیٙتٗ   2004ٚ ٘یٛٔٗ  2003وطن  2002ٞبد ویٙؿٖٛ ٚ ِؿتط  قٛ٘س.ٔی ٔقٙبزاض ضا ؾجت

2004.3 

یه ٝ ٞؿتٙس ) ٔخلا زاقتٗ یه چبِف رسی ٚ غیط ٔقَٕٛ  ٔٛارٟب ثب ٘آزض ٔٛالقی وٝ 

وبٞف زٞٙسٜ اؾتطؼ ٚ  ثٝ نٛضت ٚیػٜس ا٘تٛٔی وٛزن ثب ٔقِّٛیت ٚ ٘مم ذبل( ایٗ ٔؿبِٝ

 ٔلالبت ٔی ذٛز ی ٔكبثٝٞبٔٛلقیتیٙی ثبقس وٝ ٔٛاضز زیٍط ضا زض ی ثطای ٚاِسا٘فكبض ضٚ

وٙبض ٞٓ آٚضزٖ ٚاِسیٙی ثطای  وبضقٙبؾی قسٜای ی حطفٝٞب.ایٗ ٕٔىٗ اؾت ٘یبظٔٙس وٕهوٙٙس

 ی ٔكتطن ٚ زٚؾٛیٝٞبثبقس وٝ ٘یبظٔٙس حٕبیتوٙٙس، ٔی زؾت ٚ پٙزٝ ٘طْ كبثٝوٝ ثب ٔؿبئُ ٔ

 2003.4ٚ  ز٘ت ٚ وبٔطٖٚ  1990 اٖٚ ٕٞىبض اٖوٛچط س.ٙثبقٔی

 بشای يالذیه  اني متخصصای ی حشفٍَاوقص عاملیت ي سيیکشد

                                                           

1  ( Cleaver et al., 1999, 2000; Bunting and McAuley, 2004; Lamb and Tamis-Lemonda, 

2004.) 

2 Orford, 1985; Gilligan, 1999b; Ghate and Hazel, 2002) 

3  ( Hodgkinson and Lester, 2002; Kirk, 2003; Newman, 2004; Quinton, 2004.) 

4  ( Cochran et al., 1990; Dent and Cameron, 2003.) 
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زٞس وٝ ٚاِسیٗ زض قطایظ ؾرت ٔی بٖٚ لبثُ تٛرٟی ٚرٛز زاضز وٝ ٘كقٛاٞس فٕسٜ 

ٔٛضز  ذسٔبت  ٖآوٝ  ثٝ عٛض ذبل ذسٔبتی ضا اضد ٔی ٟ٘ٙس ٚ اضظـ ٌصاضی ٔیىٙٙس ٚزقٛاض

تىطاض قٛ٘سٜ چٙیٗ ثٝ  عٛض ٕٞ ٝ ثبقس.ب٘ٔٙقغف لجَٛ ٚ غیط تجقیضی ٚ فبلس ثطچؿت ظ٘ی ٚ ٘یع 

ىٝ  ذسٔبت ثب یه ٞسف ٚ یه تٕطوع ثیكتط اظ آ٘ ٖآقسٜ اؾت وٝ اٌط   ایٗ ٔؿبِٝ ٞٓ زضیبفت

ثبقس ٚ ٔقغٛف  ٞب ٚ زغسغٝ ٞبیا٘ٝ ثبقس  ثط ٍ٘طا٘ٚ ٔترهم ٔحٛضای حطفٝ یٞبثط اِٚٛیت

 ٖٟ٘ٙس ٚ لسضزاٖ آٔی ٟب ترهم ٚاِسیٙی ضا ٘یع اضد٘آقٛز ٚ ٔی ه وٙٙسٜ تّمیوٕ

 2004.1ٚ وٛیٙتٗ  1999ٞؿتٙس.اؾلاپط

ثطای ٚاِسیٙی وٝ  ای زؾتطؾی ثٝ افطاز ٔترهم  ٚ وبضقٙبؼ ٘یع ثٝ عٛض لبثُ ٔلاحؾٝ

 ی وٝ ٔجتلا ثٝب٘لجت ٔحٛض ثطای وٛزوی احؿبؾی ٚ فّٕی ٔطاٞبٚ یب زضذٛاؾت تمبضبٞبزضٌیط 

-پػٚٞف 2002.2ٞبد ویٙؿٖٛ ٚ ِؿتط  ثبقس.ٔی وٕه وٙٙسٜ ٘مم فضٛ رسی ٚ قسیس ٞؿتٙس

ی وٝ افطاز ٔترهم ٚ وبضقٙبؼ زض ذهٛل ب٘سیٗ زض ظِٔٚااؾت وٝ   ٖآحبوی اظ  زی ٔتقسٞب

ٚ ٘یع  سوٙٙٔی ثب  نسالت ٚ ضاؾتی ثطذٛضز  ٞب٘ٛالم ٚ ٔقِّٛیت ٖآٔبٞیت ٚ یب احطات ٚ تجقبت 

ف ا٘ثب یه تهسیك ٚ تبییس زسیٗ زاض٘س ٚایٗ ِی ٚاٞبیا٘ٚ یب ٍ٘ط  ٞبحؿبؾیتی ثٝ اضغطاة

فّٕىطز ٌصاض٘س ٔی ضا ثٝ ثحج ٖآٚ  ،ثبقس ٞٓ ٕٞطاٜ ثبقسٔیٝ ا٘ٚاِسیٗ وٝ ٔجتٙی ثط ٔطالجت ضٚظ

 زٞٙس.ٔی  بٖاظ ذٛز ٘ك ضاتط تغجیك ٚ ؾبظٌبضی ٔغّٛة

ذٛز  اٖٚاِسیٙی وٝ فطظ٘سٚ تحمیمبت ٔطتجظ ثب  ٞٓ چٙیٗ ثٝ عٛض ٔكبثٝ ثطضؾی ٚ ٔغبِقٝ

-ٔی اظ زؾتٌی اذٛ٘سفطظ٘س ت ٚ ثبب٘احط ٔطي عجیقی ٚ یب غیط عجیقی  یب رسایی ٚ یب حضضا زض 

ٚ یب  تحت تبحیط ضاظزاضیی ا٘اؾت وٝ چٍٛ٘ٝ اؾتطؼ یب فكبض ضٚ  ٖآزٞٙسٜ  بٖ٘ك زٞٙس،

                                                           

1 Sloper, 1999; Quinton, 2004.) 

2  ( Hodgkinson and Lester, 2002.) 
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زض حبِی وٝ  یبثس(ٔی )اظزیبزٌیطزٔیتٛرٟی قست ثی فطأٛقی ٚ غفّت ٚ یبذبٔٛقی  ٚ 

 ذٛز ٘بئُ ٔطحّٝ تىٕیّیثٝ ٝ ٚ وبُٔ ب٘ثبظٌكت ٔٛفمیت آٔیع ٔتبحط اظ اعلافبت  زضؾت ٚ نبزل

ضا ٔٛضز   11997 اٖثطای ٕ٘ٛ٘ٝ تحمیمبت ٚ پػٚٞف ٔطتجظ ثب تطی ؾّیٛتیؽ ٚ ٕٞىبض قٛز.ٔی

 ٚ تٛرٝ  لطاض زٞیس. ثبظثیٙی

 ًادٌاوخ آيسیتاب

آٚضی تبةوی ثٝ عٛض آقىبض ثٝ حٛظٜ ا٘سی وٓ ٚٞبیب ٘ٛقتٝزض حبِی وٝ  آحبض ٔىتٛة ٚ 

، أب ثب ایٗ ٚرٛز ، عیف ٚ ٔقَّٛ( اٖثیٕبض ٚ یب ٘بتٛ بٖپطزاظ٘س)ثٝ غیط اظ ٔٛاضز ٔطتجظ ثب وٛزؤی

ازضاوبت ٚ  ٖآزض ٛازٜ ٞؿتٙس وٝ ب٘ذ آٚضیتبةتحمیمبت ٚ  ٔغبِقبت حَٛ اظ ای ٌؿتطزٜ

 ٚ ٚیػٌیذهبیم ثط ٟب زض ٔطوع تٛرٝ لطاض زاض٘س.ایٗ ٔؿبِٝ ٘آی ٚاِسیٙی ٚ ٘یع ضفتبض ٞبقٙبذت

غجبق اٟ٘ب زض ٘آس ثٝ ا٘تٛٔی یه وُ وٝ اٖٟب ثٝ فٙٛ٘آاظ لجیُ زض ٘ؾط ٌطفتٗ  ٞبٛازٜب٘یی زض ذٞب

ت ٘ؿجت  ثٝ ثمیٝ ٚ یب افطاز زیٍط وٕه  ٚ ثلایب ٚ یب ٔكىلات ٚ ٔقضلا ٞباٖزض ثحط ٚ ؾبظٌبضی

یی زض ٞبیه ٘ؾبْٝ ٚ یب ب٘ؾبٔ یه  اٖثٝ  عٛض وّی ثٝ فٙٛ ٞبٛازٜب٘ذ تبویس ٚ تٕطوع زاضز. ،ٕ٘بیس

ٚ یب ذهبیم رٕقی ٚ ٔكتطوی  ٞبقٛ٘س وٝ الساْ ٚ تقبُٔ زاض٘س ٚ ٚارس  ٚیػٌیٔی ٘ؾط ٌطفتٝ

ٔٙبؾه ٚ آزاة ٚ ٞب، ٘مفاضتجبعبت، تقبٔلات، ، ٚ یب ثٝ عٛض وّی قٙبذت ن ٚ فٟٓااظ لجیُ ازض

 زٞس:ٔی ٚاِف ایٟٙب ضا زض ؾٝ ٔزٕٛفٝ ٚ یب زؾتٝ لطاض ثبقٙس.ٔی ضؾْٛ

  اؾتطؼ، ضیؿه، ٔربعطٜٛازٜ ب٘افضبی ذ ز )ثٝ عٛض ذبل ٚ  یب افتمب٘ؾبْ ثبٚض   ٚ

 (چٍٛ٘ٝ ٔی ثیٙٙسی ضا ا٘ضٚ فكبض

 (پصیطی قغبفا٘ٔٙبثـ،، ٔٙؿزٓ )ٚاثؿتٍی ٚیبفتٝ  بٖٔظاٍِٛٞبی ؾب 

 حُ ٔؿبِٝ(، ثیبٖ فٛاعف، تقبٔلات )ٚضٛح ٚ  قفبفیت ٚبت اضتجبع یٙسفطآ 
                                                           

1  ( e.g. Triseliotis et al., 1997) 
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 ٞبٛازٜب٘ذ آٚضیتبةضؾس وٝ ثٝ ٔی ٚاِسیٗ، ٔٙبثـ فطزی ثٝ ٘ؾط آٚضیتبةٍٕٞبْ ثب حٛظٜ 

اظ فٛأُ ٚ ای زلیمب قجیٝ ثٝ ٔزٕٛفٝذبضری وٝ ی زاذّی ٚ ٞبٖزض ٍٞٙبْ ٔٛارٟٝ ثب ثحطا

ٞٓ ٔكٟٛز ٚ ّٕٔٛؼ  بٖوٛزو آٚضیتبةثبقس وٝ زض ازثیبت تحمیمبت ٔطتجظ ثب ٔی فبوتٛضٞبیی

ف، ا٘ز ٞٛـ، ٚ ایٗ فبوتٛضٞب ثٝ عٛض ِٚیػٜ زض ظٔیٙٝ: .ا٘سزب ثٝ وبض ٌطفتٝ  قسٜ٘آٚ زض  ا٘سثٛزٜ

ٚغّجٝ  ، احؿبؼ تؿّظزاقتٗ ؾلأت فٕٛٔی ٚ ٔغّٛة زقٛاض،  ٔمبٚٔت زض قطایظقٛخ عجقی، 

ٚ اْ  ؾی وٛثیٗ ٚ  1998ٚاِف ) 0، ٔی ثبقٙسذٛز اضظقی ٔغّٛة ىلات ، فعت ٘فؽ  ٚثط ٔك

 آٚضیتبةربی تقزت ٚ قٍفتی ٘یؿت وٝ ثٍٛییٓ وٝ ٔٙبثـ انّی  1(1999ٚ  1996 اٖٕٞىبض

 ٞبٛازٜب٘ی وٝ افضبی ذا٘ثٝ ٔیعثٝ عٛض لبثُ تٛرٟی  ا٘سٔحٛض وٝ تقییٗ ٚ ٔكرم قسٜ_ٛازٜب٘ذ

یٙس ٚ یب ایٗ وٝ زض ٔٛاضز ٕ٘بٔی ٕٞىبضی ٚ ٕٞیبضی زاض٘س ٚ ثٝ  عٛض ٔؿتمُ ٞٓ فقبِیت

-یی وٝ ثٝ عٛض ٔغّٛة  ٚ قبیؿتٝٞبٛازٜب٘، ثؿتٍی زاضز. ذض ٞٓ ٞؿتٙسوٙب ٞباٖٚ ثحط تقبضضبت

ٞؿتٙس وٝ اضتجبعبت ثبظ  ٞسف  ٖآزٞٙس ثط ٔی بٖٚاوٙف ٘ك ٞباٖاظ ثحطای ٌؿتطزٜ زض قٕبضای 

زاقتٝ ثبقٙس ٚ ٚ ذٛز ٚاِسیٗ  بٖوٛزو بٖٚاِسیٗ ٚ ٘یع زض ٔی بٖٚ قفبف ٚ ٔكرهی زض ٔی ظیبزٚ 

تی ٞٓ ثٝ تغییط ٚ ٌصاض٘س ٕٚٞچٙیٗ تٕبیلأی ٚ ٞٙزبضٞب ٚ ٘یع اٞسافی ضا  ثٝ اقتطان ٞباضظـ

 1996.2ٔبِسٚ٘بزٚٚ ِعاض ٚ  1996زاِی  زاض٘س.انلاح 

،ا٘غجبق ٛازٜب٘فكبض ذ آٚضیتبةٔسَ  31999 -1996 -1983ف ا٘اْ ؾی وٛثیٗ ٚ ٕٞىبض

ٔتٙبؽط ٚ ثبقس. ٔی ٛازٌیب٘ی  ذا٘اظ ٘ؾطیٝ فكبض ضٚای قبذٝ  وٝ ا٘ستسٚیٗ ٕ٘ٛزٜ ٚ ؾبظٌبضی ضا

فٛأُ زض لجُ    ٖآثبقس وٝ ٔزٕٛفٝ چٟبضتبیی اظ ٔی ABCX ٝبٍٕ٘ٞبْ ثب ایٗ ٔسَ، ٔسَ زٌٚ

 ٌیط٘س:ٔی ٔٛضز ثطضؾی ٚ آظٔبیف لطاض  ٞباٖثحط ٚ ثقس اظ
                                                           

1 Walsh, 1998; McCubbin et al., 1996, 1999.) 

2  ( Daly, 1996; Lesar and Maldonado, 1996) 

3 McCubbin and colleagues  (7992 ,7991 ,7999)  
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A )فٛأُ ایزبز اؾتطؼ ٚ فكبض)اؾتطؾٛضٞب ; 

B ; حٕبیت ٞب ٔٙبثـ ٚ 

C ; )ٔقٙب ٚ ٔفْٟٛ اؾتطؾٛضٞب )فٛأُ ایزبز فكبض 

X ; اٖثحط ٚ پبؾد ثٝ ٔبٞیت ٚاوٙف 

ی زضٚ٘ی ٚ یب ثیطٚ٘ی ضا ٞبیٙسی ٔطتجظ ثب فطآٞبٓ وٙفایٗ ٔسَ ٘ٝ تٟٙب تقبٔلات  ٚ زضٞ

ضا زض ٔٛارٟٝ ٚ ضٚیبضٚیی ثب ثّىٝ ٕٞچٙیٗ إٞیت تزبضة لجّی  ٜ اؾتت ٕ٘ٛزتبییس ٚ احجب

ٚ  1996اٖاْ ؾی وٛثیٗ ٚ ٕٞىبض ٔٛضز تبویس ٚ تبییس لطاض زازٜ اؾت.ٞب اٖٚ ثحط ٞبچبِف

یقٙی زض ربیی وٝ  ثٝ ٚرٛز آٚضزٜ ا٘سجبقتٍی ضا ا٘یٗ ایسٜ تطاوٓ ٚ ضٚی ٞٓ چٟٙب ٕٞ٘آ 1. 1999

آؾیت  اٖقٛ٘سٜ ؾجت افعایف ٔیع ضٞبی اؾتطؾی تىطاضی ٚ یب فٛأُ ٚ فبوتٛا٘فكبضٞبی ضٚ

 ٌطز٘س.ٔی پصیطی

چٙیٗ ثٝ ایٗ ٔسَ افعٚزٜ قسٜ ٕٞٚ ؾبظٌبضی  ٔطتجظ ثب ا٘غجبق قٙبذتی تیپِٛٛغی ٚ یب ٘ٛؿ

ٚ ٘یع لطاض  ٞبٛازٜب٘٘سٌی ضا زض ذظثبظٌكت ٔٛفمیت آٔیع ثٝ  ء ٚ اؾت ٚ ثٙب زاضز وٝ چطایی احیب

ثطذی ؿطفت ٜ ٚ  ضٚ ثٝ پوٙٙس اٖٚ ٍ٘ط پصیطی ٚ یب ٚضقیت ٚذیٓزاْ  آؾیت ٌطفتٗ ثطذی زض 

اظ ای  زض ذلاَ عیف ٌؿتطزٜ . اثقبز وّیسی ٚ ثطرؿتٝ وٝتجییٗ ٕ٘بیس  اٖثقس اظ ثحط زیٍط ضا

 ساضز قسٜ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ اؾت اظ ایٗ لطاض٘س: ب٘اؾت ٞبایٗ ٕ٘ٛزاضٞب ٚ ٔمیبؼ

 ٚ تغییطات  ،ی ظ٘سٌیٞبآؾیت پصیطی) ثط اؾبؼ حٛازث ٚ ضٚیساز فكبضٞب، اؾتطؼ

 ٚ یب ذٛز فٛأُ فكبض(

 ٚ ٞبی ؾرتی ذب٘ٛازٜ، ؾٙت ٞب، ٔمیبؼ ) ثطای  ٔخبَ تبة آٚضٔٙبثـ  ٔمبٚٔت 

 ( حٕبیت ارتٕبفی
                                                           

1  ( McCubbin et al., 1996, 1999.) 
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 ثٝ فٙٛاٖ ٔمبثّٝ ٚ ؾبظٌبضی  ٚ نطیح ثٝ عٛض ٚاضح)ٚ ؾبظٌبضی ُ ٔؿبِٝ ٚ ٔمبثّٝح

 ثطچؿت ٌصاضی ٔی قٛ٘س ثطچؿت ظزٜ ٔی قٛ٘س أب ثطذی ٘یع ثب ٔٛضٛفبت زیٍط

 (رٟت ٌیطی زض ثحطاٖ ؛ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ

 ( ا٘ؿزبْ زض ؾبظٌبضی ٚ اٍِٛی ذب٘ٛازٌی) زٚ ٔٛضزعطح ؿزبْ ٚا٘، اضظیبثی 

 (ٚ ٍ٘طا٘ی پطیكب٘ی  ضفبٜ ٚ ثٟعیؿتی، ،ٚ تقّك ٚاثؿتٍی )ٚ ا٘غجبق  ؾبظٌبضی 

 (ٚضقیت ذب٘ٛازٌی، ثبظؾبظی ٚ احیب) ٔقیبضٞبی وّی

ضا  ٞبٛازٜب٘فطزی ذی افضبی ٞبایٗ ٔٛاضز ازضاوبت ٚ قٙبذت ٚ ٘یع ٚاوٙف ،ضٚی ٞٓ  ضفتٝ

 تطیٗٔٛحط اٖتٕبیُ زاض٘س ثٝ فٟٙٛب ٚاِسیٗ ٘إٓ٘بیٙس وٝ زض ٔٛضز ٞط وساْ اظ ٔی تطویت ٚ ؾٙتع

ثبقس.اْ ؾی ٞب ٔی ٛازٜب٘ی ذٞبافضب قٙبذتٝ  قٛ٘س ٚ ایٗ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ تقبٔلات ٚ ٚاوٙف

ی ٞبپیطأٖٛ ثیٕبضی ٟب٘آوٝ تب حسٚز ظیبزی ٔغبِقبت ٚ تحمیمبت   ،11996  اٖوٛثیٗ ٚ ٕٞىبض

ٛازٜ یه ثط٘بٔٝ ٔسٖٚ ٔٙفطز ٚ ٔزعا زاضز وٝ ب٘ؾبظ٘س وٝ ٞط ذٔی بٖذبعط ٘ك ٔی ثبقس  ٔعٔٗ،

ثبقس وٝ ؾجت قىُ ٌیطی ٔی ٟب٘آی ٞبساضزٞب ٚ ٔقیبضٞب ٚ ٘یع اِٚٛیتب٘ویجی اظ افتمبزات، اؾتتط

-ٔی ٖآی ٚ ٘یع ٚاوٙف ثٝ ا٘ٔٛلقیت ثحط ٖآٟب ثٝ ؾٙزف ٚ اضظیبثی ٘آیی اؾت وٝ ٞبضٚـ

ٛازٜ  ب٘ٚ ٘یع ذٛز ذ ٞبٛازٜب٘ذافضبی فطزی ٕٙسی ا٘بیی ٚ یب تٛا٘تٛ ،ٖآٔتقبلت  ،پطزاظ٘س.اظ ایٗ ضٚ

ثبقس ضا ٔی یا٘ٚ فكبضٞبی ضٚ ٞباؾتطؼ  ٖآثب یه ٚاحس وٝ زض تغجیك  ٚ ؾبظٌبضی   اٖضا ثٝ فٙٛ

 ؾبظز.ٔی ٔتبحط

 وٙس:ٔی زض چٟبض ضٚـ فُٕ ٞبٛازٜب٘تٛؾظ ذتغبثك ٚ ؾبظٌبضی  

  ٔؿتمیٓ ثطای ضیكٝ وٙی ٚ یب  وبٞف ٘یبظٞب ٚ ضطٚضت ٞبفّٕیبت 

 ٚضزٖ ٔٙبثـ تىٕیّیآلساْ  ثطای ثسؾت ا 
                                                           

1 McCubbin et al. (1996) 
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 ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ زض ٘ؾط ٌطفتٗ اٚلبتی ثطای ثیطٖٚ ضفتٗ ٚ تفطیح،  ٞبٔسیطیت تٙف (

 (قٛخ عجقی ٚ ثصِٝ ٌٛیی، ٚضظـ ٚ تٕطیٗ 

 اضظیبثی  ثبٚضٞب ٚ اضظـ ٞب  

پیٛ٘س زازٖ یكٝ ٚضظی ٚ ا٘سی ٔٛرٛز زض ذهٛلٞبزض ٘ؾط زاض٘س اظ ایٗ ضٚـ ٞبٛازٜب٘ذ

ی ٞب،ضٚیىطزٖآٚ تٟٙب ثقس اظ  ثبقٙس.ٟب غیطٔٛحط ٚ ٘بوبضآٔس ٘آیٗ وٝ ثٟطٜ ثطزاضی ٕ٘بیٙس، ٍٔط ا

ٌصقتٝ ٚ تغبثك ٚ ؾبظٌبضی ٔٛفمیت آٔیع ٘یع زض  اظ یبزٌیطی ٌیط٘س.ٔی  لطاض بٖزیٍط ٔٛضز أتح

تغجیك ٚ ؾبظٌبضی ضا ثطای   ،أب فبزات ٚ ضؾْٛ وٙسٔی ی ٔٛرٛز اذیط وٕهٞباٖاضتجبط ثب ثحط

 بٖٚ ِٔٛف  بٖ٘ٛیؿٙسٌ ثب تٛرٝ ثٝ قٛاٞس تزطثی ز.وٙسٔی پیچیسٜی رسیس زقٛاض ٚ ٞباٖثحط

یی وٝ ثٝ ِحبػ فبعفی زاضای احؿبؾبت ٘عزیه ٞبٛازٜبٕ٘٘بیٙس وٝ ذٔی ثسیٗ ٘حٛ ٘تیزٝ ٌیطی

 ٞؿتٙس ٚ ایٗ ٞسف ٚ ٘یع ا٘قغبف پصیط ، حؽ لٛی اظ ٞسفساضی ٚ ٔقٙب زض ظ٘سٌی ضا زاض٘سٞؿتٙس

ٚ  ٞبٚ ركٗ ٞٓ ثبقٙس ٚ اٚلبت ثیكتطی ضا  ثب ٞٓ نطف ٕ٘بیٙس وٝ ثیكتط وٙبض ضا زض ٘ؾط زاض٘س 

 زٞٙس.ٔی ٟب ٞٓ  ثٟب٘آثٝ زٞٙس ٚ زض ضٕٗ ٔی ٔٛاضز ٔتساَٚ ٚ ٔطؾْٛ ضا ٞٓ ٔٛضز تٛرٝ لطاض

زض یی وٝ ٞبٛازٜب٘ذی ثٟتط ٚ ٔغّٛة تطی  ٘ؿجت ثٝ ٞبٔقٕٛلا ٘تبیذ ٚ پیبٔس ییٞبٛازٜب٘چٙیٗ ذ

ٚ  تطیٟٗٔٓ .ا٘س، ضا ثسؾت آٚضزٜا٘سٕ٘طٜ پبییٗ تطی ضا  وؿت ٕ٘ٛزٜ ٞبٚ ِٚیػٌیایٗ ذهٛنیبت 

ٔی  ؿزبْا٘ٔمِٛٝ  بٖوٝ زض ایٙزب تقییٗ ٚ ٔكرم قسٜ اؾت ٕٞ ٞبٛازٜب٘ٔٙبثـ ذ  تطیٗغبِت

 قىُ ٌطفتٝ اؾت ٚ ازأٝ زاضز(. بٖٛازٜ ثٝ ٔطٚض ظٔب٘یه ذ ٚ یىپبضچٍی وٝ زض ٞب)پیٛ٘س ثبقس.

 ٚ یع قفبفیت ضٚاثظتٛافك ٚ ٕٞطاٞی ٚ ٘ ضٞجطی ٚ ؾطپطؾتی، ازٜ،ٛب٘ؿزبْ ذا٘ ؛زیٍط فٛأُ

 جبقس.ٔی ی حُ ٔؿبِٝٞبؾجه
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ٚ ٘یع ٘مبط یىی اظ ٔعایبی ایٗ ضٚیىطز ثسیٗ ٌٛ٘ٝ اؾت وٝ احطات  ٚ تجقبت ٔكتطن 

أب زض ایٙزب ذغط زٞس. ٔی  بٖ٘ك ٞٓ ثٝ ٘حٛ ٔغّٛثیزٞٙس ضا ٔی ضخ ٞبٛازٜب٘وٝ زض ذ اقتطاوی

-ٔی بٖ٘كی فطزی ٞبٚ ٘یع تٙف ٞبثیكتط ضا ثط ضٚی فلائك ٚ اذتلافبت ٚ یب تفبٚتتٕطوع ٚ زلت 

ایٗ ٘ىتٝ ضا ٔقٕٛلا ثٝ عٛض ٔكتطن   ٞبٛازٜب٘زض ذ آٚضی تبةزض ذههٛ آحبض ٍ٘بقتٝ  قسٜ  زٞس.

سٖ ٚ اتحبز ب٘یه ٌطایكی ضا ٘ؿجت ثٝ ثب ٞٓ ٔ ٞبٛازٜب٘ثب ٞٓ ثٝ عٛض ٔفطٚو زاض٘س وٝ ٕٞٝ ذ

ی ٚ ٕٞؿٛیی ٚ ٕٞبٍٞٙ ٚ ٘یع ٕ٘بیٙسٔی تقبزَ ٚ تٛاظٖ لجّی ضا ٞٓ احیب ٚ ثبظؾبظی زاض٘س وٝ

ٚ ایٗ  یه چبِف ضٚثطٚ ٞؿتٙس ٟب ثب٘ی اؾت وٝ آب٘س ٚ ایٗ زض ظٔوٙٙٔی حفؼ ٍٕٞبٔی ضا ثب ٞٓ

ی ظیبزی ضا زض اضتجبط ٞبٜٛازب٘قٛز. ٞط چٙس وٝ ایٗ ٕٔىٗ اؾت  ذٔی لاظٔٝ ٔٛفمیت ٔحؿٛة

ض ٚ ؾرت ثیطٚ٘ی لطاض زٞس أب ثب ایٗ ٚرٛز آؾبیف ٚ ضفبٜ ٚ یب ثٝ عٛضوّی ثب  قطایظ زقٛا

ٚ  ایٗ ثٝ  افتلا ٚ اضتمبء یبثس ،ٔزٕٛفٝ  قطایغی س ثب رسایی زضا٘تٛٔی ثٟعیؿتی ته ته افطاز

تط ٛازٌی یب ثٝ تقجیط ٔٙبؾتب٘ذذكٛ٘ت فطازؾتٝ اظ ٔٛاضزی ضا وٝ  ٖآعٛض ٔكرم ٚ ٔقیٗ 

 ٌیطز.ٔی زٞٙس ضا ٘یع زض ثطٔیض ضٕبْ ذٛز لطاا٘ضا تحت پٛقف ٚ  ٛازٌیب٘ثطٖٚ ذ

   ُابشای سیاست گزاسی ي اقذامات ي فعالیت َاکاسبشد

زض حٛظٜ  ؾیبؾت ٌصاضی ٚ فّٕیبت ٚ السأبت ثیكتط ثط حُ ٔؿبئُ  آٚضیتبةی ٞبضٚیىطز

ی ٔٛرٛز فطزی ٚ ٘یع ظیؿت ٞبأب ثب یه تبویس ذبل ثط وبض زض ذهٛل ؾطٔبیٝ تبویس زاض٘س

ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ زض  .1(2004ؽ  ٚ ٔؿتٗ )یبتی ٚ رسیس ٞؿتٙس.ٔحیغی ٚ یب تسٚیٗ ٔٛاضز ٘ٛیٗ 

لسض ٔٛاضز اضظـ ٚ  20012 -2000-1997 اٖٚ ٕٞىبض بٖتحت ٔطالجت ٌّیٍ بٖوٛزواضتجبط ثب 

 ثرف ٘جبقٙس،یٗ تلاقٟب ٘تیزٝ أب زض ربیی وٝ  ا ا٘ستبییس ٕ٘ٛزٜ فبعفی اِٚیٝ ٚ ایٕٗ ضا 

                                                           

1  ( Yates and Masten, 2004 

2   , Gilligan  (7991 ,0222 ,0227)  
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غیط ذٛیكبٚ٘س لجیُ ضاثغٝ ثب یه  ظا آٚضیتبةثٝ زیٍط فٛأُ ثبِمٜٛ وٝ ٙس وٙٔی ٚضییبزآ

 ٚ یب تفطیحبت ٔتٛؾُ قس. ٞبیب زیٍط ؾطٌطٔی لبثُ افتٕبز ٚ ٔسضؾٝ ٚ ٚ ٔغٕئٗ

ٚ چٙیٗ زض ٘ؾط زاض٘س وٝ یه ضٚیىطز وُ ٍ٘ط ضا  ثٝ وبض ٌیط٘س ٕٞ آٚضیتبةحٛظٜ  بٖٔحمم

ٚ  بٖوٛزو ،ٞبٛازٜب٘یىپبضچٝ وٝ زض ثطزاض٘سٜ ذ ضا ثب یه ٔزٕٛفٝ اضائٝ ذسٔبت ییه  ٔساذلات

ؽ ٚ ٔؿتٗ یتٚ یب 2000اٖ)ِٛتبض ٚ ٕٞىبض تسٚیٗ ٕ٘بیٙس.ثبقس ضا ٞٓ ٔی ارتٕبفبت ٚ تكىّٟب

ثبیؿت ٘مبط لٛت ٔی ی آغبظیٗٞبالسأبت  ٚ فقبِیتچٙیٗ پیكٟٙبز قسٜ اؾت وٝ . 1ٕٞ(2004

پیٛ٘س ٚ اضتجبعبت چٙیٗ ثط ٟب ٞٓ تبویس ٕ٘بیس ٚ ٕٞ٘آٚ ٘یع ثط ضٚی  ٗ وٙسضا تقییٚ ٘یع ٔٙبثـ 

تكىیُ  ٔتٕطوع ثبقس. ثب یىسیٍط، ز ٚ اقربلٚ ٘یع اضتجبط زازٖ افطا ٞبٚ ٌطٜٚٔحّی ٚ ثٛٔی 

 اؾت.ٕٞچٙیٗ تٛنیٝ قسٜ اضتجبعبت ٚ ضٚاثظ ثط اؾبؼ ٔطالجت ٚ احتطاْ ٚ ٘یع افتٕبز 

پیكٟٙبز زازٜ  آٚضیتبةی ٔرتّفی ضا اظ حٛظٜ ازثیبت تحمیمبت ٞبایسٜ 20012 بٌّٖیٍ

س ثطای ٔخبَ ثٝ حٛظٜ ؾیبؾت ٌصاضی ٚ  حٛظٜ فّٕیبت ٚ السأبت ٘یع تؿطی ا٘تٛٔی اؾت وٝ

 یبثس:

  ٝحتی ثطای  ،ٔٛضز تٛرٝ ٞؿتٙس،السأبت تحَٛ ٔحٛضٞط چٙس وٝ ٔساذلات اِٚی

 ٔٛحط ٞؿتٙس.ٞٓ وبضا ٚ  ضیكٝ زاضثعضٌؿبَ ٚ ٔكىلات  بٖوٛزو

 ی ٔفیس ٚ ٞبضؾس وٝ ثٝ عٛض ذبل فطنتٔی ثٝ  ٘ؾط  ٞبتمبلات ٚ ربثزبیی٘ا

)ٔٛاضز ٔطتجظ ثب ٘یٛٔٗ  ٚ آٚضزٔی ثٝ ٚرٛز ثطای ٔساذلات ؾٛزٔٙس ٚ یب پطثبضی ضا

 3.(2002ِه ثطٖ ضا  ٔٛضز ٔلاحؾٝ لطاض زٞیس

                                                           

1  ( Luthar et al., 2000; Yates and Masten, 2004 

2 Gilligan  (0227)  

3  ( see also Newman and Blackburn, 2002.) 
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 ْٔی  (بٖٚ ٔترهه بٖ)وبضقٙبؾای  یب حٛظٜ حطفٝ ٚاِسیٗ ٚ افطاز زض حٛظٜ السا

اظ رّٕٝ  ٔرتّف  ٚی ٔتٙٛؿ ٞبٙس ٘مبط ٔخجت ضا زض عیف  ٚؾیقی اظ  حٛظٜا٘تٛ

یٙسٞبی  ك فطآٔغبث ٘جبیس ٟب٘آی تفطیحی اضتمب زٞٙس. ٞبٔساضؼ ٚ زیٍط ٔزٕٛفٝ

 ی غیط ضؾٕی ٚاضز قٛ٘س.ب٘وٕه ضؾ

  ؾجمت ٚ یب پیكی  ٞبزیٍط حٛظٜ اظپیكطفت ٔغّٛة زض یه حٛظٜ  ٕٔىٗ اؾت ٓٞ

 ثٍیطز.

وٝ ثٝ ز٘جبَ وٕه   اقبضٜ زاضز یی ٞبثٝ عطح آٚضیتبةآحبض ٔىتٛة ٚ ٍ٘بقتٝ قسٜ زض حٛظٜ 

-ٔی ٞٓ ٔطتجظ آٚضیتبةثبقٙس وٝ  ایٟٙب ثٝ  ٔی زض ٔٛارٟٝ ثب قطایظ ؾرت ٚ زقٛاضثٝ افطاز 

 یك ثٝ٘جبقٙس، أب ثٝ عٛض زل آٚضیتبةی ٞبثط اؾبؼ ٔسَقٛ٘س، ٞط چٙس وٝ ثؿیبضی اظ ایٟٙب 

ٔٛارٟٝ ثب ٔربعطات ٚ  ثطذٛضز ٚ ٛازٜ ٚ ٘یع زض ب٘ٚ ٘ؾطات ٔطتجظ  اظ لجیُ حٕبیت اظ ذ ٞبزیسٌبٜ

ٔتىی  1(2004)ثطای ٔخبَ ٘یٛٔٗ ی ٔطتجظ ثب  ٚاِسیٗٞبآٔٛظـ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔساذلات اِٚیٝ ٚ

 قفبف آٚضیتبةیه  زض ظٔیٙٝ  ٞبی ٔطتجظ ثب فقبِیتٞبثب ایٗ ٚرٛز، ثطذی اظ ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞؿتٙس.

ىٝ ثٝ آ٘اظ  ثیف ٟب ٘ٚ ثیكتط آ ا٘ستٛنیف قسٜ لٛت ی ٔطتجظ ثب ٘مبطٞب٘یع چبضچٛةٚ   ٚ آقىبض

 .ثیكتط اقبضٜ زاض٘س بٖوٛزو آٚضیتبةثٝ ٚاِسیٗ اقبضٜ زاقتٝ ثبقٙس،  آٚضیتبة

ٚ ٘یٛٔٗ  2004ٚ ثط٘بضز  2003ی ٔطتجظ ثب ربٔقٝ آٔطیىب)ؾبِیجی اؾچٖٛ ٚ ثبیٙطٞبٕ٘ٛ٘ٝ

 ثبقٙس:ٔی ٔٛاضز شیُ قبُٔ 2(2004

 ّٕافعایف ٚ  ضاٞجطزٞبی ٔطتجظ ثب ٚ  ٞبزض حٛظٜ اؾتطاتػی بٖٚ ٔطثی بٖآٔٛظـ ٔق

بؼ حؿا ،وٛزوبٖ ٚ تقّك زِجؿتٍی ی تٛؾقٝ ٚ ضقس زأٙٝثطا آٚضی تبةاضتمبء 

                                                           

1  ( e.g. Newman, 2004) 

2  ( Saleeby, 2002; Schoon and Bynner, 2003; Benard, 2004; Newman, 2004) 
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زؾتطؾی ثٝ ٔٙبثـ  ثط قطایظ، نلاحیت ٚ قبیؿتٍی ارتٕبفی ٚ ٘یع غّجٝ تؿّظ ٚ

 .ثیطٚ٘ی

 ٔهطف ٔٛاز ثطای تغییط  ؾٛء حٛظٜزض  بٖٚ ٔتِٛی اٖضوبضا٘سزؾت ٚ تٛریٝ ٔٛظـآ

 ٔحٛض آٚضیتبةضٚیىطز اظ ٔسَ ضیؿه ٔحٛض ثٝ ٔسَ 

 ٛحٛظٜ حٕبیت ارتٕبفی اظ عطیك ٌصاضی زضؾطٔبیٝ ثطای  بٖٕٙس ؾبظی وٛزوا٘ت  

 .اضائٝ ٔكبٚضٜ ثب افضبی ٔؿٗ تط ذب٘ٛازٜأسازی  ٚ  ذظ تّفٗ

تكىیُ زازٜ  آٚضیتبةثبض٘بضزٚ، چٙسیٗ عطح ضا زض چبضچٛة  ،بٍّٖؿتا٘زض وكٛض 

ثطذی اظ ثبقٙس ٚ  ٔی ٘یع زض حبَ قىُ ٌیطین ٚ وٕی ا٘سیٞبیبثیقاؾت ٚ اضظ

ٚ ٘یٛٔٗ  2002٘یٛٔٗ ٚ ثّه ثطٖ   .تٛؾقٝ ٞؿتٙس ٟب  ٘یع زض حبَ پیكطفت ٚ٘آ

2004.1 

 ت ٚ ب٘اٞ زض ٘ؾط زاضز وٝ ذغط )٘ٛفی ثط٘بٔٝ ٔسٖٚ ٔغطح قسٜ(ثط٘بٔٝ ٔبتطیىؽ

ی ٞبتٛٞیٗ ٚ ٘یع ضفتبضٞبی ضس ارتٕبفی ضا اظ عطیك ٔساذلات زض ؾغح ٔحیظ

اؾت وٝ  ٖآی اِٚیٝ حبوی اظ ٞبیبفتٝ وبٞف زٞس. ٔسضؾٝ ٚ ٘یع ارتٕبؿ ٝ،ب٘ذ

ثط پیكطفت آٔٛظقی ٚ ٚ ٘یع  بٖثط٘بٔٝ  ٔٛضز ٘ؾط ثٝ  عٛض ٔخجتی ثط ضفتبض وٛزو

 ثبقس.ٔی زقٛاضی ٚاِسیٗ ٞبٚ ضفتبض ٞبٍ٘طـتغییط  ؾت، أب زضؾی تبحیط ٌصاقتٝ  ا

 2002.2ٔه ِٛض  ٚ ٔٛزی 

 ٔزٕٛفٝ ذسٔبت اضن(Arch)  ی ٞبثطای  ٘یبظ ٔساذلات اِٚیٝتبٔیٗ  ثطای

ی ٞبذٛضزثبظ ؾبَ تسٚیٗ قسٜ اؾت. 13تب  5ثیٗ ؾٗ  بٖاحؿبؾی ٚ ضفتبضی وٛزو

                                                           

1  ( Newman and Blackburn, 2002; Newman, 2004.) 

2  ( McIvor and Moodie, 2002.) 
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قطایظ وٛزن ثٝ ٚرٛز  اؾت وٝ تغییطات ٔخجتی زض ٖزٞٙسٜ آ بٖ٘ك بٖوبضوٙ

 1(زِٚیًٙ،غیط ٔٙتكط قسٜ.)آٔسٜ اؾت.

زض ٔقطو  بٖثٝ تسٚیٗ ٔساذلاتی ثطای وٛزو ٘یع آٚضیتبةاظ ا٘سیه زیسٌبٜ ٚ چكٓ

ٔزٕٛفٝ ذسٔبت قٟطی  2002.2 اٖؼ ٚ ٕٞىبضپلا .ی، پطزاذتٝ اؾتا٘ٔكىلات ؾلأت ضٚ

اؾت ٚ ثٝ وبض ٌطفتٝ  بٖذسٔبت وٛزو ضا ثطای اؾتحىبْ آٚضیتبةِٙسٖ یه ؾبذتبض ٚ چبضچٛة 

 اؾت.ؾیؿتٓ زیٍطی ٞٓ ثٝ عٛض فقبَ ثٝ ٕٞیٗ وبض پطزاذتٝ 
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1  ( Dowling, unpublished.) 

2  ( Place et al., 2002) 
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