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چکیده:
خلاصه: شصت و پنج پدر و مادر به هفت گروه نیمه ساختار یافته ملحق شدند و تجربه خود را در پیوستن و اقتباس کردن یک برنامه فرزند پروری  برای پدر و مادرهای  چینی هنگ کنگ به اشتراک گذاشتند. هدف این تحقیق پیدا کردن برآمد پدر ومادر ها، برآمد پدر و مادر- نوجوان از برنامه پدر و مادری همانطور که برای هر استراتژی های پدر و مادری که بطور فرهنگی حساس می باشد و ما پذیرفته ایم برای پدرمادرهای چینی هنک کنگی، بود.
یافته ها: نتایج نشان می دهد که پدر و مادر چینی هنگ کنگ درک کرده اند که برنامه فرزند پروری در بهبود ارتباط با نوجوانان، کاهش درگیری و همچنین حمایت از آنها را برای تبدیل شدن به پدر و مادر با اعتماد به نفس نوجوانان مفید بوده است.
کاربرد: این مطالعه بیشتر احتمال عناصر فرهنگی حساس از هنگ کنگ برنامه فرزند پروری چینی را نشان می دهد. آن را باید در کمک به پدر و مادر به انعکاس پدر و مادر خود و کمک به والدین به یادگیری اعطای خودمختاری به نوجوانان، مهارت های ارتباطی و مهارت های حل تعارض خود تمرکز کنند. 
